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S A FEWYINT

YDYN NN IACHACH FELCENEDL™?

Mae Mawrth 1af, yn amlwg, yn golygu tipyn i ni fel cenedl. Mae'n amser | ferched ifanc wisgo'r wisg draddodiadol,
cennin pedr, cael cawl cennin a dangos tipyn o falchder Cymraeg. ‘Roedd y Gwyddel Dewi yn arweinydd crefyddol
a oedd yn amddiffyn ein hiechyd ysbrydol. Tybed beth fyddai'n meddwl o iechyd ysbrydol a chorfforel ni'r Cymry
yn y nawdegau? Yn sicir, prin yw'r Cymry sy’n arweinwyr yn y sector cyhoeddus a phreifat.

Bum miynedd union yn &l daeth Curiad
Calon Cymru i fodoloeth gyda'r edduned
o “godi calon Cymru™. Daeth corff mwy
ers hynny | arwain y ffordd. Efalloi y
byddwn yn iochach fel cenedl yn
gorffarcl mewn blynyddoedd i ddod.

Belh ddigwyddodd it pla AIDS af
broblem cyHuriau? Dyw'r cyfryngou yn
gymdeithasol ddim yn rhoirun sylw iddyn
nhw erbyn heddm Ond yn ddiweddar,
doeth gwahanol fath o gytturiau i
amlwg am wythnos neu ddwy. Gwarth
Auckland yn taflu cysgod or yr ymdrech-
ion, a gweld defnyddio cemegau i hybu
parfflormiad mewn chwarason. Cysgod
cherwydd hynny ar yr unigolion o wydd-
odd o' rhai oedd yno ddim ond 1 gymryd
rhan.

Rhai Cymiry di-Gymraeg yn sylweddoli
nawr nad yw'r gwasanaeth dorlledu yng
MNghymru yn darpare Hawer iddyn nhw.
Etolloi ey bod nhw erbyn hyn yn sylwedd-
cli pa mor bwysig cedd sefydlu sionel i
ni'r Cymry Cymraeg. Ond nid v Sianel
}'w'r broblem. Yn ffnl.r!ru ch rhaid e-dr':.rr_h aly

cyfryngou sy'n darparu rhaglenni yn
Soeaneg | gynhyrchu't un amrywioeth o
geir yn ein hiaith ni,

Mae'r Ddinos wrthi'n penderfynu beth
yw &i pholisi o ran yr iaith. Yn sicir, mae'n
amlwg i bobal o du hwnt | Glawdd Offa
fod yma ddwy iaith, ond moe’r Cymey sy'n
byw yn y ddinas yn gwybad yn rhy ddo
nad yw byn yn wie, yn enwedig it rhai sy'n
ogosau of ddiwedd y daith. Anghysondeb

yw'r broblem, ond wedi dweud hynny, a
pw orwydd yn dweud "Amlasgfa” yn
bwysig it sowl sydd wedi denu tyrfa i'w
bart alaf?

Diewi, as wyt fi'n gwranda, rhoe gymorth
i mi yn ein bywyd ysbrydel a chorfforol —
dydyn ni ddim yn halliach ele fel
Dinasyddian!
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COLOFN SHAN

Moe'n siwr gen i bod llawer yn
meddwl omdanaf fel creadures
hiraethus aotgofus a sentimental.
Ydw, evog o'r cyfan! Pleser pur i mi
felly oedd mynd ar gwrs preswyl yn
ddiweddar i Blas Tanybwlch.
Clywais, a chlywed yw'r gair, bod
cwrs arfaethedig ar “Llén a Liyn" —
i'r dim meddyliais. Ond buan y syl-
weddolais mai "LIén a Llun” cedd y
cwrs. Ta waeth am hynny, roedd yn
gyfle i ddianc o rwystredigaethau
bywyd a chael bwyd I'r meddwl a'r
bol, mewn lleolinod bendigedig.
Mynd fu hi.

Bum yn flodus o goel pos gon Ruth o'r
Bwih, oc felly nid cedd y daoith yn boen
arna 1. Hi yn mynd ar gwrs Siampler,
rhyfeddais at ei hamynedd ki a' criw fu
wrihi'n pwytho gydal yr amser. Powb aty
peth v bo ynte, ond roedd gwoith rhai o'
mynychwyr yn wledd i' llygad. Na, nid
dyna’t "llun”™ yn fy nghwrs i, roedd
hWnI'IWII'I gwbw1 urwahun.

Ymddengys bod hen “Lowysgrif
Tanybwlch” ar gael yn y Livirgell Gened-
laethal = wyddwn | ddim om ei fodolaeth,
a go brin yr own byth yno 1 goel golwg
arna chwaith. Ond or v nos Wener fe
gawsom ddarlith hynod ddidderal gon yr
Alhrg Gwyn Thomas yn rhoi inmi ddarlun
byw o' gynnwys. Hanesion fel bu i
fonedd Tanybwlch a phlosdai tebyg ym
Meirionnydd noddi beirdd y fro — o
theiny wrth gwrs yn mynd ali i lunio
cywyddau canmoliosthus 'w meistri —
weithiau hyd at syrffed. Minnou newydd
fod yn darlithio ar Foledwyr oc wed
cyfeirio ot duedd debyg ganddynl. Llunio
baledi i blesioT gwrandawyr wnoent
hwythou er hyrwydde gwerthionl eu
pamftledi. On'd ydy hi'n ddiddaral fel

mae cymaint o'n tfraddodiodou yn broidd
ayffwrdd el gilydd?

Taith mewn bws mini drwy ddydd
Sadwrn | weld rhai o hen blasdoi o
flermdai Meirionnydd, ¥ cynto’ cedd
Pengwern — 1y hardd ond yn prysur fynd
ar el waetha' — ac yn dyddio’n &l i gyfrod
Elizabeth y cyntaf, Ty carrig solal, a'r sim-
neva'n nodweddiadol o' cyfnod, yn gul @
thal, yn ymestyn i'r awyr 'Dallwn i lai no
meddwl or 8l y corwyntoedd diweddar
bod tai fel hwn yn dal ar ei droed. Sut y
codwyd y fath gompweithiou? Merth bén
braich unigolien o greftwyr o'u cododd,
Minnau heddiw a holl dechneleg fodern
yn codi miloedd o dal mewn cyfnod byr,
ond gwynt go gry’ oc mae't pared a'rtoyn
disgyn fel pac e gordiou. Gwneud | ddyn
feddwll

¥na ymlasn i Dyddyn Du lle bu
Edmwnd Prys yn byw a chael eroesa yno
gan devlu ifonc o Gymry sy'n byw yno
heddiw ac yn ymialchio yn nhrefiadoeth v
parwydydd. Cynfal nesaf a'r Athro Gwyn
Thomas a Mona Williams (trefrydd v
ewrs) yn rhoi sylwebaeth ar y cytan o wel-

Carnoifan A;t}_:dﬁ !

Pias Tan-y-Bwieh.

o ¥ l"*f'rwd-*uwhai‘ ;
Pias Fan pBipldi -
Suowdonia Natiesial Pavk Sty

som, Lwchben drws Cynfal v mae’
cwpled yma —

"Gorau i blentyn fod gyda'i rieni

Gorow i ddyn fod gyda’ | Ddww”

Cinio o frechdonou wedyn, cherwydd v
bywydd, ym moes porcie Llanfachreth,
Pasia’t tynwent lle claddwyd Gwyndaf,
cipalwg or garfre’ bardd MNesta Wyn
Jones cyn troi | gyfeiriod Glasynys o
phicio i goel cpalwg ar Y Glyn, earire
teulu Harlech. Polk munud yn ddifyr.

Ar &l swper darlith gan Ted Breeze
Jones ar fywyd gwylll Meirionnpdd ac fel
by i fonedd dditetha llower wrth helao o
saethu, Ond y rhyfeddad yw bod naturyn
ei Hordd ei hun, o gael yr omgylchiadau
;JriDdc:L ¥ gn:l”L.- adfer a chryﬂ'lclu llawer
a gollwyd. Fy meddwl boch i—fel un ‘styf-
nig o obeithiol = dyno sy'n digwydd yng
Mghymoedd y De. Dyn &' drachwanl
wad gwnedu a hugru'r fir — o rwon y
oryniau yn glosu ac ynosgil hynmy v iaith
yn araf ennill @i thir hithav, Er nod oes gen
i fawr o ddiddordeb mewn anifeiliaid nac
adar = gwledd i'r llygod o' glust o gow-
sam a Chymroeg cyhyrog Ted Breeze
lones yn fiwsig it glust, Profiod ysywaeth
sy'm brim erbyn heddivw

Fore Sul, darlith gon Dyled Evans ar i
orch gymeriad a chwilobwr, Boby Owen
Croesor, Rhyfeddu  wnwaith  efc  at
ymreddiad vy cymeriad  hwonw,  yn
enwedig erbyn hyn, yn casgly, yn
chwilota, yn darlithi, @ hynny heb no
chyfrifiodur no dim o fanteision technoleg
heddiw. Cerdded neu ac feic neu drén a
wrdi | fynd 1 bobman. Cofio teithio yn y
trén efo fo unwaith, a sén wrtho om ryw
feirdd yr honnai Nain gin bod yn perthyn
idelynt - a Bok Cwen yn cynhyrfu fwy bob
munud gon ddweud wrihai “Duw, Duw,
mi wnai di'n brincess myn diawll”

Efallai bod 'na rhyw gyfiawnder
yn yr hen fyd od 'ma wedi'r cwhbwl,
ond i ni fod yn amyneddgar —
meddwl am Blas Tanybwich fu'n
blingo’r werin cyhyd, rwan at
wasanaeth y werin, yn diogelu'r
amgylchfyd a'r diwylliant, ac yn
rhol cyfle | rywun fel fi gael profiad
i'w gofio.

¥ LonGYFarcH

| Llongyfarchiodau i Jenet ac Alun
Davies ar y newydd-ddyfodiad
bychan — Rhodri Lewys, brawd |

L lwan Steffan a Flion Wyn.

r HYSBYSEBU
Mae hysbysebion bach y Dinesydd
yn ffordd ddo o werthu eich eidde
neu wosanaethau, Byddai blwch ofr i
maint yma'n coshio E10. Cysylltweh 4
ui rawr i sicrhau le yn y rhifyn nesuf‘




"WY’N GWRANDQO”

Erbyn hyn moe trefn newydd Radio
Cymru wedi ‘i sefydlu os nad ei der-
byn. Maoe newid yn anorfod yn
arbennig pan fydd newid yn y
gadair olygyddol. Wrth i Lyn Jones,
pennoeth newydd Radie Cymru,
fwrw golwg dros y moes fe bender-
fynodd ar ambell i chwyldro,
ychydig o gyfnewidiadau, sawl
darn o dwtio cosmetig a chodi fan
hyn, colli fan draw.
llidwyd 1 olwodour ifanc am ddar
pariaeth  arbennig o belloch moe
ganddynt eu ‘ghetlo’ bevnosol lwa'r deg.
¥r unig wohonioeth gwerth sén omdano
rthwng v rhaglenni hyn yw'r cyflwynwyr,
Fel arall, mae's cynnwys yn undonog o
ran natur y disgiow. Al dyma felly chwaelh
yr ifone? Ydyn nhw'n adlewyrchu diddor-
debour genhedigeth iow? Moe'r dys-
tiolaeth feuncsol yn owgrymu bod dydd
y pethe’ ar ben a bad balchder
mynegiant wedi mynd | getn y fwen
Menter twyal chwyldroodal y drefn
newydd cedd disedl Hylo Bebal a gorse-
ddu, yn @ lle, y rhoglen newyddiodurct
Heddiw. Dyma benderfyne ar ein rhan e
bod yn hen bryd i ni goel popur newydd
dyddial. Collwyd rhaglen gylehgrawn oc

fe gofodd ei chyflwynydd downus
dl'nn'iHE'r. Diﬂunnndd dl[fr’wl’.h L‘irl‘.‘ﬁs s
gan roi le i ddirfrifaldeb. Lle bu cyff-
yreldhad pluen cowsom becyn o blwm.

Rhaid derbyn cymbwyster newydd-
imdural y ddau gyllwynydd, Russell lsoac
yng Nghoerdydd o Voughon Hughes ym
Mangor. Ond radwo yw'r cyfrwng nid
papur. Felly, yr hyn sy'n cyln gymoint &
cim yw llais yn enwedig pan fydd disgwyl
i ni wrande armo am awr o hanner o
bron o fore Llun tan fore Gwener.

Dou lais gwrywaidd a glywir, dou lois
anneniadol a dau yn wunig. Wi i ddim @i
Hanw bwlch onmwyd moe Sian Parn Huws
o Fangor and mae'n iechyd coel llais
merch. Onid oes modd cael mwy na dau
fel 1im o gyflwynwyr? Ac er it ddau wr
geisio bod yn ddigri nid dyna'veryldero
bethou'r byd ond moe gwir ongen ysgaotn-
der boreol ar bawb ohonom. Wedi’'
cyfan mae gan y mwya difni o Irymion
garbwn,

Alltudiwyd Hywel Guwynlryn | omser te
ac am wn i iddo fynd &'i gynulleidfa
foreol gydog e, Moe'n ddiddorol sylwior
y newid pwyslais ac mae ‘rapport’ Gwyn-
fryn ¥ radio yn sicr o lwyddo | ba le bynn-
ag y calff el albudio. Moe eyflwymwyr

radio’'n greodurioid allweddol o beth
bynnag fo'r maes mi fydda i'n disgwyl am
dinc owdurdod oc argyhoeddiad. Fe'i
cal, er enghraifft, yn Cymiru 2000 ac Moe
Gen | How! oherwydd ansawdd eyllwyno
Dewi Liwyd, Fe'i ceir hefyd yn Tobwrn y
Beirdd oc ¥n ei Elfen, Mae'r un peth yn wir
am hwyl a houl Ruth Parry a'i chylres
Merched yn Bennaf. Mid felly Cynfas sy'n
gyfres =y'n golyn om gefndir ac
neddfedrwydd Maoe adnoddou
annigonol gon y cyflwynydd oc roedd hyn
yn boenus o ambwg yn y catalog undonog
o raglen adalygu ddiwedd 1989,

Maoe Aled lones yn un o feddyliou
mwyal gwreiddiol BBC Bangor ond mae
wedi mynd dros ben llestri gyda'i Sebon,
Maa'r dychan wedi mynd mor bell nes
peidio a bod yn ddychanol oc felly moe's
holl ymdrech yn ofer, Piti garw gon fod yr
angen am ddychan yn fawr.

WYNNE LLOYD

DIOLCH

Dymuna Pwyllgor y Dinesydd gyd-

nabod, gyda diolch, redd o £5 gon
Mr John G Breese, Glanyrafon,

RAGLENNI GWYL DEWI
AR BBC CYMRU

Un o uchofbwyntiau'r teledu dydd
Gwyl Dewi yn sicr fydd Hilm awr o
hanner ar BBC2 Wales, SNOW.

Gareth Rowlands, malbs Mr a Mrs Alun
Rowlands, Llondaf yw'r awdur, v cynhyr
chydd o7 cyfarwyddwr, ac moe hanes
rhoi’r gwaith of ei gilydd yn werth Hilm yn
i hunl

Ffilm shiwyr yw SNOW wedi'i seilio ar
hanes gwir Arthur George Owens, yr
yshiwr mwyal ollweddel cyn yr il ryfel
byd, yr un mor allweddol i MI5 ag yroedd
iT Almaen

Somr am Owens, neu SMNOW, fel dyn
cedd yn casou’r Saeson a chas perffaitho
dywedir & fod yn ennill gymaint & £2000
y Fwyddyn yn ddi-dreth oddi wrih yr
Almoenwyr erbyn haf 939, Dyma'r tro
cyntaf | hanes Owens goel ei adrodd yn
llewn er bod sén amdano mewn cyfrol o
gyhoeddwyd yn 1958 {el asiant it Almoen-
wyr yn unig. Yn 1972 cyhoeddwyd eyfrol
gan Ladislas Farage, a ysgrifennodd v
script ar gytery Hilm TORA, TORA, TORA
— am ymosadiod v Jopaneaid ar Pearl
Horbour. Moe Forogo'n  portreadu

Onwens fel asiant dwbl— i Prydeinwyr a'r
Matsiaid. Sonir amdano hefyd yn nghyf-
ral J € Masterman a'i gysylltu 6 Nikolous
Ritter

Flilmwyd SMNOW yng Mghoerdydd o
San Sebastion, Gwlad y Basg, |le cofodd
Giareth a'i griw Hilmie groeso mawr!

Ar Radie Cymru, noson Gwyl
Dewi, mae ¢yfle | fwynhau cynhyr-
chiod newydd o ddrama Rodio
Sounders Lewis, Y CYRNOL
CHABERT.

Seiliwyd y dedrama ar stori Balzac am
gyrnel ym myddin Napoleon a enilledd
"groes fawr y Lleng Anrhydedd, post mor-
temn, am & ddewrder yn mrwydr Eylau,
1807 Ddeng mlynedd yn ddiweddarach
mae yna ddyn sy'n golw e hun yn Cyrnol
Chabert yn dychwelyd i Baris i chwilio am
ei wraig a'i Hortiwn. ¥n ngeirau’r Cyrnol
" i fum i gyda’ meirw yn y bedd yn ddyn
byw. Nawr rydw'i gyda'r esgymun byw yn
ddyn marw”

Aled Jones yw'r cynhyrchydd o John
Cigwen sy'n chwarge thon y Cyrmol. Fe
dearlledwyd y ddrama gyntaf fis Rhoghyr

- (Arthur George Owens)

Michoe! Maloney

1948 gyda Lorraine Davies yn cynhrychu
o'W H Roberts yn chworae rhan y Cyrnol,

Cyhoeddwyd ¥ CYRENOL CHABERT
ynghyd &'r ddrama olo | Mr Lewis i hys-
grifennu ym 1938, gon Wasg Dwyfor
[lyredd,

Mae rhai o sér mwyaf Cymiru yn ymuno
& Cherddorta SymHoni Gymreig y BBC,
dan arweiniod vn arall o fechgyn Coer
dydd, Owain Arwel Hughes, yn Nevadd
Dewi Sant, ar Wyl Dewi. Angharad Mair
fydd yn cyflwyno Mary Lloyd Davies, Bryn
Terfel, Sioned Williams, Ar Log, Cér
Meibion Froncysyllte, Contorion
Siremiaid a Phart's Fin. Bydd hanner cyn-
fof v cyngerdd ar BBC 1 Wales o Rodio
Wales a'r ail ran or 54C o Rodio Cymru,
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Moe no duedd vnoch chi or hyn o bred |
delveeud aich meddwd yn rhy groyw a dechrau
mwy nog yn anghydicd os na fyddweh yn
ofelus. Serch hynny bydd ¥ bos yn edmygu'ch
crecdigrwydd yn fowr ac yn debygael o'ch
grwobreyo am eich gwreiddioldeb, Peidiwch
g arwyddo unrhyw gylundeb cyfreihiol heb
ddarfien y print mén yn ofolus yn gyntaf

TAURUS

Byddoi gweaithio gyda grip o bobl ar brosiect
anghonfensivnal yn sicrhau lwyddiant anan-
rol a gyrlaal i chit mis hwn, Moe'n bosib v
byddweh yn feimio bod eich dwyla yng
nghlwm am gyfrod o bod pob math o ceeystrow
yn llesteria’ch cynnyod. Amynedd pigw hi am v
tro. Diaw pethau’n llawer hows ymhen yohydig.

GEMINI

Bydd v bloned lou yn dylormwodu’n sylweddaol
ornoch ¥ mis hwn gon ddwyn pob maolh o
bethau da i'ch cal. Byddweh yn dechrou or gyf-
nod newydd fortunus o dyfiont o chewch gyfle
i ehangu i bak cyfeiriad [gwyliweh y pwyzaul).
Mae'n bosib y byddweh yn trefru taith ynoy
dyfodal agos. Efallai v cewch newyddion am
enedigaeth,

CANCER

Os gadewch chi | rpwun gymyd maniois o'ch
coredigrwydd, moe'n posib v byddweh yn
difaru cyn pen y mis. Gwell lyddar canalbwyn-
fia or waith elusengoral, cavch bwy o foddhad
personal o wneod hyany Tua diwedd Mis
Meverrih moe'n bosib y byddweh chi a’ch cymar
yr mynd ar doith bleserus

LEO

Fe ddylai'ch bywyd cymdeithosol fod yn llower
mwy prysur © hyn ymlaen, A moe'n bosib y
byddweh yn gweithio gyda phobl o gefndie
gwohonal iown | chi. Dew'r ysfa | spring
clinio'ch corref new'ch swyddfa y mis frwn,
Cymemwch ofal o'ch iechyd, rydych chi'n
agored | afiechydon |lidus el y Hliw ar hyn o
bryd,

VIRGO

O mis hwn ymlaen mi ddylech fod yn lhaypdd-
iannus iown yn eich gyrfa, mae dyrchofiod yn
bosib imwn o fewn yr wythnosou nesaf, A mi
fydd gennych ddigon o egni o dyfalbarhad |
gyrraedd y nod. O ses problem yn eich blins
byddai ei thrafod gyda’ch cymar new gyfoill
agos yn sicr o helpu'r sefyllfa

LIBRA

Effallai v byvdd gofyn | chi deithio Nenwer mvwy
gydo’ch gwaith ot gwonwyn hwn ymloen; yn
sicr bydd Iromorwyr yn chwaroe rhon bwysig
yn eich bywyd mewn rhyw Hordd, Cemsiwch
asgai cymryd unrhyw foddion neu gyffur os
nad yw wedi e argymell gan feddyg. Mae'ch
corff yn agored jawn | wenwyn ar hyn o bryd.

SCORPIO

Fe ddylai‘ch sefyllfa ariannol wella'n sylwed-
dol o'r gwanwyn hwn ymloen, Rydych yn llown
syniodau creadigol ar kyn o bryd o bydd pobl
mewn awdurdod yn barod iown | gymingd sybe
oc | barchu’ch gallu o’ch gerybodoeth drylwyr
Ond mee no elfen o dw}'ﬁ o'ch gwmpas, felly
eymrweh ofal mowr o'ch pwrs ach drion yn
gyffredined.

SAGITTARIUS

Oz ydych yn dal yn ddribricd mos no
bosibilreydd oryf y cewch esch sgubo oddiar
aich froed gon nw Lothorio new Seiren bender
fyrinal & fewn yrwythnosa nesa 'ma: oc os ydych
yr briod yna bydd eich perhynas yn hopus a
[leneyrehus. Oind codweh Brwyn ar eich tofod
e'ch tymer rhag cymylu eich Parodwys

CAPRICORN

35 b eich iechyd yn ddioddet yn ddiweddor mi
diylai fod yo llawer gwell o hyn ymlaen. A mi
fydd gennych lawr o yoni a brevdfrydedd uog of
sich gwaith, ar gallu | gyflowni lower Moe
gweeithio ar eich pen sich hyn yn gweddu'n well
i chi ar byn o bryd, Ond moe damweiniou yn y
cartref yn debygol, felly cymewch ofal

AQUARIUS

Rydych ar fin dechrou cyfned creodigol iawn
yn eich , yn y gwaith, a'ch bywyd per-
sanad —mae genedigoelh yn eitha posib hyd yn
oed. Os ydwch yn ddibrind fe alloi rhomant
ddod i'ch cwmpas, Rhaid i chi feilfqrin ogwedd
mwy ymarberal fung of eich sefyllfo orionnol.

PISCES

Mae hwn yn gyfrod da iown | brynnu o gwer-
thu bai, new | ehangu eich carlref, Mae tipyn o
gwaryla yn eich teulu ar by o bred o chi fedd
yn gorfod codwT ddesgl yn wostad, Goll
cytaill fod o help mowr i'ch cynghor ynglyn &
synigd newydd sydd gennych. Bydych rywfain
ar chwil felly byddai ymuno & chymdaithas yn
help | angori'ch bywyd.

CYLCH CINIO CYMRAEG |
CAERDYDD -

Gwesty'r Parc
700 ar gyfer 730

! Mawrih Sed
[ Siaradwr: Dennis Ffrancis, HTY

Ekrill 2il
Siaradwr: Emyr Jones, ‘

Cyn-Swyddag levenctid Gwynedd,

CEFNOGWCH
Y DINESYDD

Mae costau cynhyrchu’r Dinesydd
ar ei newydd wedd yn dol i gynyddu
er inni lwyddo denu mwy o hys-
bysebion. Maoe angen pob ceiniog
arnom os ydym am wella ein
cynhyrchiad ymhellach. Nawr yw
eich cyfle i roi pen ar bapur a danfon
sie¢ at ein Trysorydd, Richard Hall
Williams, 17 Wast Orchard Cresent,
Llondaf, Coerdydd CF5 1AR.
Cyhoeddir rhestr gyflawn o'n cef-
nogwyr or ddiwedd y flwyddyn
ariannol.

Mae'r miscedd yn hedfen heibio heb
inni gydnabod yn ddialchgar iown hael-
ioni ein cyfranwyr — ac mae sowl un wedi
bod yn hynod o hoel alom ela eleni,
Diclch o galon it conlynol: Mr Wynne
Morris, Mrs 5 M Evans, Mr D Glyn Lewis,
Mr Owen Edwards, Mra Mrs PR Robins,
Z E Davies ac E D lones, Mrs Mair Ohwen,
Mrs Maurine Hurley, ¥ Parch Emlyn
lenkins, Or & Mrs Don Anderson, Mrs
Alexonder, Y Bornwr a Mrs Hywel ap
Robert a Mr o Mrs B T Evans yn arben-
nig. Diolchir hefyd i nifer sydd yn cyf-
rannu Irwy archeb banc, Cyhoeddir rhesir
gyflown o'n cefnogwyr yn rhifyn mis Mai,
Apeliwn aly rhai sydd heb gyfrannu eleni
i ddonfon eu cyfraniod yn ddiced.

Ers yr haf diwethaf, bur Eglwysi o'
Cymdeithasau'n garedig iown fel mae ey
cyfraniodou yn dangos:

Cymrodorion Caerdydd

Cl | Minny Streel

Diclchwn o woelod calon am y gef-
nogaeth yma — a gobeithio y bydd yr
Eglwysi a'r Cymdeithasou yn dal ar bob
cytle @ ddanforn  adreddiadau o'y
gweithgorweh i Dinesydd — yn ogystal
a'u eyfraniadaou ariannal!
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CORAU |
GYSTADLU AM
Y RHUBAN GLAS

Bydd cystadlevaeth Rhuban Glas i
gorau yn Eisteddfod Genedlaethol
Cwm Rhymni eleni.

Sefydlwyd y gystadleuoeth newydd,
sy'n cynnig gwobrow arbennig o hael,
MEwwn yn}drech I I:_IdEI'IU I'hr_lgc'r o gﬂl'nu
| g:,'.l;fudiu ¥y Genedlaethol. Pedwaor
ar hugain o gorau fu'n cyslodlu yn
Eisieddfod Genedloethol Casnewydd ym
1988,

Bydd y prif garau yn cystodlu ddydd
Sadwrn, Awst dydd; ddydd Mercher, Awst
Bfed; o ddydd Sadwrn, 17fed,

Ar ddiwedd bob un oY dyddiou hyn
bydd yr enillwyr yn v cystadloethau |
gorou cymysg, meibion a merched yn cys-
tardlu yn erbyn el gilydd.

Ddydd Sadwrn, Awst 11fed, bydd y cor
buddugel yn yr adrannau cymysg, maib-
ion a merched - heb fod yn llai no 61 o
leiciau —yn cystadlue om wobr orbennigo
E500 yn y cystadlaethau troddodiadal,

CWM RHYMNI

Bydd corau rhwng 41 o 60 o leisiou yn
eystadiv am T800 ar ddydd Sadwrn, Awsi
4ycdd

Cyfrennir at gostau eithio’r coraw, oc
mewn rhai odrannas mae’ freuliau'n
uwch nag a'r bloen

Moer Eisteddiod yn edrych ymloen |
groescawu’r corou hynny sydd wedi bod
yr Hyddlon i'r Wyl dros y blynyddoedd, yn
ogystal @ chorauba fu'n cystadlu ericed
o't blaen. ¥ arbennig, gobeithir y bydd y
cystadlaathau newydd yn fodd ielwa ar y
traddodiod cyfoethog o ganu corowl yng
Mghwm Rhymni,

Mod yr Eisteddfod yw torri tir
newydd o chynyddu diddordeb
corau Cymru mewn cystadiv. Ond
pwysleisia’'r trefnwyr nod yw'n
fwriod i'r cystadlaoethou newydd
ddisodli'r cystadloethau  corawl
traddodiadol,

“Wae :%‘ %Md’dﬂ:dn
w (efa. lefe W Gydan,
t geveled (lacwes tno ax fgd
Y wn o biyd gz dgnu
Dyma uvn o dribannau Morgannwg

i'ch croesawu, ar ran is-bwyllgor
Cerdd Dant ac Alaowon Gwerin Eis-

teddfod Genedlaethol Cwm Rhymni,
yn unigolion, devawdau aphartion,
i gystadlu yn yr Eisteddfod yn
wythnos gyntaf Awst eleni. Yr ydym
ni yn y De-ddwyrain yn ddiolchgar
iown am y gefnogaeth a gawsom
gan weddill Cymru yn Eistedd-
fodau’r gorffennol, a hyderwn mai'r

un fydd y gefnogaeth eleni.
¥r oeddem yn ymwybodol jown o
droddodiod  barddonol  cyfoethog

Morgannwg wrth ddewis y cerddi or
gyfer ein cystadlaethau Cerdd Dant eleni
— cynhwyswyd cerddi gon Dyfnalll Mo
gan (o Ferthyr), Brinley Richards (Maes-
teq), Urien Williom (Y Borri) o Rhydwen
Williams [Penire, Rhondda) a cherddi am
Fargannwg gan T E Nicholas, a T Llew
Jones, heb anghofic awd| enweog Tilsh |
folit glowr. Bu nifer o'n beirnioid (Liso
Erfyl, Eleri Owen, Menna loynseon,
Alwena Robers) yn weithgar iawn yn y
cylch, heb sdn am rai o telynarion (Tely-
nores Llwchwr, Bethan Davies, Mono
Meirion) o diclchwn iddynt am gylunao |
feirniodu o chyfeilia yn eu hen ardal.

O ran Alowon Gwerin, ceisiwyd cynn-
wys alow neu ddwy & chysylltiod &' Cwm,
megis “Y Cobler Coch o Hengoed” ac

Frenhines.

cradyd.

P \L Orriel
& I =,

F

ORIEL

ORIEL - arbenigwyr mewn llyfrau o Gymru,
lyfrau i ysgrifenwyr, llyfrau celf a
barddoniaeth yr ugeinfed ganrif. Nawr
mewn safle newydd, nid nepell o Heol y

¥r ydym hefyd yn cadw llyfrau ar arlunio,
pensaerniaeth, y cyfryngau, y sinema, cardiau, posteri a
chasetiau. Prynweh dros y ffon — derbynnir cerdyn

Heol T§'r Brodyr
Caerdydd CF1 4AA
w (222-225855

CYMNGOR SIR

E!U'\IT‘{ COUMNCIL

cymraeg 1990

crash course

CWTS
carlam

welsh

yng Ngholeg Llanymddyfri
at Llandovery College
21-29 o Orffennaf.
21-29 of July

Trefnydd y Cwrs — Course Organiser

Gwyneth Wynn, Trelnydd Cymraeg § Oedolion/Walsh for Adults
] Organiser, Theatr Falin-fach, Llanbedr Ponl Steilan, Dyfed.

Flon: 0570470 &




Parbesd Cwm Bhymn

Ar y ftordd wrih tynd 1 Rymni®. Hoffem
dynnu sylw arbennig of gysladlevosth o
drefrveyd ar y cyd rhyngam aris-bwyllgos
Adrodd, sef "Cyllwyniad ar lafar ac ar
gan”, lle canioigir elfennou o lefory,
cerdd danl ac alowon gwerin (gweler
cystadlevaeth  rhit 81 wn y  Rhestr
Testunau|.

Cewch fwy o fanylion am y cystad-
laethau ya Rhestr Testenou’s Eisteddiod
sydd or goel yn Siopou Livireerthwyr
Cymru neu o Swyddfa’r Eisteddfcd

Mawr abeithiwn weld cystadlu brwd
ymhob cystadlevasth, ac y gwelir cyfeill-
ion o bob rhan o Gymiu yn y rhaghrafion
ger Parc Bry Boch or Hoenou Cwm
Rhymni rhwing Awst 4 ac 11, Moe Cyleill-
ioh Cwm Rhymni yn gweithio’n galed
iawn i sicrhou Eisteddfod Genedlaethol
lwyddiannus eleni — y gyntaf yn sir For-
gannwg Ganal er pan Hurfiwyd v sir ym
1974, Dewch i'r vyl — aoc yn
bwysicach, dewch i gystadiu!

DYDDIADUR
GERAINT

WILLIAMS

DIWRNOD CHWECH

Diwrnod braf heddiw ac aeth Maria o
minnau | gyngerdd siombr yny Theatr |le
canwyd gweithiau gan Weber, Charubim
a Cesar Franck. Yn ystod y cyngerdd yn
glir jawn roedd swn clyehaus Eglwys
gyfogos.  Faint of bobol leol sy'n
mynyehu'r cwrdd, wn 1 ddim, dim llower
rwy'n ofni.

Clywais am ymweliad Maorgare! Price
&' dre, oc i bowb a'i cywodd gael eu
gwefreiddio. Roeddwn yn folch bod
pobol Osnabruck yn ymwybodal ei bod
yn Gymroes.

Yo y prynhoawn mynd ol | brynu locyn |
fynd | Hanover. Gyda'r nos gweld hanes
yr halynlion meswvr yo Tseina ar y leledu. Fe
fydd pobol ifonc Tseine yn cosdu y
llywodraeth a hyn ymlaen

DIWRNOD SAITH

Rhagor o newyddion trigt & Teeina, Roedd
tarth o gwmpas pon ddaliedd Mario o
minnau v bws y bore ‘'ma ac erbyn now o'
glech raedden ni ar ein ffordd | Honover,
Gwlad wastad gyda bryniau & chlwshar o
goed yma ac cow. Dim Hawer o warlheg
o gwmpos adim ond un coe o ddefoid o
welsan ni. Does dim dwywaith no ddylai
‘na fod marchnad dda 1 cen Cymruyno ar
&l 1990

Tue deg o'r gloch roeddwn yn flarwelio
& Maria aminnoo ya mynd mas a'r stesion
yn Hanover. ¥ peth cynfaf a wnes oedd
mynd | Swyddfar Bwrdd Croeso i goel
mop o ganal y dref. Dargonfod bod pob

— —

Ny

Teulu Newyddj

Maoe ‘na deulu newydd i'w weld bab nos
Sul ar 54C —teulu o bump gan gynnwys
Tad [Dewi F"ws] a Mam [(:nr',,-f F'ulr},-
James) a'u ‘plen’ Arwel Dovies. Aled
Pugh a Claire Williams, o cytan yn 8l teitl
y gyfres yn ‘Hapus Dyrta’. Dyma gynhyr-
chiod cynta” Twmni Malinee, cwmni
teledu annibynnel o sefydiwyd ddeunow
mis yn &l gon Caryl e hun, Elin Hefin o
Caorys Hall Evans. Mae' lair eisices yn
ayforwydd 1 wylwyr v sgrin — Coryl fel
perflormwraig o chontores yn ei rhag-
lenni ei hun ac yn y filmiou poblogaidd
biza lbiza' o Steddfod Steddfad’ ac Elin
a Carys fel aefodau o dimou cynhyrehu
gyda'r BBC ac HTV cyn iddyn nhw fentra
ar eu liwt ev hunain,

Bu trafadaethau hir cyn ' triowd ben-

Amgueddta ar gau, minnau wed bad yn
esgevlus na fuoswn wedi holi o Maria
heb feddwl dweud wrthyl, Doedd dim i'w
wreud ond mynd i eistedd ar lan llyn
mrwr a bwyto fy mrechdanaw a'u rhannu
&' adar o'm cwmpas! Reedd un ohonynt
v ddewr iawn yn fodlon cymryd fomaid
o'm llaw

Dychwelais i gancl y dref ac ymweld 6
rhal o eglwysi. Gwelais arddangosfo
mewn un yn rhoi hanes yr Eglwys
Unicngred yn Rwsio. Esiampl arall o
“Glasnost” oherwydd roedd yr arddan-
gosfa hon wedi dad o Rwsia, Prynais bos-
teri o Eiconou | gofic am un o'r profiodau
o gefais yn ysted fy ngwyliau, difyr a
diddoral,

\Dialc

mMs am roann

rhai o'i brofiaday efo ni Gal,)

derfyru cyfuno eu doniou o'u profiod
protfesiynal o bwrw ali i sefydlu Mohinee,
Ond er gwaetha’t holl bwyso o mesur
bu'n rhaid idelyn nhw w':.-'nﬁbu plmbien'.
anmisgwyl ar gonol vy poratoadou;
ychydig ddyddiau cyn dechrou filmio
rhuthreyd Caryl i'r ysbyty ar gyter law-
driniceth, Gyda'r 'Fam' yn yrysbyty bu'n
rhaoid ail-drefnu'r gwaith, and lhwyddwyd
i arffen v gylres o wyth rhagler or &
hamser ac erbyn hyn mce' daic yn
gobeithio v bydd tyrfe fowr o wylwyr yn
hopus yng nghwmm't teulu newydd

Gan fad Caryl, Elin @ Carys bellach yn
byw yn nhalgylch y Dinesydd manteisiwn
ar y cyfle hwn i deymuno’n dda iddyn nhw
a'v Cwimni

g LLONGYFARCH |

Llongyfarchioday mawr | Sian a
Hywel Griffiths ar enedigoeth eu
mak bychan = Emyr Rhydian, Bydd
Rhianydd a Cledwyn Parry a'r Paor-
chedig Wynne Griffiths ar ben eu
digon efa’r vyr bach. Pob dymuniad

L do iddynt, ‘

P cyoympemuwn 1l

Cydymdaimlwn yn ddwys o John
Walter lones, Goynor a Rebeceo ar
eu profedigaeth yn ddiweddor o
gollitad a thaid annwyl —y Parchadig
How Waoller 'lones, Porthaethwy,
Meddyliwn hefyd am e weddw,

I Megan,




HYSI

John Markham
Trysorydd y Ddinas
¥Yn Ateb y Cwestiynau
sy’n ymwneud @ ni bob un

Y Tal Cymunedél

NEWYDDION
TRETH Y PEN

Fel v gwyddoch o'r evhoeddusrwydd cynharach, bydd y system bresennol o drethi domestig yn
dod i ben ar 31 Mawrth. Yn ei lle mae'r Livwodraeth wedi evflwynio’r Tal Cymunedol (sy'n fwy
adnabyddus fel Treth v Pen). O reidrwydd mae newid mor sylfacnol wedi codi Tlu o gwestivnau.,
Rwyf wedi ateb lawer ohonyn nhw yn fy mwletin blaenorol. Ond yma rwy’'n ateb ewestiynau pel-
lach ae vn ail-adrodd rhywfaint o'r wybodaeth bwysig sydd wedi ¢i rhoi'n barod.

C. Pryd fydd raid i middech
-rau talu Treth ¥ Pen?

A, Dispwylir anfon v biliao cvntal ym mis
Mawrth 1590 am v evined o 1 Ebeill 1990
131 Mawrth 1990 Yo 6l v gyfraith mae
pennyeh hawl 'w lhalu mewn hyd at
ddeg rhandalul, ond gallweh e thalu
gyvd ar unwaith new mewn day randaliod
o5 dymunweh, Ond vhadd chi wnewd cich
taliad evntal v vstod mis Ebrll,

C. Sut a hle fydda' i'n talu?
A Bydd v rheiny ohonoch sydd & ehyirif
Lbane yn el chael yn hawdd talu dewy
didehyd uniongyrehol, ond does dim raid |
chi dalu fel hynny, Mae yna ffurflen debyd
uniongyrehol gyda'ch Hysbysind Colnodi
ar ¥ Chelrestr i'w definvddio os mynoweh.
Callweh dalu a siee helyd drwy'v post i
Neuadd v Ddinas, neu d sive new arian
parod yn NMeuadd v Ddinas a rhoi o'
Swyddieydd Thi Lleol, Gullweh dalu hefid
mewn arian pared mewn rhai giopan yn y
Ddinas o lis Ebrill. Bydd manylion am y
mannau neur Tesedd talu' hyn yn cael
eu evhoeddi yn v dyfodoel agos.

AD-DALIADAU - Ydych chi’'n gymwys?

C. Allweh chi roi  syniad i fi faint o inewm alla’ i ennill a dal i gael ad-daliad?
A. Gallaf. Fe welweh isod rai enghreifltiau o' lefelan inewm uchal i fod yn gymwys i gael ad-dalind yn seiliedig ar dal a

argymhelliv o £253.

STATWS

Person sengl dan 26 oed i
Person sengl dros 25 ond dan 60 oed ...
Persom sengl 60-74 oed ... omimenenes
Rhiant sengl dros 18 oed gydag un plentyn dan 10 oed ..o
Rhiant sengl dros 18 oed gyvda dau blentyn dan 10 oed o,

Pér priod dros 18 ond dan 60 ved ........
Pér pricd 18-60 ved gydag un plentyn dan 10
Par priod 18-60 gyda dau blentyn dan 10 08 i .
Bar priod ag o leiaf un o'r ddau yn 60-T4 oed ...

Byddwch cystal a sylwi bod unrhyw gynilion dros £3,

(. Beth os na alla’ i dalu?

I'.\ thIL' :'p'n-'l I.::'r'l.'l“ilrl L!ll-di‘!]h“l ar H-i“'.'l LEY
vilyveh chi ar inewm isel & gall hynny
ostwng eich bil hvd ol 1F: . Os eredweh
efullni vich hod o gymwys i gael od-
dalind,  pwneweh  pgais  nawr Maoe'r
Livwodraeth wedi dwend v ydd pobl av'n
cael evmorth inewm yn cael codiad yicu
budd-dal vm mis Ebvill | gwredd 6 chost bil
eyiTredin treth y pen. Os byddweh yn coel
anhawster wedyn | dalu erbyn v dyddiad
dyledus, byddweh cystal & chysvlltu 8'r
stalT casglu ac fe geisinn nhw eicl helpu
C. O dan v system drethu mae
yna gyvmorth arbennigi rai pobl
anabhl. Pam nad oes cymorth
tebyg gvda Threth v Pen?

A, Cafodd v darparisethau eymaorth am
anabledd yn v system drethu bresennol
eu llunmio @ sierhau na fyddai pobl yn
porfod talu mwy o drethu am  fod
newidiadaun cael cu gwneud yn eu car-
tred | ddehio @'w hanabledd, Fe fvdd treth
v pen yr un fath i bawb, ac felly docs dim
angen cymorth avbennig ar sail debyg.

INCWM NET
WEDIEIENNILL HEBEIENNILL
£ p £ p
56.39 51.39
6420 59.29
T6.08 71.00
103,69 58.69
116.04 101.04
11606 106.06
135.76 125.76
145,11 138.11
134.01 124.01

000 yn gostwnyg yr ad-daliad » roir.

C. Mae gen i garafan gwyliau.
Fydd raid i fi dalu Treth y Pen
ar honno?

A. Na fyeld, Bydd carafanau gwyliau yn
dod o don dabadau trethi an-nomestig.

Os ydw i am dalu dros fy
ngwraig, ddylwn i
ddvchwelvd ei ffurflen dalu
hi gvda fy ffurflen i?

A. Na ddylech, Rhoweh enw a chyfiemriad
cich gwraig ar eich farflen chi, gofyn iddi
lofnodi writh el ymyl a dychwelvd ¥
ffurflen alal b, Dyvlech wneud hynny ar
gyferunrhyw un arall v byddweh am dalu
amiano hefvd.

C. Drwy ddychwelyd ¥
ffurflen Debyvd Uniongyr-
chol nawr, vdw i'n rhoi siee
wag i chi?

A Nae ydyeh. Fe alla’ § ddeall cich gofid,
ond dydy hynny ddim yn owie Dewy
dedvehwelyd v (Turflen nawr yr hyn




SEB

rveveh chi'n el wneud vw rhot digon o
awmEer Umeosbdl oo stall v Bane@iym-
deithas Adetladu o wneud v hall drel-
nindau angenrheidiol. Cewch wybod Taint
fwdd Treth ¥ Pen vmbell evn v dyeldind v
Ieyvedad eieh rhandaliad eyntaf vn dedyledus.
COFIWOH — chi sv'n rheoli'r trefivindan

brle imaser,

C. Ar hyn o bryd rwy'n talu'r
rhent a'r trethi gyda'i gilvdd i
Gyngory Ddinas. Beth fydd yn
digwydd fis Ebrill nesaf pan
ddaw Treth v Pen i rym?

A, Bydd v trethi'n diffannu'n Dwyr o'ch
L"l."t'd_'l-']] f'l"ll!l'll il l:}'d{iw::h r_'!l]], FRlN 'I_I'l',||'|'|l'|."“'
un arall yn eich carrel sv'n gorfod talu
Treth ¥ Pen, yin eael bil ar wabéan, Yo yr
un (Mordd, dvlai tenantiand priefat wneud
yn stwr nad yw eu rhenl yn eynnwys
unrhyw drethi o 1 Ebrill.

C. Ar hyn o bryd mae fy eiddo
wedi ei asesu fel siop, ty ac
adeiladau ac rwy'n cael un hil
trethi. Beth fydd yn digwydd
wvn v dviodol?

AL Bydd v rhan fusnes v eich elddo yn
cael el hasesu ar gyler v dreth an-nomoes-
tig newvdd a bydd raid i chi dala trethi

arni. Mae'r  gwerlhosdd  pethiannel
newyed 1w prweld yn Neaadd v Ddinas
baob dyeld Llun tun 31 Mawrth,

Wi Dvdd teelhi Pw talu ar eiddo domestie,
ond  byddweh evstal & sylwi v bvdd
unrhyw un dees 18 oed sy'n byw pyda chi
hefvd yn gorfod talu Treth v Pen,

C. Rwy'n berchen ar fy nghar-
tref, ond rwy'n gorfod byw
rywle arall fel amod yn fy
ngwaith. Beth fyvdd raid i fi
dalu?

A, Mae'n debyyp v bydd vaid 1 chi dalu
Treth v Pen yn v eyleirind e rydyeh chi'n
bvw shorwydd eich gwaith, ae elillai v
bvetd raid i ehi hefved dadu tal evmunedal
safonol ar eich carteel eich hon, Ond
rhaid i mi ediveh ar bob achos vo unigal
i benderfynu p'un yw cich prif breswylfod,

C. Mae fy mam sy'n oedrannus
yn byw gyda i am fisoedd
lawer bob blwyddyn. A Pvdd

-aid iddi hi dalu am ei chartrefl

tra bydd hwnnw'n wag?

AL Nid oes dim i'w dilu ar eiddo domestg
v wstod ¥ el mis cyntad pan oo fvdd neb
¥1 bww yno. Ar al tri mis fe allech [ yn

YMHOLIADAU

Byddwch cystal a ffonio
Neuadd y Ddinas
(Teleffon: 822000)

galw’'n bersonol yn
ystod oriau swyddfa neu
ysgrifennu at
Drysorydd y Ddinas,
Neuadd y Ddinas,
Caerdydd CF1 3ND

pazored i dalu tal eymunedol safonel. Eia,
livded poly achos ynocael @1 bwyao o'l fesur
KRR ITHIEGTS

C. Beth os na fydda’ i'n eytuno
i phendertyniad ¥y Swyddog
Cofrestru?

Ao ddechrau gallweh anfon cich syl
widnn ot v Bwwddog Cofrestro pan
rvdyeh chi'n amghytune 8 benderiynind
er mwyn o pael wil-vstyred v maler
Yo ail. oz byddweh yn dal 1 anghylune,
mae genmyeh hawl apelio al Deibiwnlys
Prizind o Tl Cymunedal annibynnal,
Gallweh goacl manviion  gennyl B oyn
Neuadd v Ddings

POBL DAN ANFANTAIS FEDDYLIOL

C. Beth am rhyddhad o
Dreth v Pen i bobl 4 nam
meddyliol difrifol?

A, Does dim rhyddhad eyifredingl o
dan ¥ gyfraith i bobl s¥'n dioddel gan
unrhyw salweh penodol, Ond mae'r
Llywodraeth wedi newid y diffiniad o
bobl & nam meddyliol difvifol i gynn-
wve pobl sydd 4 nam yn deilhio o salweh
meddyliol neu dementia. Gellir rhoi
rhyddhad yn unig os bodlonir v tair
amad ganlynol:

1. Fod arne effhi nam meddyliol
difrifial.

2, Ei fod effhi yn cael o leiaf un o'r
budd-daliadau g restrir isod (neu
fe fyddai ganddo hawl i'w casl pe
na bai yn oed pensiwn),

3. Ei fod effhi wedi #i nodi 4 nam medd
-yliol difrifol at ddiben Deddi Cyllid
Liywodraeth Leol 1988 mewn tvstys-
arif gan ymarfervdd meddygol cofres-
tredig (meddyg).

Mae ffurflen arbennig i hawlio®r rhydd
=had hwn yn cael ei Hunio & bydd ar
gael ond i chi ofvn amdani. Os bodlomnir
yramodau'n lawn, rhoir rhyddhad, O
na allaf ro1 rhyddhad, bydd gennych
hawl i apelio i Dribiwnlys Prisiant a
Threth Cymunedol annibynnaol.

AMODAU
BUDD-DALIADAU

I fod yn gymwys i gael vhvddhad rhaid
Iod pan berson hawl 1 cael un o'r
budd-daliadau canlynol {neu fod &
hawl i'w cael pe na bai yn oedran
pensiwn,

[al Pensiwn analluedd o dan adran 16
o Ddeddf Nawdd Cymdeithasol
1975 neuw adrannau 15 a 16 o
Ddeddl Pensivoau Nawdd Cym-
deithasol 1975;

Lwians anabledd difrifol o dan
adran 36 o Ddeddl Nawdd Cym-
deithascl 1975;

b

ivl Atodiad anghyflogasth wn cael

i dalu o dan adran 368 o
Ddeddi Nawdd Cymdeithasal
1975:

(dl Lwfans anghyflopaeih a delir o
dan erthygl 18111 o Gynollun
Niweidian Perzonol (Sifili 1985
new erthyel 181 o Orehymyn Pen-
si:l,'n-au G‘wummuelh ¥ I.JI_"."TIHI,‘H. b
Fyddin a'v Llu Awyr eted Anabledd
a Marwolaeth) 1983 ¢ p'lun a gaiff
ei chvmhwyso gyda nea heb
ddiwygiadou gan unrhyw ofleryn
aralll;

el Lwfans gweini o deliv o dan adran
36 o Ddeddf Nawdd Cymdeithngol
1975:

ifi Lwfans gofal cyson a delir gyda
phensiwn rhyfel o dan erthygl 14
o Orchymyn Pensiynau Gwasan-
acth 1983 neu erthygl 14 o
Civnllon Niweidian Personal i 5ifil)
1983 neu pyda phen=swn rhyvtel o
dan Orchymyn Anabledd 1983,
neu daliad tebyg arall o dan ryw
awdurdod arall:

Lwtans gofal cyson a delir o dan
adran 61 o Ddeddf Nawdd Cym-
deithasel 1975,

igl
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Wel helo po hwyl sydd?

Diwn i dedim ydach chi'n gwrando ar y
rhaglen Atic Taid a Nain —cylres radio
sy'n edrych ar un flwyddyn ar y tro ydi hi
Mae'r cyflwynwyr hynaws Mary Wiliam
a Maoel Williams yn dewis pedwar ‘pelh’
oedd yn ffasiynol neu'n coel eu defnydd-
iz yn ystad y fhwyddyn dan sylw — o gan
fod y ddou chanyn nhw'n gosglwy
pybyr a phrofiadol eu hunain moen nhw
wedi |lwydde i ddongos o dysau llawer
jwn | miam bethau fel y "wireless crys-
tal’. lestiri Clarice Cliff, medolau dir-
west, dillad Mary Quaont, cardiou coffo
o phob math o betheuach y Beatles.

Mae Cathryn Gwynn ynedrych or sheil
cortralit gwahonol [ynyddoedd ac
ar newidiaday cymdeithesol ac mae
Tegwyn Jones yn sén am ddigwydd-
wdau’r ‘Byd a'r Betws'. Dwi'n Hendio
mod i'n erwydra marchnad hen bathau
lacobs a marchnad Coernarfon hefo
llygaid gwahanol iown erbyn hyn oc
wedi  dotblygy  diddordeb  mewn
gwrihrychau dechrau’s ganrit

Dybed air gyfres yma wnaeth &
awgrymu | mam y dylen ni fynd abi |
glirio’r atic ocw yn Y Felinheli, Wel, ar
fare Sodwrn gwlyb dymo wisgoe yn
bwrpasal ac | fyny @ ni = ni'n dwy o dwy
terch ifanc yn eu harddegou cynnar - i
fyny & ni hefo bocsus caledbwrdd,
bagicu duen, brwsh llaws, hwler a
brwsh |lew

“Reil” meddai Mam “lle gychwynnwn
rie” Dyma benderfynu cychwyn yn y
aaornel bello o gweithiofuag aly grisiau,
Wel am hwyl gawsem ni — roedd yno
laweroedd o gistiou lledr a'r cloion wedi
torri ond yr hyn oedd yn y cistiou oedd yn
ddifyr. Hen luniou & briodas fy hen nain

a nhaid yn Eglwys y Santes Fair ar Heol
Bute, ‘roedd toid wedi e fagu yn
Grangetown —yn fab | lengwr o nain yn
gofalu am blant i deulu oedd yn byw yn
ffardd yr Eglwys Gadeiricl: merch o'
Giltach Goch oedd hi yn wreiddicll|
Liun o gynhebrwng fy hen nain —a chel-
fylau du hardd yn tynnu'’s hers. Mi roedd
yno Destament Newydd wedi i roi yn
anrheg gan y Parchedig Celni Jones -
awdur yr emyn cymun hordd honno -
"Pan oedd lesu dan yr haelion”. Dyna'’r
math o bethou ecedd yn mynd & mryd |
ond ‘roedd diddordeb y genod mor
wahanal = mi aethen nhw & chopiou o
glosuron Henyddal yn Soesneg ac yn
Gymraeg heb son am racquels fenis hen
iawn, tebot tsieni siap eliffant, lluniau
liw sepia a phob math o drugareddou

Diwi'n siwr y buasai’r joban wed: cym-
r}rd harnar yramser patal mam a i Plals
gin hunain, ond bobel bach roedd yr hel
atgofion a'r stroeon glywyd y dydd
Sadwrn hwnnw mor werthfawr:

Mi ddois i a llond car o drug-
greddau yn &l hefo mi ac wrth
yrru'r car i‘r garej mi feddyliais | -
ie dybed ddawn nhw yma i fy helpu
i gliria’r lle yma — dybed? Digon
anniddorol fyddai‘r garej or ol Atic
Taid a Nain, hwyl.

CLWB IFOR BACH
HEOL WOMANBY, CAERDYDD, CF1 2BR

FFON: (0222) 232199
Mis Mawrth

2/3ydd Penwythnos y Gém —Trefniadau Mynediad Arbennig
gfed CYDDe Morgannwg "Cwis a Chaw!” Croeso | bawb
Sfed Merched Beca a Chefnogaeth
12fed Cymdeithas Wyddonol Cyich Caerdydd 8pm
13eg Cwis 8.30pm
17eg Sohin a'r Smaeliaid a Jecsyn Ffeif
23ain ¥r Anhrefn
27ain Cwis 8.30pm

Clwb Cymraeg vn y Brifddinas

LLYTHYRAU

ANNWYL DINESYDD

CYNGOR CYMRU AR ALCOHOL

Wel, dyno Refferendwm oroll wedi dod
a mynd. Mid bod y mwyatril o ethalwyr
Caerdydd o Thof Elai yn arbennig wedi
dewis bwrw unrhyw fath o bleidlais!

¥n naturiol bu Cyngor Cymru o
Aleahol yn weithgor iown yn ystod yr
ymgyrch pan gawsom gyfle gwych a
chyhoeddusrwydd eang 1 osod acheos
problemou alechsl o flaen llygaid y
eyhoedd.

Rwyt wedi gwasanaethu’s Cyngor fel
Ysgrifernydd Arionnol ers  cychwyn
19B4. Y darlun cyHredinal yw bod ein
hincwm yn statig ond costou yn cynyddu
Dim ond un gweithiwr amser llown sydd
gennym sefl sin cyfarwyddwr diwyd o
difling, Parchg Eirian Rees o phedwar
ney bump o weithwyr rhon amser
Yaywaelh ers rhyw flwyddyn a hamner
dyw ein hodnoddou ariannol ddim yn
coniatou i ni gyflogi gweithiwr amser
llawn 1 helpu Eirian, Mae hyn wrih gwrs
yn drueni,

Yoywoeth yn ystod y Flwyddyn neu
ddwy diwethaf bu farw rhai o'n cefnag-
wyr ariannol fiyddlon. Moe ongen cet-
nogwyr newydd | gymryd eu lle.

MNawr does fawr o neb yn hoffi gofyn i
eraill am arian! A nid fi yw'r umg yn yng
Nghymru sy'n apelio! Ond wedi'r cyfan,
glusen [Gristnogal] yw'r Cyngor yn
dibynnu i raddau helaeth ar getnogaeth
gwirfoddolwyr. Felly dydw i ddim yn
ymddiheural

Mae'n siwr gen 1 fod gydo chi
ymdeimlad o werth yng ngwaith addys-
gol ein Cyngor. Ond cwestiwn aroll ydy
a fyddweh yn fedlon cefnogi mewn
Hordd ymarfercl! Felly os gwelweh yn
dda dorllenwech hwn pan fyddweh yn
teimle'n hoel! Bydd pob £5 o £10 [neu
fwy) yn dderbyniol iown o phab cyf-
raniad yn fwy gwerthfawr wrih gwrs os
gwnewch chi  arwydde  Furflen
gyfomadi.

A wnewch ehi ymuno gyda ni Felly yn
ein hymdrechion i sicrhau iechyd o
bywyd da | bobl Cymru.

Ein cyfeiriod yw 112, Heal Albany,
Caerdydd CF2 3RLL
Yo ogywir,

Parchg GWILY M DAVIES
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GWAELOD Y GARTH

Pan ymsefydlodd yr Athro
W J Gruffydd yn Rhiwbeino or droad
y ganrif, fe gyhoeddodd ysgrif ar
ddau bentref cyfagos, a'v galw yn
bentre’r Bryn a phentre'r Pant. Ynyr
Pant roedd yr olaf o'r capeli Cym-
raeg newydd droi yn S5oesneg ei
hiaith, a nododd Yr Athro bod Saes-
neg trigolion y pentre yn erchyll ac
“nad oceddent o ran gwareiddiad
llenyddal nemor uwch na Mon-
golicid gwastadedd Asia!” Ond ym
mhentra’r Bryn, or drows ofon Tal
roedd y Gymroeg yn dal ei thir “cys-
tal ag unrhyw blwyf cyffredin ym
Mon neu Geredigion”. Roedd hwyl
fawr ar ocedfaon a chyforfodydd
llenyddol y capel, a pherfformid yno
ddraméu Cymraeg safonol, o
gyfansoddid gan awdur lleol,
Pentre'r Pant, wrth gwrs oedd
Ffynnon Taf a phentrer Bryn oedd
Gwaelod y Garth.

Roedd barn yr Athro braidd yn eithofol
efallal yn y cyfnod hwnnw, ond does dim
omhevaeth | bentref Gwaelod v Gorth
fad yn ynys brin o Gymreictod or hyd ¥
ganrif hon. Bu dylanwed y ParchedigR G
Berry yvn ddi-fesur ar fywyd y pentref yn
ystod el ddeugain mlynedd a mwy o
weinidogoeth. Mae gan Mr TW Thomas
algofion |lu, oc anecdotaw difyr own
amdono ac am y cymerniodou gwreiddiol
a drigai yn ¥ pentref. Bedional ar nodi un
yn unig o storiou T'W. Pan berfformiwyd
drama gyntaf B G Berry yn Bethlshem,
Gwaelod y Garth fe aeth Joseph Miller a
Jonoh Miles {dou o prif ddigconiaid) ato
i ddweud “Hy, veh chi wedi penderfynu

P AL T LR

ktl".l.li? 5
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&

R. G, Berry.

trai'r festri yma yn theatr” Fe'u hatebwyd
gan John Phillips (tad yr actorion radio

enwog, Arthur o Phil Phillips] gan
ddweud, "Na, ‘dwi ddim yn meddw| bo
chi'n iown fan ‘na. Chi'n gweld ma 'ne
wahaniath rhwng lwyfan fel mafayma, o
[lwyfan mewn fhealr, Mewn theatr ma'r
cyrtens yn codi lon o gwoelod i fop,
ond yma yn v festri, agor o ochrau mae'r
cyrens!” *O1 o gore”, ebe Joseph Mil-
ler, a chafodd v ddrama el pherffarmio.
Ac yn ystod y perfformiod hwnnw roedd
Jonah Miles wedi ymgalli cymant yn y
ddrama, fel pan ddoeth un o
cymerigday it llwyfon (Mr Evans v
Gweinidog], o s6n am ryw adnod peu
gilydd, dyma Janah yn gweiddi ollan o
gynulleidfa “Amen yowin, Mr ltans, whara

teg."
DYFALBARHAD

Ddiwedd y pumdegou pon ymaelodais
innau yi Bethlehem, y gweinidog aedd y
Porchadig Gwilym Morris — pregethwr
huowdl a llenor graenus. Erbyn hynny
roedd y Gymraeg ar drai yn v pentref, a
mawr fu llafur y gweinidog a Mr John
Charles Davies, ac eraill o Hyddionicid
wrlh ddy‘sgu"r p||;|n1 ¥yi vr IIr'lsgl:,\l Sul drw}r
ayfrwng vy Gymroeg. Roedd tolcen caled
iawn gyda nhw, Ond llwyddwyd | gadw'r
oediaon o't Gymanfa Ganu flynyddol yn
drwyadl Gymroeq, er bod lletiaith rhai o
plant yn codi cywilydd ar ran 0% hen
drigalion. Ete, oni bai am ddyfalbarhad
John Charles, a'i debyg, ni fvddai®™ un
cnewyllyn o Gymreigrwydd or goel yno
pan aeth Mrs Gruffydd John Williams ac
eraill ati i frwydro dros sefydlu Ysgol
Gymroeg yn y pentref. ¥ symudiad
hvwrrimowy, MEwn gwiricnedd, o
drowsnewidiodd fywyd capel Bethlehem
- ynghyd &r ffoith bod cynifer o
devlvcedd ifainc Cymraeg ev hiaith wedi
dad | fyw it cyffiniau. ¥ fioith yw nad
'!.'l:lpe| perl.tr‘ef Y Bethlehem MwyaC h, ond
eglwys bro, o'i dalgylch yn eong iown.
Daw'r rhieni ifainc a'v plant o'r Creigiau
a Phentyreh, Raodur, Llandaf af
Eglwys Newydd, Fynnon Tof, Rhiwbeing o
Thornhill,

Ar &l ymadowiad y Parchedig Gwilym
Maorris, wedi un rnl}rne-dd ar hugﬂin a
wasanoeth, bu' capel yn ddi-weinidog
am gyfnod, ond bod y Parchedig Hor Rees
yr llanw't bwich pan cedd ongen bwrw
golwg fugeiliol dros yr eglwys, Wedi
hyany bu't Parchedig Rhys Tudur yn
gwenidogoethu'n ddiwyd yno om ddeng
mlynedd. Ac ers pum mlynedd bellach
mae’r Parchedig T | Davies yn fawr e
wasanaelh fel gweinidog rhan-amser.

Ysywoeth mynd yn lloi o flwyddyn |
flwyddyn ¥y moe nifer y brodarion sy'n

gally mynychu't oedfoon, o hynny oher
wydd henaint o llesgedd — "prin rai lle
roedd gynnav gant”. Ond y meenl
hwylhau, yn fwy na neb, ya ymlawenhaw
bod holl weithgareddau Bethlehem yn
para’n gyfan gwbwl Gymreeg—o'r oedia
fore Sul yn gysurus lown,

Beth bynnag yw cyflwr Pentre'r
Pont erbyn hyn, y mae caopel
Pentre’'r Bryn yn dal i fod yn gyr-
chfan i rai o Gymry maasdrefi Caer-
dydd.

IFOR REES

“BERMO YN Y NOS”

Mae Dolier Sylw wedi llwyddo |

ddaiblygu a chyfleu delwedd
wahaonol - delwedd ddinesig. Mae
firesni artistig a menter y cwmni
yn denu sylw cynulleidfa ifanc,
adolygwyr yng Nghymru adros y
ffin.

Mae'r cwmni yn gweld el hun fel rhan
o'r dotblygiodau cyffrous sy'n digwydd yn
y brifddinos ar hyn o bryd, mewn sowl
cyfrwng, ac yn y ddwy iaith,

Mae'r cwmni yn bodali i godi cwes-
tiynau; 1 drafod yre iaith, a datblygiad v
diwyllian Cymreig, o mudiad theatr yng
Mghymry

Bydd Dalier Sylw (D.5) yn mynd or
daith yn ystod mis Mawrth gydo BERMO
YM Y NOS, drama newydd gan Wiliam
Owen Roberls, ac mi Fddwn yn ymweld
& Chanolfan Geltyddydau Taliesyn yn
Abertowe ar léeg o 17eg o Fawrth, &
Theatr Elli yn Llanalli ar 1%eq o Fawith oc
& Theotr Sherman yng MNghoerdydd o
29ain it Iain o Fawrth,

NID TRIP YSGOL SUL AT LAN Y MOR
YW BERMO YN Y NOS, ond yn hytrach
taith i tyny'r rhiwiou serth a throellog i hen
dy mowr uwchben Bermo, lle moe dyn
ifanc golygus yn gofolu om fenyw sy'n
anabl,

MAE EMOSIYMALL ¥ BERW! YN
BERMO YN Y MOS — emasiynau pwerus
megis cariad a chwant, cosineb a
chwerwder, dicter o0 maddevant - pan
ddow dwy chwoer, sydd heb dorri goir
ers deng mlynedd, yn &l | gartref ey
mebyd, a gorfod wynebu e gilydd, eu
mam anhwylus, vy digithryn ifane, a'u
gl::arﬂenn\:ﬂ.

Gyda Bethan Dwyfor, Alun Elidyr,

Judith Humphries o Phil Reed; cyfarwyd-
dir gan Peter Edwards.
AM RAGOR O FANYLION,
CYSYLLTWCH A: LESLIE R
HERMAN JONES. FFON: (0222)
489089,
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HEL

MEDDYLIAU

“This is Diwi Sant, patron saint of
Wales, the ‘eaviest we got. Thirteen
and a ‘alf fon!”

Un o hoff storiau fy ngwraig yw honno
amdani, yn athrowes Cymraeg ifanc, yn
mynd @ dosbarth o blant | Meuadd y
Ddinos yng Nghaerdydd ‘'ma i weld y
thyfeddodau yno. Aeth yr arweinydd &
hwy | weld mowrion y genedl — mewn
marmar, wrth gwrs, — Dafydd ap Gwilym,
Owain Glyndvr, Pantycelyn, Yr Esgob
William Morgan, Hywel Dda a't chwech
sy'n weddill. Gydo llaw, a allech chi
enwit chwech araliz Daeth y geirioy
bythgofiadwy uchod o enau'r hywysydd
golevedig wrth ddod at Dawi Sant,

NEUADD DEWI

Mid Dewl trwm yn unig cedd y Dewi
hwnnw and Dewi marw a mud, wrih gwrs,
Ac felly y mae o hyd yn Neuodd y Ddines.
Tybed @i dyna poham y mae'’r swyddog-
ion yno mor hwyrfrydig i ni goel doglen-
nou Cymraeg heb i ni ofyn amdanynt?
mae Dewi felly yn iagwn | lower o
ddinasyddion Caerdydd & Chymry eraill
& ran hynny —un na wna niwed | neb ond
sydd yn grair marw nad yw'n dda i ddim
ond i'w arddangos | ymwelwyr chwil-
frydig. Pe bai't Dewi hwn yn dechrau
siorad Cymraeg (er moi Cymrosg vy
chweched ganrif fyddai honno) heb s6n
om ddechraw pregethu, buan y cowso el
doflu allan yn ddiseremoni & Neuadd y
Ddinas.
ELISEUS

Bob Gyl Ddewi byddaf yn ail-ddarllen
dwy odnod o Ail Lyfr ¥ Brenhinoedd.
Dyma'r gyniaf: “Ac Eliseus o fu farw ahwy
o claddasant ef. A minteioedd y
Maabiaid & ddasthant i'v wlad y flwyddyn
honna” (13,200, Y gelynion, wrth gwrs,
oedd y Moabinid. A bob tro y cyll gwlad
broffwyd, moe'n agored i gael ei rheibio
gan elynian. Ai am nad oes gan Gymru

broffwyd heddiw y moe cymainl o
“Foabiaid” yma o hyd® MNeuw am na
wrandewir ar y proffwyd|i) cyfoes?

MARW YN FYW

Dyma'r ail adned: "4 phan ceddynt yn

cladedu gwr, wele, hwy o ganfuant dorf ac

a fwrigsan! y gwr i feddrod Eliseus. A

phan aeth y gwr i lawr a chytfwrdd ag

esgyrn Eliseus, efe o ddadebrodd ac o

gyfododd ar ei draed” (13,21]. Meddair

Cyfieithad Newydd: “... adfywiodd a

chodi ar ei droed.” Stori am angladd yw

hen a't Moabiaid eto, moe'n debyg, yn
ymddangos ar y gurwel ac yn eu braw
mae cludwyr y corff yn e daflu | fedd

Eliseus o dianc. Wrth gyffwrdd og esgyrn

Eliseus mas't marw yn mynd yn fyw! Stor

anhygoel!

Ond y wers, moe'n sivr, yw baod
cyfhwrdd a'r gwir broffwyd yn rhoi bywyd
newydd | bob un. A dyno yn o gym-
wynosoy Gvey| Ddewi, Wrth gyttwrdd &
Dewi mewn rhyw fordd neu’l gilydd, gell
hyrny dded & bywyd newydd i bob
Cymra a Chymroes, ac felly dod @ bywyd
newydd | Gymru.

Mae Crwys yn ei roi mewn geiriau
gwahanel yn ei delyneg foch gyfoethog,
" Cofia Dewi Sant”:

“Pe gwyddem fod esgyrn Dewi Sant
Yng ngrodir Glyn Rhosyn mewn
diddos bant,

Awn ynoichwilio a chwilio drachefn
I gael gafoel mewn dim ond ei

asgwrmn cefn.

Ac yna fe'i rhannwn yn rhwydd o
diball,
Cymal i hwn a chymal i'r llall,
I bob tad a mam, asgwrn cefn yr hen
sant,
Ac ysbryd hen Ddewiarown yn y
plant.”

Go dda, Crwys!
HUW ETHALL
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BETHEL

MAES-Y-DERI

Bydd pentrefwyr Rhiwbena, caredigion
yr igith ymo yng Nghoerdydd, a phob
“Wesle" gwer'fh et halen ym Hawenhau |
wybod ein bod ni Wesleaid Cymroeg
Caerdydd, bellach yn gyfrifal om y capel
boch ym Maes-y-Deri, Rhiwbeina. Rhyw
ychydig ydyn ni o ran nifer ond moe ain
gobeithion al v dyfodal yn fawr. Ar hyn o
bryd mae ‘na lewyrch arbennig ar yr
Ysgal Sul, efo dros hanner cant o blant
yno'n rheoloidd. Edrychwn ymloen of
weld v rhieni yn dod atom yn eu tro er
mwyn derbyn o bendithion sydd yn eu
haros wrth gyfronnu @ a ehyfranogi yng
ngwaith yr eglwys. Fe wyddom hefyd,
trwy golafnou’t *Gwyliedydd”, fod nifer
o Wesleaid wedi cortrefu yma yng
Nghosrdydd — dewch alom da chil
Byddwn yn falch iawn i'ch croesawu i'n
plith bob bore sul om 9.45 = chwarter
ddeg.

Mae gwaith ofgyweiria’r adeilad wedi
cychwyn yn bared = cyn bo hir fe fydd y
capel bach yn werth ei weld o brof o beth
fyddai gweld v lle dan ei sang. Croesa
mawr | bawl | ymuno & ni ar gychwyn
pennod newydd yn ein hanes — Man-
teisiwech ar y cyfie i fod yn rhon ohono.

— CWRS —
CEFNDIR

Tybed a tyddai gan ddysgwyr profiadal
yn eich ardal ddiddordeb mewn Cwrs
Cefndir a gynhelir yn Ebrill 1990 yn
Llanbedr Pont Steffan? Neu efallai bod
eich darllenwyr yn nabod dysgwyr llecl
sydd om wello eu gwybodaeth of
Gymraeg a'n diwylliant,

Fe'i trefnir gan Ganolfan Dysgu
Cymroeg | Oedolion Prifysgel Crymru
ar gyfer dysgwyr sydd eisoes yn ddigon
sicr eu gatael ar yr igith latar ac yn awr
om ehangu eu gwybodaeth am Gymru
a’i diwylliant yn ogystal & dotblygu ev
Cymraeg llofar ac ysgritenedig. Mae'r
pwyslais ar ddefryddicr Gymraeg yn
nefurial yn hytrach nag ar ddysgu’r iaith
yn frurfial.

Os ydych am fwy o fanylion,
cysylitwch @ Geraint Wilson-Price,
Canolfan Dysgu Cymraeg | Oedol-
ion, 22 Heol y Parc, Cathays,
Caerdydd (0222) 390980.
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Y CALENDAR

2: Cymdeithas Rieni ac Afhrowon
Ysgal Glantaf, Moson yng nghwmni'r
[ Meredith Evans yn y Dyifryn,
&/T/B: "Cyftro or y Costa” -
Cwmni't Gadwyn yn Stiwdio Ddrama
Ysgal Gyfun Radur am 730,

7: "Cawl o Chan" — Gwraig Wadd —
Eirlys Parri,

8: Am B.00 yr hwyr yng Nghlwh Ifar
Bach, Heol Womanby, Caoerdydd,
MNoson o Gwis a Chawl. €1 wrih y
drws,

12: Cymdeithas Wyddonal Cylch
Coerdydd: Papurau Byrion gon Ms
Sian Davies, Mr Rhodri Evans a Mr
Aled Willioms.

12: Merchied vy Wowr Cangen Caoer
dydd yn Festri Minny Street: Moson
Cedou yng nghwmni't dysgwyr.

18: Cymdeithas Minny Street; “Medd-
yginicethay Cefn Gwlad" — Dr Anne
Williams.

16: Cyleh Livfryddol Caerdydd yn fes-
tri'T Tabernacl (sylwer) am 7 o' gloch;
"Trysorau LIEn" — Robin Gwyndaf
{Cytarfod Blynyddol yr eelodau yn
dilyn).

17: Ysgol Feithrin Ty Cymry: 2 o'
gloch. Ffair Shorion a Stondin Deisen-
nav, Eglwys Fethodistaidd y Drindod,
Four Elmsz Road.

23: Am B o'r gloch yng Mahanolfan yr
LUrdd, Heol Conwy, Caerdydd, Moson
yng nghwmni Tecwyn Ifan & Rosfa,
Tocynnou  £3.00. Bar a lluniaeth
ysgafn,

28: Cyleh Cimio Cymraeg v Borri o
Fro. Siaradwr: Aled Gwyn.

28: Cymdeithos Minny Street: "Cwm
Rhymni” —Mr Dotydd Ishwyn,

EBRILL . . .

4 Am 700 yr hwyr yn Ysgol Glantof,
Llendaf, Coerdydd, EISTEDDFOD ¥
DYSGWYR  MORGANNWG A
GWEMT. 50c wrthy drws. Rhoglenni yn

cynnwys rhesir testunau ar goel nawr!

&: Cymrodorion Coerdydd yn fesiri
Tebernacl. Ymweliod Cymrodorion y
Barrl, Cadeirydd: O E Roberts.

9: Merched y Wawr Cangen Caer
dydd yn fesiri Minny Streel. Moson
Ddrama gon lohn Owen o Ysgol
Rhydfelen,

20-22: Cymdeithas Wyddonal Cylch
Caerdydd — Ymweld 4 chynhadledd
flynyddol v Gymdeithos Whyddonol
Genedloethal (ym Mangar),

22: Cymonfa Ganu yr Eglwys
Fethodistaidd  (Cylchdoith.  Mor-
ganmwg| yn Beulah, Rhiwbeing am &
o'r gloch, Cymonfa'r plont om 2.30,
Arweinydd, Mair Roberfs.

25: Cylch Cinio Cymraeg y Barn o'
Fro, Siaradwr Ernest Willioms,

MENNAN
MANYLU

Ganel lonawr, mi gés noson ddifyr iawn
yn Ysgol Gymrasg Yoyswen, Treorci. Brof
ieown oadd mynychu diwylliont Cymreig y
tu allan it brifddings o hynay er gwoetha'r
mér o Soesneg (nid Saisnigrwydd) sydd
I'w glywed mor fynych or welusau pobl ¥
Cymoedd, Ond mae calonnou’ trigolion
hyr yn y lle iown ac er gwaethal methiant
¥ 1o conol ced i ddysgu'r Gymraeg, mae'
bobol hyn yn gefrogol iown it igith o
bobal ifonc hefyd yn gyrre eu plont i goel
oddysg trwy gyfreng yr iaith

Mae plant Ynyswen yn amal ar v brig
efo'r Ymgyrch Lyfrou, yn cystadlu'n
rheolaidd” yn Eisteddfodau’r Urdd ac
wedi bod or v blaen efo’t Cwis Llyfrau

MNid nepell @ ganol v ddinas saif y Hoches
sy'n gysged 1 rai o anffodusion bywyd,
Wrth it ddinas ddatblygu o ran moeth-
usrwydd o masnoch erys y lloches ynynys
o gysur it sawl sy'n methu & dygymod. O
gwmpas yr ynys obaith hon mae lHanw
mawr v fatercliceth gyfoes yn debyg o
yrru mwy a mwy | geisio diogelweh arni,

Ers ychydig o Hlynyddoedd fe gatodd yr
yrys a'i thrigolion ev mabwysiodu gan un
o eglwysi Cymroeg y ddinas sef Ebeneser,
Crros fisoedd y goeof fe fydd prysurdsb
mawr yig nghegin v festri wrth | rai o'
oelodaw tynd afi | goginic ar gyler ¥
lleches.

Rhan aroll o genadwri Ebeneser tuag
at gyd-ddyn yw'r daith flynyddal | gasglu
dilod or gyler wr ynyswyr  Drwy
yshrydoliaeth gweinidog yr eglwys, Dr
Geraint Tudur, mae casglu’ dillad wedi
tror'n weithred genedlaethol.

Ddiwedd  lonawr  neillliwyd  pen-
wythnos | griw o aelodou fynd & fen wog
i byny | Ogledd Cymru i gasgly dilladau o
sowl canclfon. Roedd y rhwydwanth yn
ymestyn & Wrecsam | Wynedd, i lawr i

Cenedloethol, Hyfryd felly oedd torn tir
newydd o defnyddia’™ ysgol | gynnal
gweithgareddau celfyddydel Cymroeg,
Cabwyd derbyniod gwresog i berfior
miad Dyfan Roberts yn el sioe un-dyn
Vol a sioe un-ddynes Meir Tomaos Hans,
“fmo o Hyd". Roedd pawb, gon gynnwys
y plant ‘wedi mwynhau gwers hanesyd-
dol am un o arwyr {:vmlu, Lewis Valen-
ting, ac am fywyd un o arweinwyr Cym-
deithas yr laith, Angharad Tomos, yn y
carchar. Gwefr oedd gweld Dylan yn
coel encér a'r gynulleidfa'n cymerod-
woyD or ey troed.

Cawsom gipolwg or y noson arraglen
Hel Straeon’ yn ddiweddar — braf vdi
gweld y cyfryngou’'n ymddiddor yn
niwylliont ardal lefas! lle mae' Gym-
raeg, er yn v laeiafrif, yn ennill e yn yr
ysgolion. Erbyn mis Medi, bydd pum
ysaol Gynradd Gymraeg yn bwydo yegol
Uwehrodd newydd y Cymmer.

Dros gyfnad y Nadclig, cawsom gyfle
wrando ar blant Yayswen v cystadlu ar y
Garol Modalig or Rodio Cymiru. Disgybl-
ion yr ysgal hefyd oedd i'w gweld yn oy
gynulleidio pon filmiwyd pontomeim
Robin ap Croeso yn Mharc-or-Déar yn
MNhreorci. Mae cyfle i'r plant ymarfer yr
iaith y u allan i'r ysgol dan weithgorweh
di-Hino Annc Jane Evans, y genhades sy'n
cynnal chwh v capel | ievenctid yr ardal.
Bydd yr ysgol yn dathlu devgeain mlynedd
ei bodolaeth ym mis Mehefin — pob hwyl
ary dothlu o gobeithio y cawn lower mwy
a nasweithiau Cymreig yno yn v dyfodeol,

Brithdir athrachefn | Lanelli drwy Lambed
gan arffen yn y lloches,

Gymaint gedd y cynhaeaf wrih i'r crw
Fynd @ fon | fan nes y bu rhaid Hog fen
arall yn y Bola er mwyn cludo'r cyfan i
Goerdydd, Does dim angen llower o
ddychymyg | weld yr ymateb fel fersiwn
ayfoes o wyrth y ddou bysgodyn a'r pum
tarth.

Dislch 1 ymroddiod Geraint o' griw a
wynebai benwythnos o deithio dwys ar
odeg o'r flwyddyn pan oedd y tywydd ar
el arwaf. Mae efo gysur a chlydweh wedi
cymaedd  frigolion v lloches. Mid
amhriodal fydda dweud ar eu rhan ma)
‘trwy ddirgel fyrdd mae Arghaydd |Gr
¥ dwyn ei waith | ben’,

Wynne Lloyd
LLONGYFARCH

Llengytarchiaday 1 Carys Hall a

Geraint Evans or enedigaeth mab

Dewr Hall, browd bach i Elin 5¢'n

fawr ei golal chone yn &l pob sén.
¥ ddau deulu wrth eu bodd.

13



Cwtogiyn yr

Amgueddfa Genedlaethol

Wedi ei gyflwyno rhwng cloriou a
digon o sglein arnynt y mae adrodd-
iod blynyddol yr Amgueddfa
Genedlaethol am 1988-89. Nid oedd
llawer o sglein ar rai pethou o ddig-
wyddodd yn sgil y toriadau a
wnaed ar gyllid yr Amgueddfa,
Torrwyd yn hallt or staff a chodwyd
téal mynediad | bob un o ganghen-
nau i sefydliad. Wrth wneud hynny,
meddai‘r llywydd yr Anrhydeddus
Jonathan Davies y moe tensiwn
wedi digwydd a chamddeall-
twriaeth wedi codi!

Mid ces llower o amydd yn yr Adrodd-
iod fod yna borodwydd | feirniodu’r
Ilywedraeth ac mi fyddai neb yn meddwl
fod yna garfan fawr yn gwribwynebu' tal
mynediad, Ers misoedd bellach moe na
!':,rrh}rr'u di-hendrow  wedi  bod  wm
mhapurau safons! Lisegr, o llower o bobl
eyfrifel yn gwneud eu protest.  Un
enghroifft yw  Volerie Bott, Lywydd
Federasiwn Amgueddfeydd oc Origlay
Liundain yn hanni fod y 161 yn atalicl iown
i bobl fel y di-waith, yr henoed ac yn
enwedig it rhai sydd heb eu haddysgu
ddigon | weld gwerth ymweled yn gysen
¥ moe codi tal am ymweld yn gwneud
llewer mwy @ newid nag o les,

Mewn rhoglen deleduyn ddiweddar yn
trafod y pwne dywedodd cyforayddwr
Orielay Glasgow ‘Os yw Amgueddia’n
eadi tal mynediad oc yn coel lloi o ymwel-
wyr, yna nid yw'n gwneud ei gwaith yn
iown,! Eto ar yr un rhaglen, 'y moe
amgueddia sy'n codi tal yn bradychu
ymddiriedoloeth — y rhai o reddodd yn

hael gyda'r bwriod o roi cyfle i cyhoedd
weld v trysorau yn rhad ac am ddim ereu
hoddysg a'u lles.

¥n ddiweddar, cyhoeddwyd adrodd-
iod gan y Policy Studies Institule dan y ted|
Cultural trends 4. Honnir yndde fod nifer
yr ymwelwyr i'T amgueddfeydd sy'n codi
tal = yn bennal Llundain a Chaerdydd,
wedi gostwrg o 131 miliwn yn 19791 8.3
miliwn yn 1988, Edrychwn ymlcen al goel
fligyraw yn dongos y gostyngiod a fu yn
nifer ¥r ymwe|wyr Yo yn oy Prif ddeilad,
Cathays. Y mae’r adroddiad blynyddal yn
datgely mai 23,459 o docynnau a werth-
wydl riwng | Rhog 1988 o 31 Mawrth 1989,
ond nid yw'n dweud faint yn llai yw hyn fel
canray,

Toir cangen ot Amgueddia Gened-
laethal sy'n codi tal mynediod, sef yn Prif
Adeilad, Calhoys (PA); Amgueddfo
Diwydiant a Mar, Heol Bule [ADM} oc
Amgueddfa Werin Cymru {AWC), Dang-
osir crynedeb o' gost | devlu o bedwar yn
Mhabl 2 isod, ot sy'n codi o' fligyrau yn
Mhakl 1

L

TABL 1 —TAL MYNEDIAD
P4 ADM AW
Crecdal ol s s £1.00 £2.50 £3.00
Bl {18 ittt 50 1.20 1.50
Pensiynwyr a di-waith ... 75 1,40 2.25
Teult .., e e &.50
TABL 2 - COSTMYNEDIAD (teulu o bedwar])
(551 ADM AW
D FBAAE -—copssss v mintssssimnierss e2.00 £5.00 £4.00
Dau blentyn ..o i 1.00 2.40 3.00
Cyfanswim e v 3.00 740 5.00
Tocyr et o &.50
gastyngiad 20

Y mae'r figyrau hyn yn sivr o godi nifer o gwestiynau ym meddwl rhai

ohonom.

5.D.

CYSTADLEUAETH
GOFFA
KATE ROBERTS

Eleni cynigiwyd gwobr o £1000 am stori
fer. Dylarniod v beirnicid Ehydwen
Willioms, Eigra Lewis Robert oc Euryn
Ogwen Willioms oedd rhannu' wobr yn
gyfuﬁu[ rhwng ¥ canlynal - Groce
Raberls, Anest Glyn, Edward lones ac o
lawenydd mowr | ni ddorllenwyr Y
Dinesydd — M Holl Willioms un o'n
gweithwyr selocaf sy'n cynnal y papur
b, Ymfalchiwn yn el lhwyddiant om yr
gildro mewn cyfnod byr  Edrychwn
ymlaen ar ddarllen e stori "Ti frithyll
bach” pan gyhoeddir cyfrol o' enillwyr
fis Ebrill gon Hughes a'i Fob. Mae ar y
aalygydd flys gofyn i Nia am stori gyfres
it papur hwn! Melys moes mwy Mig, o
llangytarchiodou

Arddangosfeydd

ORIEL YR HEN LYFRGELL

YR AIS 9 MAWRTH-5 EBRILL
Chapter yn mynd i Dref (20 miynadd
wimlaent]

Pok math o weithiau mewn pob math o
ayfryngau gan ¥ tri ar ddeg o artistiaid
sy'n gweithio yng nghanoltan Chapter.

AMGUEDDFA WERIN CYMRU
SAIN FFAGAN 5-13 MAWRTH
Grace Robertson

Ffotograffydd newyddiadural. Cosg-
liad o waith y fiolograffydd a gyflogwyd
gan Picture Post,

AMGUEDDA GENEDLAETHOL
CYMRU Y PRIF ADEILAD

PARC CATHAYS

TAN 1 EBRILL

Cerfluniau o' 20fed ganiif,

Casgliod orbennig iawn o weithiau o
amgueddfa Lehmbruck yn Duisburg,
Ruhr, sydd yn amgueddia floengar
igwn. Cyfle | weld cerfluniau a rhai
lluniadau gan enweogion fel Kéthe
Kollwitz, Epicometti, Max Ernst, Lipchity,
Derain, o Lehmbruck i hunan. Dang-
osir tair rheglen fideo ar adegou o
chynhelir gweithdai i blant ysgol

AIL AGOR YN ORIELAU CELF

28 MAWRTH

Cyfle unwaith eto (hir fu'r aros!] | weld
rhan kelaeth o ddarluniau o gosgliad yr
Amgueddfa. Ail-agorir yr wyth oriel gelf
yn yr Asgell Ddwyreiniol wedi tair
blynedd o waith gesod sustem awyru
arbennig, ar ail gynllunie’ orislau a'u
goleus o' newydd | greu gwellargratfo
naws i gynlluniou gwreiddiol y pensaer,




CLIWIAU CROESAIR Rhif 98

AR DRAWS

5. Rhon o Dol Ogeen yn meithrin tha
prysur, (&)

b . .winallosth” !:Eﬁtu:l L

7. Moe gwaith ysanfeyr yn eich anwain i
ddeall yn llawn. (8]

10, Tiwtonig. [(B)

11, Mid y geiniog yw diwedd y gén pan gén
bnem. (4]

12. Doeth bon i ni o bethoyw ambauthun., [10]

13, Cerra't droed 1 hmeg: cymerodwyoeih o
weesith W Criwr [H_I

18. Maoe starmp erddosal ar yrun sy'n dwyn

neges fer alom. [§,4)

Mae pwedin sogo gerl low, (4]

OdiT goes yn oer? (B)

Moe pum sws yn mynegi thyw deimiod

sylweddol. &)

4, 7., ., fawrion o wybodaoeth
D ba Fr,"-h ¥ gwnalalhpwr\d Firciath,” |6|

25, Cliro arwybodosth sydd v daillio o'n
eolegol evogrwyedd, (6]

BRE=

Mawrth 1990

| LAWER

1. Comadir setlsau §owenth gw«eimu’ug I'E|

2. Dow wyth i gorw, ond dirm ond pedwar llois
a glywar. (&)

3. Rhaitebyg 1 Bantre Hon, [8)

4. Tarthen yn dirio, a vchef-bwyni yn dad i

crctwiy. (6]

Criolchwn yn ddi-ddiwedd am bryfed

aflormdd, (4]

8 Rhennou o Restr y Testunau. 46,5}

W, Chwaroe tag it ochr aroll. [5]

15, Chwyldra yng ngwlod isel Aman, (8)

¥, T aghr o wna Terry a fo' wrihwynebydd yn
& |;,|.'.|I\:||::|i|'. |n5|

I Gyrru. (B)

¥, Erlid Gwilym yn filain, and yn gudd. (&)

200 7. . . cofsyn poeth of tén." [8)

~4

DATRYSIAD RHIF 97
ARDRAWS: 1Y Cronc; 5 Rhascolyn; 9. Esgeulusal; 10, Myche; 11, Eisteddia; 12, Rheibio; 13, Echew; 15
Hyth Cocwn; 1. Eiriclwr; 19, Tarth, 21. Colchen; 23 Becordio: 25. Llofo; 34, Digenfigen; 27 Blonegog:

28 Untrew

| LAWE: 2. Cosbi; 3. Abertaily; 4. Coladdu; 5. Rhosllonnerchrugog; & Safnrbwth; 7 Oinai; 8
Yrmchiwnlwyr: 14, Ehw'-nl:l'ngh . Anderled: 17 F||i|'|r_'|:||g; M. Acennu: 22, Chwam: 24, lrere

CYSTADLEUAETH RHIF 97
Derbyniwyd deudden ymgais, saith
shonymt yn hallol gywie ¥r enw o dynnwyd
o penhwr oedd Mrs 5 M Tibbott, Trafalin,
Heol-y-Parc, Pentyrch, oc fe frdd v tocym
Iyfr or ei fordd iddi gyda hyn,

¥ chwech oroll cedd yn gywir cedd:
Hywel Jones, Cathoys; Dowid Bullock, Y
Rhaih; Marged Davies, Llendaf; Gwenda
M Hopkins, Llanishen; A R B, Abertowe; o
BT Cyncoed.

CYSTADLEUAETH

RHIF 98

Tacyn llyfr am £53 elo. Mok ymgais i gyrroed Ap
Lewsym, 13 Rannoch Drive, Cyncoed, arkyn
Mawrth | Teg, os gweelweh yn dda, &'ch enw

o'ch cyfesriad ar ymyl ¥ croesor

DYMUNAR DINESYDD
GYDNABOD GYDA DIOLCH
GEFNOGAETH Y SWYDDFA
GYMREIG A CHYMDEITHAS

GELFYDDYDAL DE DDWYRAIN
CYMRU TUAG AT GOSTAL {
L CYHOEDDI. '

TELYNEEG
Y MIS

MAWRTH

Beth a weldis ar y lawnt,
Gyda wyneb gwyn, edifar?

Tlws yr eira, blodyn Mawrth,
Wedi codi yn rhy gynnar

Beth a welas ar y llyn,

Rhwng y dwir a brig yr annen?
Lliw o modrwy brithyll Mawrth -

Ple maer enwair, ple mae’r bluen?

Beth o welais ar y twyn#?
Wyneb oen, v cynta eleni:
Onid oen yw Mawrth &1 hunan

Pan fo'r syn yn coel eu geni?

Belh o welais yn y dref?
fynwent gyda'i phorth yn ddatglo;
Aed y claf o'i df ym Mawrth,
Mi ddaw'n &l gysgu yna,
EIFIOMN WYN
DYDDIAD COPI
RHIFYN EBRILL
16-03-90

>,

PAPUR CYMRAEG
CAERDYDD A'R CYLCH

Golygpdd
Shan Emlyn
5Y¥r Hen Dy, Heal Fanr
Liondaf, Coerdydd CF5 2EE
& 0272 567438

Hyshysebion

Bylunio, Cysodi oc Argraffu
Huw Davies
Detheridge Cyt
&0 Heol v Parc, Caerdydd
CF1 3AT
& 0227 223525
Ffocs (2272 383740

Dyddiad copi rhifyn Ebrill
16-03-90
14 400 o ddarllenwyr

wlwl Jd Y. WA _lw
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TAFLEN ‘AR GAU”

Tristwch mawr yw gweld unrhyw
sefydliad Cymroeg yn caou, yn
arbennig un a fu'n waosanaeth
gwerthfawr i Gymry Cymroeg
Caerdydd am rai blynyddoedd, ac
a ystyriwyd yn rhan hanfodol o'n
hymgais i fyw ein bywydau yn ¥
ddinas hon gan ddefnyddio’n iaith
2in hunain,

Moe'r Dinesydd yn trislou oc yn gre-
synu bod “Toflen” wedi eau. Bu "Toflen”
yng Mohonelfan Yr Urdd, Heol Canwy
am rai blynyddoedd cyn symud | gonol
bwilwm y ddinas. ¥Yno gwelwyd cytle
ychwanegu ot y gwerlhiant llyfrau o
chylehgronau,  drwy  goel  adran
grefflou, oo ystafell arddangos cedd yn
denu gwaith arhisticid o sofon Mary
Llayd Jones a'i thebyg., Ond wn
ddisymwlh caewyd y drysau. Yn ol y s6n
aeth yr hweh drwy'r siop

Gwyddom lod dorllenwyr y Dinesydd
yn fowr eu cydymdeimlad &% lu o wi
busnes led led y wlad, sydd a'u busnesi
mawr a bach, yn yr oes galed Thatch-
ernidd hwn, wedi mynd i'r wal. Ond,
cred y Dinesydd bod angen gofyn rhoi
cwestiynou ynglyn & thranc “Taflen”,

Deallwn mai criw o ddeg oedd wedi
buddsoddi yny fenter ac yn rhedeg "Taf-
len”. ‘Roedd y criv yma yn cynnwys cyl-
reithiwr, cyfrifydd o dau bensaer, af

CYLCHGRAWN MISOL CYMRAEG

Yn rhifyn Mawrth ...
Beth sydd ar agenda Rhodri Williams?
Hywel Teifi v. Bobi Jones — Y Rownd Olaf!
Cerddi gan Menna Elfyn ac Emyr Humphreys
Dr. Ceinwen Thomas a'i Iyfr yn ei llaw
Urien Wiliam ar Sensoriaeth
Lluniau Lliw Stan Williams

... ar Gair Olaf gan Beti George

e -

gallu, te dybiech, | ofalu em bob
ogwedd o fusnes. Hynny yw 'doedd dim
prinder o arbenigaeth masnachal.

Gan fod "Taflen” wedi creu clientele
eyeon o Hyddlon dros y blynyddoedd,
cwsmeriaid sydd bellach wedi coel eu
siomi o’u godael | lawr, teg gelyn beth
ddigwyddodd?

A pedd y symud o Hesl Conwy yn
ddoeth o golic bod trethi a rhenli vchel
yn gwthio busnesi bach allan o ganel y
ddinas?

Ai syniod doeth oedd lleol toflen
mewn ystafell lawr grisiou?

Pam no ddywedwyd bod argyfwng
mewn do bryd, ac efallai ystyried lonsia
apélE

Gwelsom mewn rhaglen newyddion
teledy yn ddiweddar bod siop lyfrau

“Oriel”™ yn derbyn cymhorthdol o
E200,000 gan Gyngor y Celfyddydau. A
wnaed cais om gymhorthdal cyffelyb o'
un Hynhonnell2

Rhaid i'r Dinesydd ddod it casgliad
bﬁddwy{lynedd :.r|1'|,l'~|en|||::|-:| n:—zwyd'd"g,rn
gyfnod rhy fyr | asesu llwyddianl neu
fethiant menter fel hyn, a galwn i gwes-
tiven maint yrrwymiad y deg gwr busnes
Fu wrth y [y

Hefyd, a yw hi'n arwyddocaol
bod y methiant hwn yn adlewyrchu
anallu’r Cymry Cymraeg ym mhob
maes, i gynnal sefydliadau llwydd-
iannus, ac a ydy twf a chynnydd yr
iaith yn fwy na'r gwroidd sy'n
ceisio ei gynnal?

Tanvysgrifiad blyvnyddol £12.00

Swyddfa Barn, Llain Las, Porthyrhyd
Caerlyrddin, Dyfed, SA32 8PL

(Sieciau'n daledwy i Barn Cy1.)

Enwe

CHINVLERD!

*Gweithgaredd difyr a chyftrous...

*Ar gyler clybiau a chymdeithasan
sy'n cyfarfod yn Gymraeg...

*Cyfle | lanw noson i'ch grwp
new’ch cymdeithas chi...

*Ar pael rwy Gymru...

*Di-Dil... Am wybod mwy?

Llewwch y (Turflen ised a'i danion at:

Menter o Buasnes,
Pare Gwyddonineth Aberystwyth,
Dyfed 5¥233AH
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