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Dim and £13.95 § siopwyr personol yn unig tra pery’r stoc.

Heal Ty'r Brodyr, Cacrdydd CF1 444
per § Mew Themtee

Ar agor & diwrnod yr wythnos, 9.00-5. 30
Ar agor yn hwyr ar gyfer siopa Madolig:

Gwenar, 29 Tachwedd 1991 N
lne. § Rhaglyr 199 [ =T
lawe, 12 Rhaglyr 1991
lar 19 R!l:ag.r}-r 199]

A gaw 2527 o Raglyr 1991
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ANRHEGION NADOLIG
O NOSAL

DELFRYDOL
I'CH PERTHNASAU
A'CH FFRINDIAU

VN

MOFELALU A 11'|'[‘.'|'«’L1-:'.'l BYRION
TAN YN EU GWAED:
Richard Yaughun £6.45

Y TRYDYDD POSIBILRW Y H3:
Marl Williams £2.95 ¢.mi.

O MNA BYDDAI'N HAF O HY
addas. Manon Rhys £4.25 c.m.

MIL AC UN O NOSAL ARABLA:
wedi'u hadrodd gan Islwyn Flowe
Elis

Sinbad ¥ Maorwr, All Baba a'
Dewgain Lleidr, Alading dvna ral o'r
chwedlau byd-enwog a geir yn vy livir
hwn i rab ifaing o bob oed. £11.95c.¢,

ATGOFION AC YSGRIFAL
IYMNNU LLWCH: Robin Willlxms

£3.75 ¢.m.

Am reste gylawn o'n lyvirau paeler
Cowledd v Madaolig,

v eich papur bro,
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HAMNES

BRAD Y LLYFRAL GLEISION:
gol, Prys Morgan

Y gvirol gyfansawdd pyatal ar *Brad v
|..5:\. fraw Gleision”, Y nddi ceir VAR rifau
gan Careth Elwyn  Jongs,  lewan
Gwynedd Jones, W, Gareth Evans,
Greraint H. Jenking, 5ifn Rhiannon
Williams, E. G, Millward, Hywel
Feili Edwards, Robin Okev a Pryvs
Margan. £9.95 ¢.m.

CHRISTMAS EVANS A'R
YMNEILLTUAETH NEWYDD:
. Densil Morgan £7.95 c.m,

MEDDWL A DYCHYMYG
WILLIAMS PANTYCELYN:

wil. Deree Liwyd Morgan

Casgliad o ddarhithiau gan Glyn Teeai
Hughes, Meredvdd Evans, Derec
Llwwid Morgan, Kathryn Jenking,
Bedwyr Lewis Janes a W, 1. Cynwil
Williams, rhestr o lylrau Pancyvelyn
aan D Alwyn Owen, g v Pryddigeth a
gan How Walters, £7.95 ¢c.m,

1
Y DELYN YNG NGHYMRLU
MEWN LLUNIAUSTHE HARP
IN WALES IN PICTURES:
£3.50 ¢.m.
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HAFOD

hae Santa Clds wedi cael y 5ac
ina mid y sach) yn Pocklinglon yn
Swydd Efrog, oherwydd, yn al
gwerthwyr v dre, does neb wedi
bed yn gabw hebio i'w weld yn
ystod y ddwy neu dar miynedd
ddhwethal

i i o ok e ok

Mae camgymenadan eiplo’n
gallu mai'r chwerthin mawr ynaml
Fwy'n dleall fod Dafydd Wigley wedi
cael ateb lythyr anfonodd a1 David
Huft yn cwyno am wasanasth
Britsh Ral, ym dweud: .0t would
not be right for me to guestion
British Fail's commercial judge-
ment...”, Digwyddodd rhywbeth
tebyg | HFVY unwaith, pan
newidiyd f2itl un rhaglen | The
Wild Whares of Wales yn lie The
Wild Shores of Wales A
phennaeth eywiitiadau cyhoeddus
pagwango Cymneg abayd yn Head
of Pubic Relations gan v Western
Mail dro ‘ndb? Mae 'rghalen i'n
curo, Gymry!

i & 8 8 & & & &

heddai Alar March, cadeirydd
Toyotaym Mhrydan, wrth drafody
dirwasgiad, mown cinio busnes
Ry desall rmas’e golau ym mhben
draw'r twrel yw't Canghellor Mo
mar Lamont & lamp”

La g .8 & 0 8 & 3

“Well | miss me foo” meddai
hargares Thatcher wrth feidrolm
v cenio parn ddwedodd verthi e
fod yn e cholll.

*okk Ak AR

Collodd un fempsr dros stén a
frwnyesau mewn tnmis wrth chwarae
gém ddiweddaral lapan - golff
tanddwr. Yn &l pab tebyg, mae
sedingio chwb golff o dan g dar yn
defrpddie teifgwaitl yo Fay o eghi
nag ar dir sych, ac mae'n Hordd
ddalfrydol o gadw'n hieini @ cholli
peysan, m pergg debyg | chi
gali'ch pel ym v llyn fan drav.

i i gk o o o

Ar ddydd Sul y Cobio,
dywedndd un sylwebydd tebedu mai
un diwrnod yn unig o heddwch fu
érs ¥ Rnyfel Byd diwethal. Fa
ddivwrrcd oedd Fnmw tybed?

e o e e e ek

Pyrc Nadaolig Sweddfa'r Post
i'we gueithiwyr yn O y Western Madl
yw pecynnau o had [etus, Pyec HTY
i'w statf ywe drincs arn ddim yn oy
ch. Eu meddes nhw et mwyn
lieddfu poen v dewyddo dobyg

MEITHRI

ADDYSG AM

Al

FEL RHAM or gweithgaredd
ar gvier v [Mwrnod Alds Bvdeang
ar 1 Rhagtyr, lansiodd v Mudiad
¥agolion Meithrin ac Awdurdod
Hybu lechyd Cymru daflen
newydd ynglyn &'t clefyd i'w
ddefnyddio gan arweinwyr
cylchoedd meithrin a rhieni.

Mae'r pamffledyn Alds o
Crrwiptrs Mettlici yn Cyinig gwy-
bodaeth am y Teirws HIV sy'n
arwainat Aids, a mynd ("rafael i'r
pryder allai godi am bresenoideb
plamt ag HIY mewn cylchoedd
chwarae a meithrin,

Dywedodd Bryan Jones,
cyfarwyddwr v Mudiad Ysgollon
Meithrin “Gwyddom bod Nawer
o rieni ac arweinwyr éin cvich-
oedd meilhrin vn awvddus | weld
¥ pamifledyn hwn, ¥n briodal
fawn, thema's Diwrnod Aids
Bycleang eleni yr Bhoree'r Her, ac
rydym vn falch o'l gelnogi”.

Mae'r daflen newydd vn
tanlinellu nad oes peryg | blant
fach wrth chwarae a chyd-
acddyspu d phlant sydd ag Aidsam
nad yw'r felrws sy'n el achosi yn
cael eu drosghwyddo drwy
gwyvrmdeithasuarferol. Daw'r peryg
v unig dewy gyfathrach rywiol
neu o5 bvdd gwad heintus yn

ryflegrs tadet i
bkl Fajprbion Minihice

cvrraetdd mwaed person fach, ac
nad oes pervg | blant nac
oedolion gael v clefyvd pan
ddiltvnir canllawiau glendid a
chymuorth cyntal yn gywic mewn
cylchoedd chwarae a meithrin,

¥ bwysical oll, dywed y
daften, mae'n holibwysig bod
plant svdd ag HIV yn gallo
mwynhau breintian  cyd-
chwarae gyda'v [frindiau
meithrin hebi'w ffrindiauwybod
rod ¥ feirws amynt.

CLWE 18-30
CYMRAEG

LANSIWYD  cvmdeithas
newydd ar gyter pobol ifanc yng
Mghaerdydd ar nos Fawrth 26
Tachwedd, Daeth tua 50 o bobol
thwng 18 a 30 oed at ei gilydd
vng Mghlwh Ifor Bach | drafod
svndadan ac i ethol pwyllgor i
Iywho'r gymdelthas drwy ei
misoedd cyntaf,

¥n &1 Eleri Twynog,
cadeirydd v pwyllgor, v nod yw
[furfio cymdeithas sv'n debyg |
Ahwyd Crymych neu 1y Tawe a
fyddai & phroffil cenediaethol
uchel er mwyn denu newvdd-
ddyiodiaid ifanc | Gaerdydd i
ymuno. Y gobaith yw algviodi's
liweyctdiant gafwwd v Aelwwd yr
Urdd Caerdydd rhyw ddeng
mlynedd yn ol

Byddai'r gvmdeithas yn
ganolbwyntar gyfer furfiocoran,
chwaraeon, pweithgareddau
aclwyd, a chystadlu yo eistedd-
fodau's Undd - er na ddai’
berthvnasa’t Urdd yn gongliaen
i'r gymdeithas.

Y tebwpolreydd v mai Cheb
[for Bach fydd cartrefy gymded thias,
svdd eto 'w henwi, or bod
posihilrwydd defnyddio’s Clhwh
Trvdan ym Mhontcanna hefyd,

Byeld v gvmdeithas ynowrdd
nesaf ar 12 Rhagfyr, ar gyfer en
parti Madolig cymtal, vag Nghlwhb
Ifor Bach {llealiad i'w gadarmhau),
ac estynnbn croeso | bawh Prclwh

16-30 Cymracg newydd.

HELP LLAW I'R CROCCS

MALER CWMNI teledu anni-
bynnol Lianiau Hiw, Caerdvdd,
wedi cyhoeddi cvtundeb i noddi
Chwlh Bygbi Cyimry Cacrdydd am
gyfod o dalr Blymedd.

Dryma't fro cyntal it cwmini

fentro | noddl chwaraeon er el
fod widi nodediroelfvddvdan am
nifer o flynyddocedd. Ers oi
sefydlu ym 1958 gan Teter
Edwards, maet cwmni wedi
datblypu i fod yn un o't prif
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Dyddiad alaf derbyn copi ar gyfer rhifyn Chwefror: 24 lonawr 1992

gynhyrchwyr drama | 540, a'u
fifm Mesare yr Heliwr fudd ffilm
fawr v sianel ar ddydd Nadolig.

Mae’s cytundeb talr blynedd
yn galluogi Clwh Ryzbi Cymry
Caerdydd | fwrw mlaen d'u
cynlluniau | ddarparu cyflew-
sterau chwarae i bab vedran o 7
1 70, Elsoes mae'r Clwhyncynnal
daw dim i cedollon, tim dros 35
oed (v CROCCS) ac adran blant
{v CRICCs). ¥ dathlvgiad nesaf
fydd lansio fim feuenctid,

Wrth gvhoeddi't cytundeb
dywedodd  cyfarwyddwyr
Lluniau Lliw, Peter Edwards a
Clive Waldron *Credwn mai yn
nwylo clybian fel Clwb HEyvghi
Cymiry Caerdydd mae dviodol v
ryihi yng MNghvmm, Os gallwn
ni helpu’t Clwh i ddarparu
cvileusterau i alluogl pobol Hane
i fwynhau eu hunain wrth
chwarae rvghl, gall ein cyfeaniad
foul ynun hynod Pwyddiannus i

nia Clwh"”.

Cryts y CRICCs, tudalen 19



Y TWRCIS, GWYDDAU

PENODWYD Rita Jones o
Craerffill yn Gyfarwyddwr Cyn-
orthwyol 17 Mudiad Ysgolion
Meithrin yn Ne Cymiru,

Bu Mrs Jones yn Swyddog
Datblygu't Mudiad yng Nghwm
Rhymni thwng 1981-84 cyn
symud i fod yn Swyddog Dat-
blyvgu Plant a Thealuoedd Cym-
deithas Mudiadau Gwirfoddol
Morgannwg Ganol, gyda chyfirl-
foldeb arbennig dros ofal plant.

TAN YR HEN
AELWYD YN
CYDIO

PAN DDAETH Chris erry,
Cyfarwyddwr Gwasanacthau
Cymdeithasol De Morgannwg,
ar ymweliad ag Aelwyd Henoed
Caerdydd ar 4 Rhagfyr ar gyfer
gwasanacth Nadolig yr Aelwyd,
daeth d siec am £1,500yn anrheg
Madolig cynnar oddi wrth v
cyngor sie, i helpu'r Aelwyd yn
eu pwelthgareddau.

Ers el sefvilu yim mis Medi,
miae't Aelwyd wedl bod vn
Iwyddiant gan ddenu tua 7o
aelodani gape! Minny 5treet bob
yn ail ddydd Mercher i'w cytar-
fodydd sy'n lenwi bwlch yn y
ddarpariaeth i henoed Cymiaeg
Caerdydd.

Bydd yr arlan yn cael e
fuddsoddi mewn adnoddau
mewydd it Aetwyd, ac maen
dilyn cyfrantad o £1,000 gan
Ddwr Cyminu, cyfarpar gan Fanc
Barclays, a llyfrau print bras gan
wasanaeth lyfrgelloedd De
Morgannwg.

Erbyn hyn mae Graham
Thomas, un o yrrwyr bysian
Ambiwlans 5t loan, yn casglu
aelodiau o bob than o't ddinasi'r
cyfarfodydd gan gynnig gwas-
anacth hollbwysig i bobol sydd
e gludiant cyfleus.

Am fanylion pellach am yr
Aelwwd, Homdweh B90440 neu
GU93848,

CAMAU POSITIF

YN HELYNT
Y BEVERLEY

WEDI CYFARFOI} & Welsh
Brewers ddydd Llun 2 Bhagtyr,
cvhoeddodd Cymdeithas yr faith
Coymiraeg cu bod yn “reit hapus™
i'r darblygladau diweddaraf
parthed ¥ Gymraeg &'t bragdy.

¥ rud Gill Stephen, Trefnydd
Cymdeithas vr laith yn y De,
mae'r cwmni wed penderfynu
changu eu polisi Cymraeg o7
ardaloedd Cymrasg yn unig |
Gymiru gyian.

hae hiyn yn golygu v bydd
Welsh Brewers, wrth adnewyddu
e tafarndal, wvn  gosod
arwyddion dwyicithog ym
mhobman, neu yn Gyvimragg yn
unig ynghyd i sumbol pan nad
yw lle'n caniatau defnyddio
Saesneg hefyd.

Hydd v cwmni yn ogystal yn
edrych | mewn 't posibiliadau o
ddosbarthu rhestrau geirfa ar
pyfer hwyluso’r defnydd or
Gymraeg wrth dderbyn siecian
ac ari, vonghyd d@ chynnig
defnvddio tafarndai Welsh
Brewers fel canolfannaun i ddysgu
Cymracg,

IMywedodd Gill Stephenwrih
v Dinesydd el bod "vn fodlon
fawn a'r polisi, ¢r nad oes
cytundebwedi el daroetoynglvn
ag achos Dathyl Bvans”. Dathyl
Evans a Manon Jones oedd yng
nehanol y firwgwd leithyddol 4
thafarn v Beverley wng
Mghaerdydd yn ystod yr Hal,

Mae Welsh Brewers wedi
cyfaddef mewn lythyrat Dathyl
ei bod hi'n amlwg bod
camddeallbwriaeth mawr wedi
digwydd, a'i bwriad hi bellach
yw ateh yn gofyn felly am
ymddiheurad [ddi hi a Manon,

Deellit hefyd bod Dathyl
wedi wynebu costan teithio
uehel o Fryste, lle cychwynnodd
v v brifysgol vm mis Hydref, i
wrandawiadau Welsh Brewers
ying Nghaerdvdd. Gobeithir ¥
brydd modd sicrhau iawndal fydd
win gallu talu't costau hyn iddi.

Mwysleisiodd Welsh Brewwers
wrth Gymedeithas yr lalth bod y
newidiadau hyn yn eu polisiwed:
bod ar v gweill ers tro,
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LLIWIAU'R NADOLIG
AR LWYFAN GLANTAF

JOSEFF ATTGOT Amryliw, gan
Andrew Lloyd Webber, vw
cynhyrchiad lwyfan Ysgol
Glantal ar gyler v Nadolig cleni.
Merfformir y sioe gerdd ar nos
Fawrth 17 a nos Fercher 18
Rhaglyr yn yr ysgol uchal yn
Ystum Taf, ynghyd & pher-
fformiad matinée ar y prynhawn
dyvdd Mawrth i ysgolion cynradd
v eylch.
© Hoedd dewis y cynhyrehiad
hwn ynun poblogaidd yowyneb
y1 holl gyhoeddusrwydd yoglyn
d'rsioe yn Llundain, gyda tua 7

o blant yn ovmnig am y pril
FATIL

Dewiswyvd tri o Mwwddyn 9
argvier v tri rhan blavndlaw yn y
sicre — Mathonwy Reeves, Catrin
Willkams a Hywel Dafydd,

Yogetni' prif rannau mae's
cor — disgyblion dosbarthiadau
7T ac8 }'ﬁ hennaf, Profodd yr
ymarferion vn boblogaidd
cherwydd ¥ canewon roc a rol,
canu gwlad, calypso sydd yn y
siog, A rhoddir digon o sgép
hefved i fand o't vsgol uchaf i
greu awyrgvich gynhyrius,

DEWIS
DIRPRWY

MAE'R FARI
LWYD AR
GERDDED

LLEMI FEL ARFER bydd ¥
Fari Lwyd yn gadael g stabl o'r
Madolig tan v Calan | fynd ar
ger:ide:l i ganu o gwimpas
Caerdydd a'r fro.

Atgviodwyd Marl Lwwd
Caerdydd ym 1970, ac eleni daw
i'w hoed yn 21, Reedd v Fard
Lwyd vn arferkad cytfredin mewn
rhannay o Forgannwg tan yn
gynnar yn ¥ ganrif hon. Koedd
un cardotyn yng Mehacrdydd
vn parhau a't traddodiad tan v
allaw, yn mynd o dy i dv vo carlo
penglog march, ond heb fod yn
canu penillion.

A hvin o bryd mae trefnwyr
Mari Lwyd Caerdydd yn chwilio
am benglog newydd iddi elend ar
gyfer crwydro gyda'i chriw o
rhyw ddwsin

O wdych am i’ Farl voweld
a chi elen, cysvlltweh & Bhaodri
Jones ar TO4965 neu Dai James
ar 563989

CAERDYDD YN
DATHLU ABER

CYMHELIE dathliadaw can-
miwyddiant Cymdeithas Cyvn-
fyfyrwyr Aberystwyth yim 1992,
pyda threfniadan arbennig yng
Nehaerdydd.

Ar nos Sadwrm 8§ Chwefror
bydd Band Syd Lawrence yno
tarn’s cywair i Ddawns ¥ Dathlu
i Meuadd y Dddinas, gyda’trovne-
Archesgob George Noakes yn
arwaln gwasanactharbennig yng
Mgadeirtan Llandaf am 2.00pm
y Sul trannoeth.

Bydd Liywydd v Coleg, Syr
Melvyn Rosser, a Llywydd v
Crvmmdeithas, v Arglwydd Hooson
hefvd yn cymryd rhan, voghyd
achyn-tviy s fu'n aelodau o'r
Cor Macrigal.

LLOYD I ROI EI
DRAED | FYNY

AR OL DEUNAW mlynedd
wrth v llyw, mae Lloyd Evans i
roi ‘'t gorau i wswydd fel trefrydd
v Clwils Cadw'n Flelnb sy'n ewrdd
yn vsgol Glantaf, Bydd Wynne
Davies yn ymgymeyd &'r gwaith
trefnu o hyn ymlaen.

Syniad Lloyd oedd y Clwh i
gychwyn, abuwrthifel trefnydd
er pan sefydiwyd v Clwh.

Mae'r Clwhb odd bynnag vo
dal i fynd o nerth i necth bob nos
Lun dan adain yr athro Gwwn
Maorris.

Am  fanylion
ffoniwch 611587

pellach,



DDAETH
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GWYL Y GENI, giwyt v thol,
gwyl v derbyn, ac i flloedd
ohonom gwyl v sgrealu a’t
rhuthro | ofalu am anrhegion,
cardiau a thorllwyth o fuvid fel
na bai fory i'w gael. Rhyw gym-
vagwech o delmiadau fel yna sy'n
dod i'r than fwyaf ohonom wrth
weld y Madolig a'i brysurdeb ar v
trothwy,

Dvna fy nheimladau innaw,
onder gwell new er pwaeth, ry'n
dali Frynhau cynnwrt y Madoliy,
& dinlch fvth vn dal i feddua’r
ddawn i pvfeddu a gwirlonl, Heb
y ddawn honno ofer a gwag
fyddai’r Madolig a'i rialtweh. Caf
bleser tu hwnt yn dewis anrheg-
ion, spwennu cardiau ac yn sgil
bynny cael munudau o leddwl
am pgyfeillion nas gwelals ers
biynyddoedd,

alianfon anrhegacherdyn
at diair firind vsgol heb lod wedi
torri gair & nhw ers dros ddeng
miynedd ar bugain. le, Gyl y
Geni a'l holl oblygiadan, ond
hefyd garyl v cofio i bob un
ohonom, ¥ cofio sy'n ein clymu
&'t gorffennol, ac yn rhoi rhyw
gynhesrwydd it galon, er holl
droean yrvra, a bod modd gweld
thyw gvsondeb mewn bywyd.

b Madolig aiff fv meddwl
Madoligau [y mhlentyndod
Cyile vng nghanol fy atgofion i
werthfavrogi't fagwrfa a’r cartre
hapus a brofais. Nid cedd [lawer
o fodd ar yvr aelwyd - cii Mama
drafferth i lenwi cis pobennydd
wrih deoed v goeden. Llenwal
hwnnw drwy roi bocs o dan-
gerings yn ei waclod er celsio
rhoi't argeaffl ei fod yn Hawn,
Dada arwaelod vy grisiau yn j_qdlw
arnom efo'r un floedd bob
blwyddyn “Mae ¢ wedi bod”,

Do, am fMynyddoedd fewnes
innau aifadrodd yr un defodau
bach. Daeth Hawer troar fyd, a'r
hen fyd 'ma a'i flaenorizethau
a'i safomau wedi newid yn ddyvch-
rynllvd, Ond 'dall neb na dim
ddileu Madoligau fy ieuenctid
o'm cof, Braf yw sylweddoli
vy, brafiach fyth gweld yrun
hwl, yrun brwdfrydedidaraciwyd
fy wyr bach Ifan. Bydd ei dad a'i
Tfam vntau'n parhau't traddod-
iacan teuluet ac vo galw “Mae o
wedi bod”. Rwy'n siwr v bydd
Ifan yn gosod mins pel a llymaid
o dan v goeden i 56n Corn ar of

daith, vn union fel y gwnes
innau, ac y gwnaelh el fam a'l
[oddryb Elin.

Edrvchal vmlaen at gael ail
fyw'r gorffennel a phroli'r
parhad yn v Felinheli - ia yn yr
un pentre ac y byddwn innau’n
dilvn vr un defodau gynifer o
flvnvddoedd vn &l Bydd vno
ganu carolau O BWIPas ¥ plano,
cyfle eto innd rvfeddu o't newydd
at symyinwydd a didwylledd ein
carolau traddoediadol. Carolau a
divsgais gan fv man. Bydd [fan,
o% caiff Main Shin el fordd el
hun, yn eu gwybod hefyd]

Ydach chi wedi sylwi ar
nodwedd unigryw ein carplau?
Maent yn s0n am wyith ¥ Geni
o't proffwydl hyd at v croes-
Ieeliad, Er mor simsan [v (fydd
thvd al welthiaw amau e fodd

vao o gwhwl), cal welr o hyd
wrth ganu'r pennill syfrdanol
Awn v bectaditr brista
Fel yrowyl, fel yewyit
Yemofyrann y Newdidfa fol yewyt
1 it agorwyd ffynmon
A vich dy ghwyfau dwin
Fel efra gwim yn Sadmion
Fel yewadt, fel v wt
Czam fypmeny fyvdd o byl
Fed yrwyt
a'r welr | md vw'r geiriau syml
dirodres “fel yr wyt”, Dipyn o
gyvsur ynte. Nadolig Liawen iawn
i chi gyd, a glynwch wrth eich
traddodiadau bach teuluol,

GYDA DIOLCH

AU EGLWYS! 4 chymdeithasau
Cymiaeg Caerdydd a“roylchiyn haal lawm
etoyn ystod 1990-91 yn eu celnogacth

't Dinesydd. Dymunwn ddsleh yn
wiesog lawn iddyrt am eu cylraniadau
sy'n allweddol | barkiad eich Dinespdd

Chah Cam Ymlaen £10; Cwmni
Drama Gymraeq Radut £25; Cylch Cinio
I'v.-w.'r.:ql.':ic:f.u-"rﬁlul'ill E7S, Cykhl I',-I'|!|I|1|I||I
Caerdydd £20. Cymrodarion Caerdydd
£20); Cydch Cinio'r Barri £50; Eghwys Soar
¥ Froe £25; Cyrmchet s Canna Caendhydcd
£100, Cymdethas Gemraeg Dinaes Powys
E25; Cymry't Eglwys Mewydd £10;
Cwmey e\Whenalt £10; r1;|m'!|-'.-l'l.|||||||'r|::-::-'
Eheneser £25; Eglwys y Bedyddwyr,
Tabemad £20; Egleys Salem, Treganna
E20; Teparys Annibnnol Minny Stoeet
E20; Cyngor Egheaysi Cyrmeaeg C aerdydd
E2D; Eghays Dowd Sant £50; Eghsys yr
Undadiaid £20; Eohayi v Cran £205
berched i Wawe Radur £50; Merched
‘Wanwr Caerdydd £50

Cydnabyddr & llwer o ddiolch am
gyfraniadas a ddeeth i kawoddi wrth hrs
GF Carter, s Sh Evans, WG Evans; Dr
a bArs M Ewans; e a Mrs P Griffiths, Me
a Wrs G Humphregs; Mes E Morgan, Me
9..-1|1r|:|.'|r| {lhanainagk bra Mrs O Book;
s b Russell, Barre @ s H ap Robedt;
Wr LEWliam; Dir a brs JAR Thomas; Mra
Blrs BH WWilliamrs: B a B HY Thimas,
br & Mis B Thomas

I'r cyffellion [u sy'n cyfranow’'n gyson
trwy archiety bane, gownaed tretriinclaw
gyda'ch Banciau | ayleinio ech talisdaw
i'n cylal nevwydd ym BMant y Midland
(40-16-18, eyfell F1256270)

DI

Y GYMRAEG am AIDS (Ao
guired Immune Deficiency Syn-
drome) yw DIC (Diffyg Immmedd
Caffaeledig), felly mae DIC-DOC
Y1 envw Cymiraag addas ama |

Mid bod y feirws yn guwiahan-
i@ethu rhvwng siaradhwyr un laith
ma'rilalt, rhwnouncenadt a'r nesat,
mac yohwwaith rhewmg e, credo a
safle cymdelthasol person. A dyw'T
feirws ddim yn gwahaniasthu
] gWryw-gydnar a l:-Fn:,-w-
gydvwr, Gall y Teirws heintio pob
unahonon ni, dim ond | ramgylch-
iadau fod yn Hafnol

Yo v deng miynedd aeth
heibig, mae hanner milrmm o boool
wedi manw a’r clefyd DIC, a gall
fad 10 miliwn fod wedi eu heintio
yn ystodyr un cyfrod. Felly gallwn
ddisgwal 1| 10 miliam farw yn oy
deng mhmedd nesaf. Ac ymhen
20 miynedd? Cofivech mai pentref
yw'r by heddn

Far blyryddoedd yn 8 roedd
AlDSyn bwene trafodyn y oyfryngau
ac yn destun siarad mewn capel a
chibwin —ie, hyd ym oed rhai Cymireig
Cymraeq. & thray air a gweithred
dangasal'n pobol ifanc eu bod yn
gwybod fod yna ystyr newydd i'r

C DOC

-

Dr Don Andersan
Ymgynghorydd mewn
Meddygaeth lechyd Cyhoeddus
Canolfan Cydgysylitu HIV
De Morgannwg

hen rybudd “cymensech afal”
Erbnyn bFyn mae paty un aborndam
weerdi cynafing & gair AIDS ac wed|
cynefing hyd syrffed am y sén
amdano. Oherwydd ein syrffed
mae'r mwyalttif ohonom - yn ifanc a
hien = yn teimlo’n hollol ddi-fater am
y pwne, ac mae't haint yn ledu, a
diyw'r Teirws ddirmowedi nevad. Mae
meddygon teuls a chiinigaw ystytal
ym gwybiod ym rhy dda fod yr haint
yi-dal yma, ac ar gynydd. Ac mae'r

cyriydd yma'n ambwg iawn ymysg
y garfan na feddyliodd erioed am
gael cyfathrach npaaol how,

W' epicdernig yn gafasl ym
mhoblogasth ein byd gyda
chyflymdra ofnadwy. A pheidied
meb o ddarlerwyr v Dinesydd
chwylla'u kunain fod Caerdydd a
Chymaa fach un ot ynowahanal i'r
byyel maser y tu allan

Dewiswyd 1 Rhagfyr fel
divernod 'n hatgoffa ni ogyd fad
gofal et yn angeneidiol.

Gyda'r Madolig wrth v drws,
gyda’i e &'t fini, byddai'n gall |
Sinderela 1991 fynd & chondom
gyda hi i'r ddawns, yn ogystal 87
sqiclie dawnsio

At rhai bymny sy'n Byw ynal
y geiray “dygwch | minnau
degweh v munud”, cofiwch am
bengg yr haint sy n aros am y cyfle

Pae Canotfan Cydgysylitu HIV
De Morganmwegyn Ty Abiton, Heol
‘Wedal, y Bhath, Caerdydd, Hén
522011, Gall unigolyn sydd angen
gwybodasth neu gyngor am Yy
gwasanasthau sy'n delio d phrob-
lemau Aids alw neu ffonia'r
ganalfan. hMae siarachwyr Cymiraeg

ar gael yno



YR HWYAID, MOCH

LLUN A SAIN NEWYDD
GAN BBC CYMRU I'R

MAE CYFNOD v Gwyliau

GWYLIAU

Ddydd MNadolig ar 5440,

eleni yn drothwy atlwy newydd | dangosir firwyth centaf Uned

shom ar y radio a'r eledu i BRC
Cymru.

Teulu Bechingalker

Adloniant Ysgafn newydd v BRC
asefvdlwyd ddechran 1991, sv'n
cynnwys Dewi Pws, ﬂh}"‘:‘ Parry
Jones, Emyr Wyn. & Carvl Parry
Jones.

Gvda 300 o sgetsus ac 20 0
gancuon ¥n § can, bydd
Bechimgalwyn adlonianti'tteuly
cvian, &'t gyfres oddeg cthaglen a
ddaw | ben ar 28 Chwelror, yn
cvilwyno Y Teulu, sef v Brenin
Deree, ¥ Frenhines Glemish, v
Pywysog Mwrsa't Dywysoges Hol
MNics

Bydd tenfedd Radio Cymri
hefvd yn cael e gweddnewid
ddechranmis lonawr, gyda mwy
o oriau, cychwyn cynharach a
darlledu yn ddi-stop ddydd Sul.

Yo diffannu mae Heddiw, ac
yir el e Del Tomos fydd yn

forr't wawre dros Gymra am
6Aam, gyda rhaglenni
newyddion newydd am 7 ac 8
o't gloch, Codi’n fore helyd bydd
Hywel Gwyniryn, a fvdd yn
llenwi'r awyt o 8.20 hyd 10 o'
loech,

Yimblith ¥ rhaglenni newyvdd
eriill fydad Blewpn o Dowpn, cyfres
v gwyntyllu pynciau Hosg v
dvdd,

Y¥roal Lvo Jones, Golygydd
Radio Cymru, “Ein nod yw
crylhauacehangu't pwasanaeth,
a rydym wedi ymateb it arolwg
manwl a wnaed vnglyn a
gofynion gwrandawyr Radio
Cymri Bwy'n hyderus v bydd y
patrwm newydd yn apelio al
gynulleidfa eang iawn, ac y
gallwn rod mwynhad a difyrrweh
I Gymry o bob oed trwy't wlad
benbaladr”,

PLANT
ARGYNFAS

SEIRIOL DAVIES YN YMWELD
A GWASANAETH YSGOLION YR
AMGUEDDFA GENEDLAETHOL

WEDI DARLLEN am

arddangosfa The Primacy of |

Drawing yn amgueddfa Bryste,
dyma wneud ymdrech i ymweld
a hi, Roedd v critig Marina Vaigey
wrthadolygu'rarddangosta wedi
dweud mor bral oedd gweld plant
a myfyrwyr vno yno astudio’r
weithiadl,

¥ diwrnod @s i yno roedd v
e fiel fair - yroriel yn fach beth
bynnag, a phlant vigol o bob
cedran yn penlinio, vn hanner
gorweddian ary lawr, tra'ncelsio
spwennu new dynna Hun o lan,
Prin oedd modd rhoi traed i lawr!
Medd swyddog o't oriel bod
cwyno mawr wedl bod, Y
broblem wrth gwrs ocdd diffyg
trafriu.

Mid felly vmn Amgueddia
Geneaethol Cymmo, He croesewir
plant a myfymwyr a't cyfan dan
renlacth  swyddogion o'r
gwasanaeth vsgolion,

¥ swyddog sy'n gyfrifol am
gell yn v gwasanaeth ysgolion
yw John G Rowlands, a fu'nathro
celf ym Yagol Penweddig, Aber-
ystwyth, Dwy fynedd sydd ers

iddo ymgymryd & swydd, ac
erbyn  mae  torreth o
ddeunyddiau Cymraeg § helpu'r
plant | fantelsio ar eu
hymweliadau, a threfnir hefyd
weithdal sy'n gysylltiedig ag
arddangosfeydd arbennig.
Rhan bwysig o weithgaredd
o't fath yw'r cyfathrebu &'
ysgolion, a chyhoeddic taflen
Newpddipn Celf i hybu hynnv,
Pan firm i'n venweld d Johin
Rowlands, roedd vn tywys grivp
o blant o vsgol gynradd Gabalfa.

Roedd gweld eu wynehau bach
yn donic, a sylwi ar eu brwd-
frydedd - v mwrando a'r holi yn
syndod wrth panolbwyntio ar
thema liw a poleund.

Mae mwy a mwy o bwvsau
ar vsgolion erbyn hyn i drefno
gweithgareddau fe by oherwydd
golynion v owricwlwm cened-
laethol.

Yo tanlinellu gwerth y
gwasanaelh oedd arddangosfa o
waith arholiad disgyvblion lefel A
¥sgol Espob Llandaf, a'u gwaith
yn seiliedig ar astudiau yn yr
Amgueddfa, ac yn amrywio o
bacntladaua luniadawi emwaith
meEwn ..'H'ia.l'l A HIL'TE]:’H:I.

Mae pwasanaeth Cymrelyg
John Bowlands yno i"w fanteisio
arno, a rhagwelir mwy o
ddatblypiadau diddorol a
awerlhfawr yn v dyfodol,

#  Efabychiad y plant o Oriel yr Argraffladwyr

——=rrr = —

- LPE

Eirwen Humphreys
1912-1991

MAE BWLCH ar al colli
unrhyw un, a pho tynnaf v cwbwm
rhyngoch &'s person hwnmw mwyaf
v golled, Ond nid yn aml vy mae
colli rhyvwun yo ddiwedd ar gy fnod
n hanes,

Bu farw Eirwen Humphreys
fovre Sul, & Hydre woedi rhi misoedd
o gystodd, ac o'i cholli daeth
pennod o hanes capel v Crwys i
ben.

Merch ydoedd 1 Evan a Mary
Humphireys a ddaeth o Geredigion
i Gaerdvdd yehydig omm troad v
ganrif. Fetl ganed yr iRancal o
teedwar o llant a'u carteel voo |
Heol y Crwys, a' thad ocdd un o
flaenoriail cyntaf capel v Crwys,
O'r cychwyn cyotal roedd el
chartrel yn ymestvidad o't capel
iddi. Dyvwedodd “roedd viv fath o
¥ capelanswyddogol a lhifai bywyd
ey i'F aehayd”,

Ardlennilbyspoloclaeth | Goleg
v Brifysgol Caerdydd, graddiodd
vin 1933 a dilvn cwrs hyflorddi
athrawon, evn mynd | ddvsgu yn
vipol Lady Margaret am flynydd-
oedd Liwer gan weithio'n galed |
feithrin ymwybyddiaeth o Gym-
reictod yn vy disgyblion, Cafodd
lwyddiant amuthrol ymhbell cyn
dyiddiau’s cyrsiau a'r gwersylloedd
ail-iaith, a daeth yn enwog fel
hyflorddwraig pencampwyr adrodid
Eisteddioliu's Urdd

Roedd hi‘'n Gymraeg | f8r el
hesgyrn, a rGymaeg mor hanfodol
i'w bywwil ag anadlu. Mae'n shwr |
bob meddyg a nyrs fu'n gofalu
amdani yn ystod el blynyddoedd
olaforfod dysgu deall, os nad dwead
ambell | fravwddeg Gymraeg, Fedral
nel fosl yn el chwmni'n hir heb
glywed am Gymrd a'r Gymraeg,

FEoedd gofalu am el chivd-ddvn
ot pawys mrwyal | Eireeen, a byddain
teithio milltiroedd ynei VW ar hyd
strydoedd Casrdydd yn ymweld a
chlelfion. Er hynny, does dim
dhwywilthmai prif bwrpas el bywyd
oedd pwasanaethu Crist, Dywedoded
am el chapel “Roeddwn Rlwaith
hapusach yno nag yn yr ysgol
ddyiddiol, ysgol a gasawn a'm hall
galon, Mid wyf yn cofio cael by
ngoefodi | hnd @'t capel; rhiyw
dderbyn oeddwn i mai dyna oedd
ein dull naturiol ni, fel teulu, o
fyw”. Cymdeithas ac nid adeilad
oedd v capel iddi.

Fe'i coddwyd vy faenor ym
1958 - y ferch gyniaf i'w hethel i
sedd Tawr yn y Crwys, a bu'n
arclypwr vy festri am gyfnod maith,
yn vmrol'n lwyt it achos,

Roedd el chysylltladau i
gorffennol yrachos yn eithradol o
arvf, ond nid edrvch yn ol yn
sertimental a wnacth. Defrvddiodd
rinweddau’r gorflfennol fel sail §
adeiladu ar gyfer y dyfodol, Miwr
v ein dyled am el hesiampl a'n
digdlch iddi am ed gwaith,
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COFIO'R ACTOR ecsentrig
Freddle Jones vn dweud rai
hiynvddoedd nil, ar & sesiwn faith
a hwyllog yog nghlwh v BBC
Cagrdydd yng nghwmni afieithus
Gwenlyna Rhydderch "IFever | get
to my personal heaven, 1°d want
those twa lovely men as my
reception committee”, Petai
Gwenlyn fyth vn cyrracdd i
nefoedd e, does dim angen golyn
pa hen gyfaill fyddal yno'n aros
I'w groesawy ynote.

Fs bddim [ ymweld & Gwenlyn
yn neufis ola®i gystudd, ond mae'n
amhboeus gen 4 oedd e'n disgwyl
nefoedd (new unchyw beth arallj
arddiwedd v bywyd vima. Faile fod
caniad ffon ar ddiwedd Saer Dalian
wedi argyhoeddi fas o fodolacth y
Gilaffar anweledig — ond . cam-
gymeriad oedd y fasive o briodoli
fPydd asiTdramodydda'i creodd,

Roedd Giwenlyn, ar vr vehyvdiy
adegau y'i clywais yo pendroni
ynghyich v fath gwestiynau, yn
credu ynnirgelion yoread ac mewn
profiadan cyfriniol ac eneidiol, ond
ches i rioed v argralf ¢l fod e'n
credu’n ythrennol mewn giaffar
uwch-fydol nevallfvdol. Chwalua
stilio ymhlith posibiliadau a
prheosan byweyd oeded dileit Geaenby;
y cwestiviau oodd v neges.

Giyda balchder direidus roedd
e'n mwynhao gweld eradll yn
canfod pwirioneddau oesol a
dyinion yn ol waith, Wnai & ddim
gwadu mac arddel v damcan
ipethan yma O fewn peramedrin’s
theatr v dylid mesur gwirionedd
drama yn nhvb Gwenlyn, mid
mewn seiadau dadansoddiadoel
weedi 't Hen ddisgyn,

Sut oedd e'n mesur Hwyadd
tant ac arwyddocid ei waith e hun?
Crtiey oty iddo - hyn Myoyvddoedd
il — yrenateb pwy oedd ¢'1i el gelsio
wedi i'r teipiadur dewi neu'r
mynulleidfa drod aim sdre. “Wel.. Joy
vnte.” Saib A mam..” Salb arall,
“A'n bwysicach ma neb —1'n bun"

Mae cofio Crwenlyn a't cyfan
roedd e'n el gynrychicll fel hadio
trwy anferth o lvir llofflon blér a'l
dudalennau'n ddiddarfod. Rwy'n
siwr bod nifer ohorom oedd yn
firindiau (o disgyblion) lddo yn
methu dimad arwvddocad v farwal-
aeth, gan deimlo chyw oernl wrth
sy by diwedd cvinod v ogvstal
a'r golled ar & enaid mor Fawr.

Mae't man atgofion yn dal |
ddod yn donmau. A Gwenlyn yn
dal i blagio, yn gwthico'i flordd |
spowrs a tvedd wl sawd gwaith ydydd,
Wreth i o drie sgrifennu’'t pet
yma, cofio'n spdvin am v ro vy
daeth Gwenlyn 4 ‘gadjet’ diwedd-
arai'w ddangos | Wil a Jim yn hen
adran sgriptie Gabalia, Roedd e
widi dod o hiyd § felro ag ymuddo
banel oedd yndweued faint o'rgloch
owdd hi Tynnu el goes a dweud v
bydddni' n rheltiach iddochwilioam
gloc iyddal’'n gorffen sgrifennu el
ddramau drosto, A'r theswm drms
v tynnu coes hynoy oedd Tod el

GWENLYN
PARRY

SION EIRIAN

gyvil-welthwyr yn gwyboxd mai un
gwendld Gwenlyn v sgrifenmwr
loreithiog oedd v pyliau hvnny o
ddbogh sv'n rhan o wead cymaint ¢
babol wironeddol greadigol. Trwy
Iwie roedd Gwenlyn yn ddigon o
hen law | wybod pryd i gymryd v
short oyis a phryd § voddisgyblu g
cholli chwys gwirioneddol.
Proeddwn i ddim v ei nalaodd
v vilod ei anterth fel dramodyidd
lwylan tadeg Saer Ll TV ar ¥
Twerd a'v Ffim). Yo el gylnod mowy
‘teleduct” y deuthum idan et adain,
pan oedd e elsoes yn wyn ci wallt
2’| fwestashyn — The Silver Fox oedd
term ¥ dramodyvdd Alun Owen
amdano = ac yn thyw Jean Brodie
o ddyn yn magu nyvthiad o
sgrifenwyra golyveyddion newydd.
Roedd e'n parhau § ddotio at ¢
theatr bred hvnne, ond 1 mi doedd

v dramau diweddarach, sef ¥ Twr,
Sal @ Pante ddim anmor theatrig a
chyvinen a'r dramau cynharach.
Ond dyma'r cyfnod, a flyn-
viddoedd cynnar v saithdegau
vmlaen, lleybudylanwad Gwenlvn
ar ddramau a chyires! teledu
Cymraeg ynwirloneddol aruthrol,
a bron na fentrid dweud bod e
gyiramiad yn anfesuradwy.

Mine'r dylanwad vma'n dal |
fyw mlaen yn vy genhedlazth o
gvdweithwyr a chywion fu wrih
draed Gamallel, ¥ rhai a hyii-
orddwyd ac a ysbredaolwyd gan
Gweentlyn, Achynrwysiced i'rddawn
fawr a'r gweithiau o werth arhosol,
roedd Gwenlyn yn fwy caredig ac
vin fwy hwyliog a holl nag unchyw
sgrifennwr arall y gwnaethon ni
gviarfod nac ybyddwn ni'nidelwvg o
gviarfod fvth

Wiae fun Madobg y Dinesydd
elemn wiweald vina yng Nghaerdydd
yriy Gadeirlan yn Liandaf

Comisiyrand y guearth yn oy
cyfnod pan cedd Jlohn Pritchard a

John Seddon y penseirt yn
adnewyddu'r adeilad  Dylamead
Seddon yn bennal [u'n foddicn
ychwanegu nifer o weithlau cam
gan Burne Jones a William Morres,
aelodau o ysgol v oyn-Raphaeliasd.

Danté Gabriel Rosetti (1828-
82) oedd paentive y gwath hwn
Had Daldd, a gomisiynwad ym
1855. Bu'n rhaid aros hyd 1864 cyn
iddo orffen y gwaith a chael el osod
o dan y bwa lle mae'r allor erbyn
hyn

Cefryddiodd Rosetti el wraig
Elizabeth, a lane, gwraig Willkam
Morrs fel modelau yn rifer o'
dedarluniau. Mae Mag Dalydd, y
panel canal o°r tnptych, yn
enghraifft. o't modd v swymayd
Resetti gan wedd arbennig a hardd
y merched hyn

[Dyma'i fershwn ef o'r Stabl
Sanctaidd, sy'n ddigan tebyg o
ddarlun sydd gan e chwaer
Christine Rosetti yn e charol Yoy
Gasaf Noethlwrn

Atgyweinwyd ¢ triptych yn
ddiweddar, ac mag i'w weld yng
Mghapel Sant Uiyd o'r chwith o'
Parth Gorflewinol
* Tynnwyd flun y clawr gan
David Lewis ABIPF, AMPA, 5TP
Photography, Caerdydd

YLLON A'R LLEDDF

Bu fare E T Edwards, tad Meirion a
Marguerite. Cydymdeimivm by
a'u teulu yr eu profedigacth sydyn
o golli tad a thaid

Bu farw't Or Brymeilen Griffiths,
chwaer Dr Rosentyl Griffiths, y
cyhoeddenyd erthygl amdanyntyny
ehifyn diwethal o'r Dinesydd. Ein
cydymdesmdad 3'r teulu cyfan

Liengyfarchiadau | Elin Wyn ac
Andrew Wilkinsan ar enedigaeth
bathew Rhys

Usngyiarchiadau | Bhian a Chris
Jones ar enedigaeth Llinos Elen
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Amgueddfa Genedlaethol Cymru

Y GOEDEN NADOLIG

yn
AMGUEDDFA WERIN CYMRU
Sain Ffagan, Caerdydd

lau/Gwener, 12/13 Rhagfyr 1991, 2 - 9p.m,
Oedolion £3.00  Plant £1.50

Goleuo't Goeden MNadolig ( 6.30 nos lau )
Sidn Corn yn Dosbarthu Taffi
¥ Farl Lwvd a Dawnsio Gwerin  Diod Nadolig a Mins Peis
Canu Carolau yng MNghapel Pen-rhiw
Addurmiadau Traddodiadol yn Nhai Rhyd-y-car
Chwaraeon Aelwyd Band Pres
Gweithdy 1 Blant  Flair Grefftau a Chynnyreh
Stondimau Loshin - Crefftwyr Arddangos

I gyd ar agor: Siop yr Amgueddfa, Siop Gwalia,
¥ Lle Bwyta | Bwydlen Dymhorol |, Popty'r Dderwen

Dowwck yn gynnar, 05 yr bosib, a chofiwch
ddod @ fflachlamp ar &l tua 4.30 ¢

Noddir ¢ goeden gam Tetra Pak Wrecsam Cyf
MNodddir golenadan'r goeden gan Trydan Dy Cymry

DATHLIADAU NADOLIG
Dydd Sadwrn a Dydd Sul,
Rhagfyr 14-15, 11am-5pm

Derwich § gwrdd @ Siom Comm
e | brynu aneheg Nadalig yoiwdia yn wahanod o'n Fialr Grefflau Nadolig

Deech | wrando 2r gorau plant neuar fand pres
Y munwch oyda nl yn ein Geasanseth Carolaw Blyryddot
o amaykch y Goeden Madalig am Apm. brynhawn Sul

Profawch Madalig iy Cymoedd
v awsmgyich LAlgi Pare Traftadaeth y Rhondda!

Oim an 30 munwd o Geerdvdd

&m fanyllon pefach Foniweh Mary Scourfield ar ID443) BE2036

A
- ar mwyn lsd o hyd 1 wir naws ¥ Muadelig
W
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pr ndas, bl 28y 2FIaias PE wibs e arar
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25 8tryely Cantell, I..-i" dyihil
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AELOD O GYMDEITHAS REOLI CYFRYNGWYR,
RHEOLWY R A BROCERIAID ARIANNOL

Rydym yn

® Rheoli ac yn cynghori ar gronfeydd
buddsoddi

® Rheoli ac yn cynghori ar gronfeydd a
chynlluniau pensiwn

@® Arbenigo ar arbed treth ar etifeddiaeth

ac yn
Gwbl annibynnol a di-duedd fel y gallwn

ddethol y “buddsoddiadau” mwyaf
addas i'r unigolyn neu'r cwmni.

TY PENHILL,

11-13 HEOL PENHILL, CAERDYDD
CF19UP

Ffon (0222) 394021/4 Ffaes (0222) 383803

Yr Anrheg Nadolig Ddelfrydol %

Y Beibl i Blant mewn 365 o Storiau
LT 41611, £9.95 B

@ Stori o't Beibl ar gyfer pob dydd o'r Awyddyn

@ Llyfr cyffrous, rhwydd ci ddarilen a'i ddeall, sy'n dod &'t
hanes yn fyw o flaen eich lygaid

#® Dmos 200 0 luniau Uiw hardd sy'n cyfleu awyrgylch ac
creyid pob stori

@ Cyfrol anhepgor ar gyfer pob aelwyd, ysgol ac ysgol Sul

Cofiwch hefydam . . .

Calendr 1992: Llewyrch I'm Llwybr £2.25 {yn cynnwys amlbest).
Llun Wiw hyfryd ar gyfer pob mis ac adnod ar gyfer pob diwmod.
Y Testament Newydd Diwygledlg 800w £5.50. Muint poced.
¥r hen gyfieithiad mewn diwyg modem gyda geirfa gyfoes.
Carolow 8*u Cefndlr E. Wyn James, 940, £4.95. Detholiad o
dros 40 o garolau, gyds chylwymniad §'w cynnwys a'u cefndin,
Cyfres *Storiau’r Jyngl® Paul White (cyl. Einir Jones) 60c yrun
Pedwar comic wedi'u haddass i°r Gymrseg gan Fardd v Goron,
Llunian liw gwyeh; storiau doniol & chy[frous.

Gwasc EFENGYLAIDD CYMRU
Bryntirlon, Pen-y-bont ar Ogwr, Canol Morgannwg CF31 400X

s CYNNIG ARBENNIG %

s eweh &'t hysbyseh hon cyn 30 lonawr 1992 1'r

7 Wyndham Arcade, Caerdydd (cyferbyn 8'r *Holiday In

( . SIOP LLYFRAU CRISTNOGOL )
i ")

fe gewch ostyngiad o £1 ar bob copi o'r
Beibl i Blant mewn 365 0 Storiau a brynwch yno.
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Y tri lle oera ‘Nghymru

Yw Mynydd Bach y Rhydri,
Twyn-y-garth a’r Cefan-onn,

Lle buo't bron a sythu.

DYKNA UM o hen dribannau
hytrvd Morgannwg. Do, e
ddacth y tywydd oer ar ein
gwarthaf; mae'n nosi'n gynnar,
a pha well adeg o flwyddyn |
glosioal v tn ac b wrando ar stori
new ddwy

Yo gymtaf oll, felly, cyfeiriad
I at -'.Ill.\cill i blas y Madolig
arni, Un tro pan oedd Mair a
Joseph yn cvd-gerddied daeth
chwant bwyd ar Mair, ond
pwrthododd Joseph estyn iddi’s
acron o't gangen uwchben.
Meddal wrthi'm wawdlyd, vng
ngeiriau hen perdd Sagsneg a
gyfieithwyd i't Gvmraeg gan
Aneirin Talfan Davies

Graed i cvrenee ' ceirfos

Av'n adad ©th Blestvin ol

(ind dvma lais v baban lesu
o groth Mair yn llefara:

I goeden dal ymgrima,

Bho geirios cach 1 miam.

A dyna'n wyrthiol sy'n
digwrydd.

Mae chwedl arall am Fwyta
aeron coch yn cael ¢l hadrodd v
tronhwn am Santes Canna, santes
sy'n gysylitiedig & Lian-gan ym
Margannwg & [led, i Mhont-
cannaa Threganna yng Nghaer-
dvdd, ac a fferm Canna ym
milwyf Llandaf. Daeth awydd
bwyd arnd hithau un tro pan
oedd yn feichiog, Gafaelodd
mewn cangen grin o bren
cerddinen, ond v foment honno,
wele wyrth, Dvma geirios coch
braf v Lylu ar v pren

Da a drwg; Duw a Diatol
mae'r naill a’r Hall yn cael sylw
rmewrt Hén gwerin. O Bontcanna
| Dreeganma, a down vn fuan st
dafarm ¥ Dusty Forge ar Heol
Orllewinol y Bontfaen. Hen efall
oedd vma gynt. Un tro, medd v
chwedl, cafodd gwraig v gof el
deffro berfedd nos, Coddodd a
gwelodd mei lord v Diafol yn
morthwylio ar yr einlon, yn
brysur fiwn yn gwnewd pedolau
i"w draed florchogz. Rhuthrodd v

wraig i gwl vroielr. Tybdodd v
ceilliog el bod ar wawrio, ac fo
ganodd, Mav't Diafol yoobmi haul
y hore, medden nhw, adiflannodd
werth esgyrn el draed, gan adae!

el bedolaw ar &l ar yr einion.
O'r hen efall a't dafarn
dychwelwn i ganol v ddinas ac i
Gastell Caerdwdd, Roedd ysheyd
ynogvit, yn o1y son. Felly hefvd
i,'ng :N'.:l'n.'l.'ﬁEH Coch e maé tri
eryr mawr fivmig hvd v dydd
heddivw, medd v chweadl, mewn

cell danddaearol yn gwarchod
trysor Hor ap Caditor - Ifor Bach
Arglwvdd Senghennvdd, hvd
nes y dychwel drachein gvda’i
‘doleuddes cant owyt Morgnmeg,
Ond cofiwn nad adrodd
storau am ysbrydion ac ati er
diddanwch vn unig a wnal ein
hynafiaid, Reedden nhw hefwvd
yn credo'n ddiffuant jawn yn
realiti's byd arall goruwch.
Aaturiol, Credu, er enghralflt,
mewn rhaganvyddion marwol-
aeth, fel gweld tolli (or galr
‘tenlu’), sef rhith cynhebrwng,
neu weld cannwyll gorlf - golau
mwan vi svmud yooaral, oooartred
persen sydd ar fin marw, i'r
Fyniwent.
 DIn, breuder bywyd, a'r
dyhead am sicrwydd ac am gael
gwybod v anwybod, dvna yw
pennafsail y coelion gwerin hyn.
Cmd yn nhymor v Nadolig e
goflwn am enl’r lesu, goleuni’r
byl chehysgeslel dnmi ol ']rr:h‘zirh
wariad v bwrw vmaith ofn®,
Daliaf innawary cvile wrih gloi's
nodyn hwn i ddymuno lawer-
vd yr Wyl i'r holl ddarllenwyr,
At un modd | ddiolch am bob
cinnwyll sy'n olau ac am vy
sicrwydd na all v tywyllweh
elthal ddiffodd v ganrwyll leiaf.
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Lymideiras levenitd Cymiaeg Laechad
Farti ekl Leaikad ow gadarmhau
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Gylun Uarhan]. Marpon 23185
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D
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-:I 21 1ONAWER

wil a Filag w1

1t Cymy
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24 IONAWR
Crmdpitha MeaFaverthy Tabmrmac |, Yimyeekd
& Chymcsshis Capel y Cres

2B IONAWR
Cornomtha Sdinny Stresl Yireeekad gar
aymdethas y labernac

29 |OMWNAWR
ovleh Cmaa Cyreadd ¥ Saifi d'T FiD. ST
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Manylion ar gyfar y Calendar at
Lynn Jones, fan 562816
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Al 5idn Com

Pan (de o) beddweh ohi'n gabee, allwoh chi fmd mewn [rsied yo
prardd (gan fod vy ofidus nad yw Finuinlﬂ v ewiieud yehsary
lnwrst.} o chasgla's presastan v, 0" thol nhwe §rywan
riellwmg.

1.¥ i o Ermyr Wynipési eandilo be yredd fel andhep |'|rmdm
X Lt Abive Williame AS “Fy vindrech dros yr-daith®

1, Eiden diveddara Huw Ceredig “Cadwn heiri heb symud”

4. Recard diweddar Datydid Hywel fyn fowa'e Eamea™ = “sur

S Uinser WR L Buddugolineth cofipdwy Cymrg 1990-817 {neu
jiest £ip e os oy byt en ambesib).,
6. Mlumangotiant Dabvdd T SCrdiog mwych rwyfwedi o
Cliwiirie”

7o Clasebined o'r-galwadan #an difvrre ae Stondin Sulwyn neu
“Inscmmnin- yr uteh”
8. Liver newydd Teaan Rhws " 1000 jhcs da raeyt wedi eu dwyn
oedei ek D P

9. Llyfr newpdd Glon Disies 100 o fdcs Tuman Rivs nag wy'n
dealk

A AT la )
19, Cigmn newvild S4C *Mae'rstee vy v post” (yn anffiodus does

dim theobw yrodod pydachwn )
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Annwyl Fion Com

Merch fach symb vdw i-ac felly cals bach syml svdd gen 1eleni -
wel pedwar o dwend v gwirl

uchod!

I. .["I‘."_E 11 I."l'n'l'l.'li.‘l_]l.l th Hir I-'||-' l'l.".'."ﬁ']l.:l =5 r1]|1l L‘r"'.l., l.]l."!l.l.ll.ll\..ll. J]i.'l‘\l
jvsr diogon.o wyn yn dangos; deg o ewinedd elesant fydd yn
edrych yn berflaith pan fydda i'n dal gwedoid o rwbath nets o
Marks befo l11l.r|"|]e=: ?'mHLI {3, Dwel seecll erfin s i i croi b sawl
gwoith ond fedrn i ddim.. wps; dynocun arall weds mymd!

2 Copi o "Allan Care's Eawye Wy to Stop Smoking™ iy holl
t"l"fi'ﬂxl““l }in]}'g]'r'L] .H'!fl]'l l,.{ﬁ'. | STTUTCRLS, Ft'! LET1 \'r'-ljl.l 'r'i-'l:'Lh ll,‘r-l”.ll l.:l"'H'l.”
cymryd yeun drag o'r hen bethacafisch erioed, mi pes i bleser
anhypoel elend o weld fy ngwr e nifer o frindiau doenill] yno
rhot'r gorau (ddi *jyst fel'na’ ar &l darllen v yfe gwych yma -
briliyoe piliynr!

3, Coes newydd | "nghylddl ' Mgwe celedid™, Dewi Morris i
LEFHH{JIJL[ hl.!l'.' ITLiL t‘h LE bt:r]:'li!u 'r'['l i.'.i E'EHLLH'H !l_l.l.ll'l. L]:W:Jl'.'!t' 3"\.'!1'.' el
ewicl ), Plis mwnim hyn vn bosibl er mwync i mi allo rhoi cie ney
dhidwey reit hegar iddi fo yn v gvfres mesal o “Hapus Dyefa™ G fydd
ayda Haw Sion Com ar'y serin eto yi vy Gwanwyn!)

4. Ac yroolal, pryd o fwed Indian vo cynnwys Chicken
Kurma, Chicken Dhinsak, Fillin Rice, Bombay Potiea o da
hupprhium — mmmrnmenm ! | st Ui p-:l:h arallSicm, ellbdb
wrieud yo stwr mai dim ond pedwar cabors sydd ymov fvydlien

Annwyl Sidn Corn

Pt bach aroch o'r diwedd, i ddioleh | chi am ye-holl Nadoligan hapes dwl wed eu mwynbio

sng nghesail v reuli

Bown i wedi barindu sewennu aroch chi bob blwyddyn i ddinleh yn bersonol § el ameeich
caredigrwydd a'ch eymwinasgarwch, ond dwi ddim yn eeyvhod ble mae's amser wedl mynd.

le, dyna's bugpan ynde, diffyp amsser — felly Sion Corn bach, petae’n bosib, fddech chi mor
garedig elentag anfon Hyfryn o gandlawian ¢ miar sue 1 ddefnyddio ty amser yn o well < gon
sicrhin mod o cael ameser | weithio, amser | gymdeichasu dipyn, o flieindio’t amser i gviranou’n

llvwmach at Fywyd v g}rmdng:u:th dwiler byw yruddi.

CuN. Gobetthio © chithau feynban't brandi dwi wedi adael i chithan!t!

Anmwy] Sion Coen

oSS

P nglivfle ofe diwedd | el
ihymunt diwedd 1 newvn yn v
rryihycld byd, Hondd o wella cancr,

coeilwipnedd rolnnal,
LAn dow fe darrodd fy
mbeiriant goleli o dwi'ne boddi

proshlemau't byd aros am eni, s
o gl | Beiriant newydd os gweli
ahi'me k!

i

elipddid [ Gyrmind, neosieewydd e

rewn babyres chedms: Blis, eaiff :

Anqwjl 210N corn
Us gwelweh )

dds o gaf i qemau a@c keic mawr
ta:h-ﬂsnt 9€n ) Frawd or eaw
GareTh .Mae eh bump eed o¢
E‘::h%ﬂ‘ hofg, coel anr hegion oddi

1en eorn. I"hu: ey G W pel
Mmakr uwqgar odds

wrTh -5-[“;4 eorn,
Dq':-i;_h

odd, wrrh,
Nerys




WEDI CLYW

D WELWCH CHI

Memma®n
NMimmyin

PWI'M RHY HEM! Ydw wir,
feddrai byth gwvstadio vn Stedidfod v
!-[q:r|||5\':.'| lfamc ¢to, Frmal 26 ydi's
ped cenedlacthol, mae Cangen
Meirionnydd vn hael lawn yn o
godi chydig uwch, a dwi "di pasio
hwnnw hefyd?

Ta waeth, mae't Steddfod
newydd fod, & chysladlu bread o
safonol Tel arfer. Cystadlu Ta's
hanes yo ein capel bach yng
Mghvnilwyd hefyd, a braf gweld
len draddodiad yn dal § fivonu a

phawh v ymumomewn gwahanol
gvstadleuthan — o wythawd | ganu
cerdd dart, sdynnallun | englyong,
a dim cythrel cystadly i"w
synhwym o gwhwl, ond mi oedd
mam vn hacddu cviie efo’) thaffi!

Costadlu ar lefel mwy uchel-
peidsiol oedd ¥ onod yoo v Wyl
Gerdd Dant gynhaliwyd eleniyn y
Barri, ond fethes | fynd yno tro
vy, 4 dynne pam mal trydydd
galodd v cor dicing, Penwythnos
difyr 1 Altog Towers ges i yn

dilyn Nwyddiant fy nai yooennill
gwylie I'r tewlu ar Slot 23, Roedd v
cameran teledu yno a minne el
VI v cwel myvnd o Maen ciwle o
gannoedd o blant a phobol mewn
oed oedd vo eiddgar i fynd ary pril
atynlade - v lagg anturus, imonse frig
erchyll w'r covk sorew uflernoed] Mi
fusdd bron @ mi lewwau a cholli
mhen, ond am reswim geahanol,
Cawsom westy moethos tu hwnt
v Ashbourne a noson tan gwyl
efo cerddorfa a paleuadau  laser
gwelreiddiol yn esgus bod vn
gvrmlleidfa v glanio ar y Hewad,

ML T ddaear a dyma dreulice
nason yny theatr o gweld D omd
Henegan Gwmni Theatr Gwynedd,
Fe'i pwelais yn v Steddfol efvd,

[
dan evans

¥ Barrl

SIHN COHRN
CYNMRBRARG

Adran Deganau Dan Evans y Barri
Bob pnawn Sadwrn yn Rhagfyr
1.30pm - 5.00pm

¥ siop | bob aelod o'r teulu
Heol Holton

D44& 734242

Cyfrifydd

Aelod o

FIMBRA

Huw Roberts ssc, acma

Nadolig Llawen
a Blwyddyn Newydd Dda

¥ Bhodfa, 5§ Pine Court, Forest Hills,
Talbot Green, Morgannwyg Ganol CF7 8LA
Ffén Llantrisant (0443) 224182

Cyngor ariannol
anntbynnol ar gyfer
treth, pensiynau ac
yswiriant personol

Camolfan Cydiymu HIV De Marganmwg,

Ffon 02Z2 522011

1§ Rbtom, Heol Wedal, ¥ Ahdth, Caerdydd CF4 3U0

AID

rhaid i ni gyd
rannu'r sialens
gall aids
effeithio ar
bawb

Ar Werth

Caermarfon
Ty teras braf,
dwvy lofft a gardd

Fioniwch
0970 611553 (nos)
neu 0222 711681

ond roedd v periiormiad hwn vn
[wy slomediy Vi
gyltredinal, v newidiadau i'r
diweed dglo ag :.'|'|'|.I|1"|'| :.'_:_ﬁ'llll’.]l'll.lrd
mae chwerthin v lawn yn ol e,
o i vy rmaniEe L'lm!qlg.'mlln
seriws, Onddoedd dimvn ambaru
ar wychder cyhvrog corft Alun
Elidit v el drins -
hwnnw,.....fy
I nrag,
Perftormind arall wisles i oedd
gan Camre Caina Jessyn Chapter
Wydidwn §oddimm be I.il.i!h;l.{'ﬁ vl ol
i gt awer o fwynhad purwahanol
'rarferyn gwrandoar gerddoriacth
a sain gwych vy grwp ac ar
Periformiad corfforol ac egniol v
tatr dawnswralg brofiadol, Neges
ar pan a dawns
thattunyld Hunie oedd yma am
effaith y Gymraeg a diwylllant ar
fywydau'r dawnswyr, ac roedd ol
paratol trylwyr i bob curiad o
symudiacl, Braf hefydoedd gweld
pob acld o Jess yo dawnsio mor
ddvheuig yn eu tro - chydig o
bractis eta a mi fydde Brychan
Llwr gystal a'run Michael Jackson
w20 drovwsus Heder tynne Daolig
Hawen | bob “Wa®

actio'n

mib gowdodd
mghalon  beth

cylboes i

Mae "'na Hordd ar ron Wil yn el
weely, meddai'r hen air, a dyna
aethdrwy fy mecdwl wrth doarlken
amy cytuncelb awnaed r ||1-.'|lr._:F_ﬂ
a'r undebau;, a fydd yn &l pob
tetwa yregobygu tal ychwanegoi o
dros £2000 y flwyddyn i'r
gveithyt Sy'n siarad Cymiaeg

lawn. Mae pawb msio Dyw, ac
yn hoffi cagl rhagor o bres bob
arrser, Ond rhvosweh o funud
Bu'r undeb yn ymladd am 15
mihynedd am dal @ith yehwanegol
i'w gwaithwyl dwyieithog yng
Mghyrru. A hyd nawr bu BT yn
dadlau yn erbyn y taliadau am nad
jaith estron yww't Gymrseg yng
Migieming, mediden rdny

¥ oytuno ganty cant, Zndyn
y gorffennal bu BT, fel llawer
owtninl mawr arall yng Ngtpmew,
yn hir hoediog lawn yrdefrmpddia’r
Gymraeg ache ynochrd'r Saesneg
Ac roedd y ddadl yma dros
hawliau't Gymiraeg yn arbed anan
idddyrr nhwy, wrth greers

Dowch chithau'n ffan | Cadi. Sgwennwich ati 8'ch dadl i'r
Chwhb Cadi-Ffan, y Dinesydd, Parc Afon, Bridge Road, Ystum Taf,
Caerdydd CF4 2IL

Ord peidiach & meddwl bod
BT yn tarmri tir newydd yn hyd o
beth: Dim frars o beryg

Pan ceddwn i'n gweithioyny
BBC ynyalau, roedden ni'r Cymry
Cymiraeq yn Caet saith swllt & raw
ceimeg yrwythnos odal ychwan
eqol, ¥ foregn language allow-
ance' bondigrybiaeyt

W wnes § brotestio nad for-
gign fanguage oedd v Gymraeg |
mi yn fy nowlad fy hun Fay'n
cofio Mags Watkins, v swyddog
personel ar y pryd, yoogofyn | m
drwery darth ofesg Woadbine, *Yeh
chi'n siarad Saesneg?”. “Ydw",
mieddwn i “Wel ‘na nil 'te, Ych
chi'n cael Y39d am siarad
Sagsneg. Dhna'ch foroign lan-
guage chit”

(s, mae flordd ar roi Wil yn
it weely, Ond y frueni ydi na fyddai
moay & Mags Watking a't thetyg
ar bweyllgor Bwrdd yr laith, yrite!
Dirnond bravwddeq sydd ethangen
| newad pethau'naml
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HEDDIWR BORE

WINNE

BETH FYDDAI'N treftadaeth
perddornl hetvy Nadnlig tybed? Fedra
i ddim dychmygu't Wyl unigryw
hen heb fwsig ac inae't dyvatiolaeth
v ddigon pendanti'rangylion ganu
mawl | ddviodiad Crist i'n by,

Mi Iydda i'n eitha hoft o drefn
1 eglwys dros gyinod y disgwyl, sef
vr Adfent, Erbyn heddiw mae
cerddoriaeth ¥ tymor hwn o baratoi
mae gyvfarwydd 4 cherddoriaeth y
Madalig ei hun,

Am own iy gellir priodoli Hawer
o hym 1 traddodisd Angglicamirichl, s
i arbemrrig, felly yng NoaerErwne

Ers blynyddoedd bellich cailf
pwasanaeth vt Adbent ar Sul cyntal
Rhagiyr e ddarlleds ar Radio 3.
[heeth v darllediad hwn vn ran o
galendr cerddoral diwedd blwanddvin,
ac mae'r diclch vn bennaf | Georges
Cuest gan mai o gapel Coleg Sant
foan v daw'rachlvsiir. 1 fviny's fordd
rmite Coleg y Brenin sydd wedi magu
traddodiad gwasanaeth y Naw Liith
i Charol sv'n cael el darlledu ar ¥
radice Noswyl v Nadollg am dri’s
prymhawi.

ADEG Y

M naws arbennig i'r ddau g
ne i'r dewis o parolau adfent sy'n
eang ew hapél ydag ambell i garol o
Gymiru vi newis v Dr Guest, Wn |
didim beth ddaw ohonie o hyvn
viitlaen ac vitlaw, a Jerémy Huw
Willigms, wedi dod | ddiwedd ew
cyinod coleg

Cerddor ¥ bydda I'n trol'n aml
ato adeg yr Adfent yw [ohann Sebas-
tian Bach, Fel cyfansoddwr wrth ei
broffes a dreuliodd gymaint o'l oes
vig ngwasandeth yr eghwys Lwther-
aichd, gadawodd gyfoeth o gantawda.

CyEansoddodd gannoedd ohan-
vl i'w canu yn y gwasanaethau, ac
mae & gantawdan ar gvfer yr Adfent
v drvsorfa gyfoethog, Cyfansoddal
at y Sullou ac aty gwyliaw arbennig.
Penllanw’t Adfent yw'r Nedolig a
chiabfl hyn el adiewyrehn gardido

Wedl cvires o gantawdau’s
Adfent daw chwe chantawd sy'n
clymu wrth el gilydd dan y1 enw
Cinatorier'rNmalodty, Mace ovtgan agorisdol
y gantawd gyntal yn vr Oratorio’n
awdl foliant i Fab Duw yn v crud
llwm, Mae'r gytian yr sgu gan

LLOYD YN ATSEINIOYN EIN HETIFEDDIAETH

GQERDDOROIL NADOLIG

lawenydd a does dim rhagon ar
spiniay Cerfstear Hyald Lo wed] 1
clvchau daro dewddeg a’'n dwyn |
wawr v Genl,

Erbyn i'r chweech gael cu clywied
fe Feddwn nl wedl cyrraedd y
fiwyddyn newydd a dyma ni mewn
| dymor eglwysig arall. Mae gennym
ni yng MNghymru ein trysorau
cerddorol sy'n perthyn yn arbennig
i'r Adfent a'r Nadolig. Ar wahan i'r
alawon a'r geiriau sy'n codi'n
uniongyrchol o'n hetifeddiaeth
gynhenid megis Ar Gyfer Heddin'r
Bore, Deffrown Deffrown, Weie
Crwasvriodd a Roedd vy Whad Horseo,
fe fabwysiadwyd camolau estron yn
ddi-drafferth. Mae O Deawch

tvddioniaia, O Dawel Ddiras Beeile-

herm, a Ganed Noelidwr Aeaf yn
cistedd yn gwhbl gysurus vooein
traddodiad.

Mie disgiou a chasetiau ar gael
bedlach a does dim angen § neb fod
v brin o wrando ar gerddartaeth o
bl e agos sydd wedi el hyshrydali
gan v Ymginawdoliad, Gwyn eln
Ined

CR G ESAITR
AP LEWS YN

Rhif 105
Rhagifyrolonmnawr 10291

Ahypestiethi usihanol dey ¢ Kadolig! Dyma
sty e, Y gamg y tro b ydd gosed
WO 1 £yl gy e e Croe e
cyflawn. Weks hadyd neser o sy cyliredin
bt bl s e Daae] evmivau el s d v
argpstywalll e tradod. Gan nad oes cliwiau y
ta e, rud oes angen rhifau. Awgrymal eich
tad wn defryokhio pendl | ddechez thag ofn
v bydd rhaid nerend v oymigion cyrilal

Envwais

Ardal y Fign, Liyn Cwpllpn, Plas Goredy o,
Hangor-s-coed, keironvydd, Pryden
Cwmrhydyceine, Menai, Rhigos, Cymer
Porili, Mymach, Rhmgacklan, Dyled,
Pencraig, S Fliml, Fynnon Tal, Pas
Coperchidan

Geiriau Llanw
Iagrigioess, bomirs, Pvan, coesganm, Syframad, her,

¥ ysbeyd y Nadalig cynige dau docyn. lyl
arn £5 ye v’ didau gyrnig oyntat ddaw o
bt Enw & chyfemad fel arler ar pryl y
croesair | qyrrastd Ap Lmwsyn, 13 Rannoch
Deive, Cyncned, Caerdydd erpyn 11 loir

Cystadieuanth Rhif 114

Daeth uggan ypmgar law, Dl man ne

i mesn padwar ononygTit, o W n-ar
tymitheg arallye bl gy, Yreow 2 dodacth
allan ar hap gedd Meung Thamas, 13 Angus
Seregt, yibdth, acef a naifty tocyn v tno hwn
teae'ry warth nod's gyl heg arall oedd yn
el b e Michasl Fraris, Casnawsd;
BT Cyncoed; ARR Aberiawe; Robin Bateman
¥ Eglwys Newwdd; lames Wiegold
Rhiwhena; BH Cynooed; Gwenda Hoplonsy,
Lianssien; hagir Tysu bones, ¥ Fobwen Newsyid,
Marged Davies, Landaf, Morudd Davies.
fberaeron; Diks Gunstan, Perylan, Huans
Simpaan, v Bontlaen; Margamet lonei
Cyneged; Cira kanes, v hyryedd Bychar; Inhn
Breese, Glanygralon

DANIEL

Hettie Emily

Er Col
Dpmund't Parch Mosbwyn Daril
“Presel™, 101 Erd Goch, Rhuilun
Charyd, o'r liruly gydnabod yn
dealehigar pob arvydd o
gydymdeimiad & charedigrwydd a
dadangaswyd luag alynt ar adeg calll
un & oedd mor anmayl. Chalch halfyd
am y eylrenadai hael luag at
Gymarth Cristregol

LYNN JONES

Buddsoddiadau
Yewiriant Bywyd
Pansiynau

30 Hightiabkds, Llanddf,
Caerdydd CF5 208
Fion 0222 562816

I'w Gosod

|[dwy ystafell yn v Rhath,
o'r Nadolig ymlaen
£25 yr wythnos

Fioniwch
0222 464415

¥n Eisiau
cynorthwywralg yn y ty
i fam brysur i 3 o blant
yn ardal Penylan.
O 3.46pm - 6pm, dydd
Llun i ddydd Gwener.
lonawr ymlaen

Ffoniwch
0222 484279

¥n Eisiau
o lonawr 1992 ymlaen,
rhywun cymwys i ofalu
am blentyn 4 mis oed o
ddydd Llun hyd ddydd
Gwener, thwng 9.30am
a 5.30am

Floniwch
0222 564193




JIC JIC JIC JI

C CWAC CWAC

, !
antau (((w~ (ﬂ

Y CYFLWYNO

NOSON YR HELIWR

DRAMA OYFFROUS
GYDA
PHILIP MADOC & HYWEL BENNETT
Al Moson NapoLc

MWY NA
PHAPUR NEWYDD

CYFRES 111
¥H CYCHWYN ar lonawr v 5ep 1992

¥ CYRIW Yo

LICYRIS OLSORTS

o oCwm Tawe

Nos Sul, lonawr 5ed 1992
am 7.25 o'r gloch

YSCGOL GYFUN
LLANHARI
NOS WENER
10 IONAWR 1992

MR
LOUIGI

CAN MAIR GCRYFFYDD

TOCYNNAU
0222 231856

Mae angen Cyfundrefnau
a'u Sylfeini yn y gymuned a
Hyfforddwyr unigol ar gyfer

]

i
-

Rhaglen hylorddiant yw'r Cynllun Croeso a gynlluniwyd
gan Fwrdd Croeso Cymru eér mwyn sicthau bod ymwelwyr
yn cael gwasanaeth a chroeso o'r safon uchaf.

Er mwyn sicrhau [lwyddiant bydd angen cyfundrefnaun
sydd d'u sylfeini yn y gymuned leol fel y Siambr Fasnach,
Cymdeithasau Ymwelwyr ac ati i sefydlu a rhedeg rhaglen

yn eu hardal.

Mae rhaid i ni hefyd recriwtio unigolion sydd i diddordeb
mewn dod yo hyfforddwyr Cynllun Croeso profedig.

Dylai cyfundrefnau ac unigolion sydd & diddordeb
ysgrifennu am fanylion pellach at:
Uned Cyswill Hyfforddi
EWRDD CROESD CYMELU
TV Brunel, 2 Flordd Fitzalan
Caerdydd CF2 10Y

Cynllun Bwrdd Croeso Cymr mewmn partneriaeth &
Chymghorau Hyfforddi a Meanter Cymiru.

ypenAer 4 Busses

_—
GOHEBYDD BUSNES

Des diddordely gyda chi ym myd busnes? Hoffech chi sgwennu
straeoni't Dinesydd? Ydych chi'n ffansio bodyn chebydd busnes ini?

Mae Menter a Busnes wedi gwahodd y Dinesydd | anfon stragon am
fentrau lleol atyn nhw tua pum gwaith y flwyddyn ar gyfer
oystadleuaeth Menter y Mis, ac yn noddi'r strason a gyhoeddir

Am fanylion pellach cysylibwch & Shan Emlyn ar 0222 567438

Mudiad Ysgolion Meithrin
SWYDDOG/ION
DATBLYGU
DE MORGANNWG

83 awr yn cynnwys gwaith anghenion arbennag
{un 5w:|-11:|: TIERE TATIINLL)
Cefnogir v swydd gan dim brwdfrydig o wirfoddalwyr
Darperir swyddfa. Gwyliau ysgol yo Awdurdod Addysg.

.M.l

Am fanylion pelluch cysyllier 3
¥ Cylarwyddwr, Mudiad Tlgvnhnn Metthrin, 145 Alhany
Road, Caerdydd CF2 3T
Rl it (KT22 4R5510
Drpddiad cam: 10 Tonawr 19452, l:::.l!-wdu-:!.lu. 20 lonawr
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Nos Sadwrn 30 Tachwedd yn
Neuadd Fawr Undeb y Brifysgol
yng Nghaerdydd cyflwynwyd
Gwobrwyon cyntaf BAFTA Cymru
i'r diwydiant ffilm a theledu.
Ymhhith y 26 categorn, enillodd v ddrama Mel gan
Opus 30 dair gwobr, sef y Ddrama Qrau, Awdur

Cymeaeg Gorauac Actores Orau. Patrick Bergin gafodd
ywabr Actor Gorad am e ran yn Adorphine and O
Mixtures, cynhyrchiad Karl Francis + BBC Cymru a
enillodd wabrau mewn pedwar categon arall befyd

Cafodd ¢ ffidm OM ddwy wobr am y Sine
matogratfeq Flilm Gorau (Ashley Roweda'r Golygydd
Ffilm Gorau (Tim Kroydenberg) Asth gwolbir v
Sinermatograffeq Fideo Gorauw i Peter Tharnton am
raglen HTW Cymru Merched Lazarus

Guto Harri o adran newyddon BEC Cymru oedd
y Cyfranmwr Gorau | Mewyddion a Matenan Cyloes
yrg Mghymru, a gydat gynhyrchiad O Fan @ Fan
dyfarmayed gwabr Criwear-y-funud Gorau | Don
Llesnallyn

Aeth rhaglen Fidea 9
Coriwe Bywy &'r wweialar
gyfer y Cyfraniad
Gaorau | Raglenn !
leuenctid a Phlant, a
Guyn Alf Williams &'
wobr am y Raglen 1
DdogfenFfedthiol Orau
am Hughesofka a'r Rwsia
Neveydd gan Telesyn

¥ Cyfraniad Gorau
Adlomantl Ysgafn oodd
Caryl Parry Jones a Dyfan
Raberts yn focs Dodbg Cangd
3 Dyfan gan HTV Cymiu

L“?w_\-‘..é-'l".l.",-nl Gwabr
Arbenmg BAFTA Cymiu
Rachel Thomas am e chyf-
raniad anfesuracwy | ddrama,
ffilm a theledu yng Nohymrm
* Lluniau gan Richard
Bosworth
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MAE'N ANODD meddwl am
lesu fiel plentyn Capricorn (Rhagfye
22 - lomawr 20). Maen chwerthin-
Il o wir. Pe bai wedi of eni dan
Arles, Pisces new Leo fe fuasal’'n
berson cwhl wahanol yn &1 v sér-
ddewiniaid. “Pa ddwli yw hwn?”
fel ¥ buasal Waldo'n dweud

Cawsom ein cvflvru yn v Din-
csvddd, ¥ Western Mail a phapurau
eraill | gredu fod v sér & than
dyngedfennol vn ein bywyd
beunyddiol, misol a blynyddol.
Oesol yn wir. Dim ond v Tyst, ¥
Colenad, Seren Cymru a'v Ll sy
didim yr credi v v fath nonsens!
AC 0 s0n am lesu, a allech chi el
weld Ef o bawb yn darllen colofn
v 587 yn Newgaldion Nasareth?

‘Capricom’ meddai’ sér-
ddewiniaid modem. Dywed v
Lladinwyr wrthym mai o't galr
Lladin caper-pri, v gair am &fr, v
daw'r enw a dyna symhol v
gviundrefn sodiac (sidydd yw'r
galr Cymraeg cywir meddal'r
geiriadur). Mas'n ddoniol cysvilia't
afr obob anifail 4 thymor geri lesu
o bawb, Oen, e - ond nicd gafrl

¥ 0 v Testament Newydd bu
tvnged erchyll i ryw eifr yn un o
ddamheglon lesu. Mentrodd
unwaith broffwydo diwedd v byved,
Darllener Mathew 25: pan didiw
Mk y Dyn pni ef ogomiand a'r Boll
gy liows gy ef, yoa bydad ym eistedd
ar orsedd ef ogordant. Fe gesglir yi

HaAall
hall genhedioedd ger el fron, a
bwdd ef yn eu didoli fel v mae
bugail yn didoli’r defaid oddiwrth
v geifr.Gyda Haw, gwaith anodd
oedd hynny yn ¥ Dwyrain Canol
gan mor debyg oedd defaid a geifr
i"w gilvdd, ac roedd angen bugail
da i wnewd v pwaith yo effeithiol,
Omd sylwer ar dynged v peifr
drualn. Ardl ehod'r defaldar y dide,
rhir v gelfr ar v chwith a dvwed
Mabyy v “yrna freaohresd wrth poriad
ar y ciowith, ewch oddi wrihyf chwd
syl dlar fefftith Ir tav tropaidol ™, A
el ym onest, e caf v anodd
darflen v geiriau yma'n gyhoeddus
ogofiocymeriad ysawla'u Defarodd
Ar ddiwedd stor'r Doethlon
yn Mathew, dywedir iddynt gael
rhybudd mewn breuddwyd |
beidio 3 dychwelyd at Herod ar al
eweld v baban. Meddal'r hanes:
" oot bl ym Al J"wgw'ﬂm.f i foyeel
fordd arall”, Ni chlywyd nasiw na
miw amdanynt ar &t hynny. Beth
ddigwyddodd iddynt tybed? A
gredodd v tri mewn sér-ddewin-
taeth ar ol hymny? A aeth v i “ar
hvd fiomdd arall™ mewn cred a dysg-
eidiacth? & gollodd y sér eu rhin?
Peidiweh & dweud wrth neb,
ond mae gen | syniad cryt It tn
fyrnd i'r Weinidogaeth a threulio
gweddill eu dyddiau yn son, nid am
y ser, onid am yr Una welsant mewrn
preseb ym Methlehem. Roedd
rhywhbeth cwbl wahanol yn Hwn.

Alff a Bet

Crys Alfl a Bet (yr wyddor ar y celn).
Crys chwys irwchus, Crys T — llawes hir neu
llawas lar. Amrywiaeth o lrwiau a mentiau

Fleniweh | archebu oddi wrih

~ | 128 Flordd Rhuddlan, Y Fhyl, C1wyd LL18 2RF
Fibn 0745 353192 / 590224

| blant ac cedaolion

Cathryn M Timothy

A" - BRCHEERA AW

WEAETH RADDIE wh WESALL
0T COM L PN BDE BUAWDOVE YO A

IAYLUSO E BAICH A'CH VELHI |

ROLLE D LR DTG
AurpreriayT malusiol, syeid eskau mynd
iyl @ fyd. Fe Fpdden nfrae'ne gwedh

fawrodl unitnyw Beth y'n hswydd a
chyilrous, Cyfrifladur rneu gar newydd
Byddas anrhag £y herm amno'n plesio
reew et 1y ar lechen 7 Masn ndoa'n dhadi
arwidr, & dhamwimlau. Prymmach ddrpch
& sy ddhyn e gasl edmygu ou
tanain. Eu hol b o ooch

TAURUS

Pobol sy'nihafi mestrhisnegsdd ' goru o
bob peth, Prymach dirdun mewn olew
(wreiddicd, wrilh gwrsl, planhgyn new
floday - bydioks urehwey Beth i'r andd i
pleso Gemau, Dysau, medis Bewyrald
ranethas fel pitd de foee gras, pasdn phaen
o Hamods, nou batel o Bort funtage, wetdl
opeers! ), ARam niwy ddirn -;__|-.W1|r,.'l!~,-ll'.-rq.'led
= dhruatl. Bl bl i o ollas, pinic

GEMINI

Pobol brysur, amryddiem 5'n hanod
arrheg | mayluno'u bywyd Bisctig

pryrnvch FliloHaith, cyfinfiadur, nou gho
Iarwwrm adefyn mbvew. Dyrmea qyfa bl by y
wdydd ac mi fpddent wrih eu boddais'n
derbyn teipladue, prosesydd geirisu
priend decordio karaoice: Beth am iebon
Si8p e ifan? By hofl ke yew mslyn

CANSER

Mlae’| rhan with eu boddau'n golaki am
bethaw, o, cath, Tedi bér neu bianhagyn
Rboaech @naheg | Rarddu'r caral,
|--|wed|gn5r-'u' FLar e en (re't
ddaul ) Waen nhis’n hoth casghu petha
dachreuweh nhw ar gasgliad o
Stamipian, SWwWhlaiu, mred b el
Prymwech odillad iw hanwesi, siol Aew
siparl]. Hoff I anan neu bwyd golau

LEO

Pobaol hael sy'n hotficrew argrall, ond cs.am
gadw eu ofmligarach gofabwch rad yw
e arwheg chi ynowell na't un gewsoch ohi
fdcliweribymmime| Prymss hinyeebethiharddu
eupain it = crig, rhuban e byrm. Rbosch
dooynnay (heatr, ong moethus, erych;
gemau miwsr, tecondiau CO, meu dedilad
Fashy. Eu holl by yoe darr, melyn & oren

VIRGO

Pual drefrius gyda e | bopeth. Byddant
with eu bodday gyda dyddisdur ele

trorn, cabirst iy, ¥ Geviadur Mina,
y Bywgraltladur neu's Cydpmaith §
Lenyddiaeth Cywnfoeg Pobol Fan &
croesavel anrheqon o Wshan, powdwr
Latkr, Nl Benawt Madn filked"n hall
brarpoipadel Cyflawm @ meddegymasthau
raturial, Euw holf Invsag yw nefi @ llwyd

LI'BERA

Rhai hawad 1'w plesso ond | chi noi
rivywbeth moothus ©w balpu i ymiacio
polel o sampsen reu fybibath, Pobo
FAMaSITIus By bty goraw —onio| ddau
bty o art chwasthas, pedaiu. Anfomech
foclay meu prymwch recordian C0 clasursl
fel Pavaraitl neu Margarel Williams. Y
It 1"y vy PG redd iy goiau

SCORFPIC

Fobo angeridol, dehwin, reencl syddwrth
euhodd yrygmchwilioa heal clecs 'F'rq-rr.'.rl-
v Byworattzadur neu enseiclogedia
e h dlchillad) Fa wadan o iddym milbver,
mpchdElmchm lledr, Phcdcai potel o wrebyw
wirod yn pisio iney gis o win cochi,
Ihdrau wis & chydfro, plankigion anghyf-
arwpdd = madarch lalle? Hotl lTaan v
eoch tyweyll @ di

SAGGITTARIUS
Mlsa"r rhain p hotli sntur, twthss 8
gadyets. Pryrmwch docyn | Benw, tach lawr
wr Armiroe, $hwim meicrodion, peyokd
bweyd peu @A), camera otomatin,
aoyorgil un trydan. Maen np'n hof|
cefiylaw, c¥m mavwr, ooir ollym @
chvwarspon, Felly prywech rpabeth s°n
yirwriead B'r rheey, Tooynnau theatr,
whesgl, pesers: hedian Eubal by ywporfior

CAPRICORN

Pobad wynbweyrod sobor o wchekjemsol
Iy’ mgueerthriawrog) arrbeedg ymartsml
salet, chibyrnal &l Ralle Royes, hasse,
Refes, e Cartier. Neu ihaswch rpsweth
symil, dicwyd dyn ey weich & lapo
rreswn pau Harrods. bae Syirau swenpus
bobr amser yn ddesbyreol — neu fabin |
godi'u hystryd. Lisendis sobor — dim by
Mechiar = browwn, dil res fas Syendl

AQUARIUS

Miae"rrham ym mwaem hau syepreds a beddai
I.".I‘hlfw baih nesayrdd 8 gwinon p.l'-E‘:n_‘lhl,'l

fed cloc lanwm sy'n esgua bod yn bl
greced, Nl walsh Won oynnaud Farels
r'h'.v\.-'\.-'rh distiad llachar streipog o bab
e, neu dps bd chwirligwgan furex
Pryrmevch giimding fmr:Ir_Iu_]wlr.-crl_ amheb
Uy doall. B g el e panyrdidias Rachay
SIrEE & NECEL

PISCES

Pobol artmtig, emnowynol = pryrmach hanoes
then, o e, mis batel o nesesrth ongd
{persman niru frand]. kaen Al with eu
bodday gyda sgde, gang o du, neu
lepimdu gewlan oynines.. rhowech ddiliad
rhamarius iddyn nhw mipar chiffon neu
{eiled Pryviwchgardiaidlen, arogidanh, newu
docynrau ('t srevna, Eu bof! leasu w
thwyriied y mdde & Ticeiec
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Y¥WG NGOGLEDD Cymru
gyt mynemvd sawl owyn fod
canu carolau mewn plygeinia
wedi ennyvn ymorchestu a
chvstadln ymysg cantarion

Ym mhlygeiniau's de, ar v
Ilaw arall, ni ddatblygodd v canw
carolau yn draddodiadol mor
eymus o bell ffordd — ond
mynnodd v chwiw gystadieuol
vi mynegl ef hun serch hynny,
ond drwy gyfrwmg swelodwy y Lo
fwm, v hiytrach na chlywadwy

Ni chyfleir hyn yn fwy
trawiadol yn unlle nag yn livthy
cynhwystawr a  anfonodd
Cochfarf (Edward Thomas, maec
Caerdvdd ym 1902-23) al
alvgydd ¥ Gerinen yon 19046, gan
;.!1-1';-.”'“::- at gapell Bro Mor-
gannwg yn vstod chwedegau'n
ganrif o't blaen:

& hir Gol, = Y1 oedd yrarferiad o
losgi canwyilau yn y capelaw, ar
wyliau v Madolig, yn tra chyff-
redingl v Keheudir Cymrutua's
adeg v cyfeiria 1Y ati [1864] vo
Y Genlnen ddiweddal, Nid oes
nemawr i deulu a berthvoad e
capelau helr baratoi canwyllau
o'r fath; ac ar ol eu gwisgo a
charelaw {strips) o bapyrau
amryliw, dygid hwy i't “pligin™
iplygain), sef cyvfarfod geweddi a
pynelid mer foreu & phump o's
gloch ar foren Dydd Madolig, Yo
wvl wedi gweled bwrdd y
cymmundeb, astellau v pwipud,
ac arffedau v fenestri, wedi eu
llanw gan ganwyllaw or tath, a'r

1y, NADOL
cwhl o honynt yn oleuedig yn
ysbod v pwasanaeth pan na tuasai
poleuni dvdd i'w zael. Yo aml
iawn yr eedd Hawer o ciddigeddd
yn cael ei envn rthwng ¥
boneddigesau parthed gwychedd
v canwyllan; ac

achosid cymaint o

clraferth | swydd-

ogion v eglwysi

parthiec Heoliad v

canwyllau ag a

welir rai gweithiau

wrth ddewis dia-

coniaid neu osod

seddaw: ynowir, yr

oedd cythraul ¥

canwyllau yn fwyyves
Hyrnig na chyth-g
raul v canu. Liawer’3
gwaith y difyraisfy ’
hun, pan ¥n
hogyn, wrlh wylied
y canwyllau yn
Iosgi hvd at v
papur, pan y boasai
rhai o her ddduw-
olion yr o amser
hwnwyndrahirar
weddi, e pan
fussal v progethwe
¥n neilldunl o
svehlyd., Ambell
dro cymeral v papur din; ac y
mae genvf gof da am fonclust a
gefais pan fy nhad am chwerthin
yr y capel am anap o't fath,
Digwyddodd hyny vn nghapel
Bethel, Heol-v-cyw, vy agos i'r
Wig, tuadwy flyneddoyny sonia

CANHWYLLAU'R
PLYGAILN
MORGANNWG

L‘\__%J_ )

"RET am dano,

Mae yr arferiad yn agos wedi
diflanu erbyn hyn, erimi glywed
fod peth by vin parhai meswn
rhannau o Sir Gaerfyrddin hyd y
dydd hwn *,

Y tebwyerwydd
vw fod vrunmath
¢ YMEipIys yn
elfen, eto, yn ¥

plygain' a tyn-
vehodd  Glan-
firwed vy Ynysyvinl
tuag 185
= Y1 oedd vr hen
pgapel wedi el
addurne & chan-
bwyllau o bob
math a [lw, a'r
thal hynny wedi
U Ewisgo gan v
merched mewn
miadd prvdferth
iawn. Yroedd rhes
o ganhwyllau
wedi pu gosod o
rnphas v sl B,
i rhes o gwmpas y
seti eraill, oll yn
addumol iawn; a
[raniel Rhvd-
ypwreiddyn,
Shadrach 0l
Lechiwen, a Willlam Llwyn-
perdid wedi gwnead math o
chandelier o glai ffynonon v
Fanhalog, 2"l honglana chadwyn
firwrth dop y caped new v nenfwd
yng nghanol ¥ e, Yr oedd yn
brydferth ac yn hynod iawn. ¥r

oedd vo ddarm o gywreinmydd
a mawr v syl arno a'r sdm a fu
amdana. Yroedd yr hen E::tpcl ¥
orwyvch igwn, ac mor olau ag y
gallasal canhwyllau el
wrewd...Ond cododd  Richard
Willlams ar el draed | dorrl pen
un o't canbwyllaun a oedd vn
Wosgi dipyn v dywyll. Pawb vin
edrych ar v ganmwyll, ac yn ofni
i rywheth ddigwydd i'r frills
ardderchoe o'i chwmpas, a
rhywiodd mae Richard vo lled
drwsgl mvda’r gwalth o'i thacluse,
ac ar unwaith, mae y papur a'r
addurnwaith yn ffagla, ac yn
ffurfio math o soelcerth yoovmyl
yr hen pwpwrdd, ac mewn
vehydig eiliadau mae cannmwyll
arddunedig Mari Tynewydd wedi
Nosg allan, a ludw's papur yn
hofran uwchben drwy y capel, a
Mari Tynewydd ac Ann merch
Richard vn gwneud golwg
chwerw, acyn edrych yn ddichlon
ar yr hen wr am ddifetha’s
pannwyll cyn prvd ®

Celir syniad o vsblander rhui
o't cynhyrchion weth fanw golwg
arwrthrych sydd bellach yo rhan
o gasgliad amgueddia Sain
Flagan, Ymddengvs mal
atgynhyrchiad ydyw o't math ¢
ganhwyllbren addurniedig a
welid mewn pwasan-aethau
plygain yng nghapeli Lian
gynwyd tua chanol y ganril
ddiwethat —er mai ym 1909, 2c ar
gvier el gyvilwyno i'r Amgueddia
Genedlaethol, v gwisgwyd v
canhwyllbren (4 phapur tisw
iwgar).

Writh reswm, oes fer oedd it
addurniaday  gwreiddiol, a
hwyihau o ddefmyddiau mor frau,
ond trueni o' tmwyal na chadwyd
inni lawnach tystiolaeth am yr
agwedd hono ;.:éll weriny Cymry,
yn enwediz o pofio mai trwy
gylryngan artistig gwahanol y
cafodd cvmaint o ynni esthetig
cin cened! el fynegiant dos v
canrifoedd diweddar.
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| Liemwi bhol

| | e Sidhm Coerriics.
f m f Chyflaith
» B NJ| - Minwell Tibbot -

hiae'r Madolig ary trothay unwaith eto a rhaid mynd ati baratod rhai
danteithion ar gyfer y teulu. Beth am wneud cyflaith eleni a chael pob
aelod o'r tewlu | gymrgd rhan yn oy baayd?

Roedd cynnal Moson Gyflaith gyt yn arfer traddodiadol mewn
rhannau o' r Gogledd | ddathiu't Madolig new'r Flwyddyn Newydd, Yneu
tro byddai teuluoedd yn gwahodd eu finndiau i'w carmredi fin nos.
Byddent yn paratoi swper mawr ar eu cyfer, ynoymrwys gwydd a phvedin
Madolig fel rheal, ac yna byddai'r oamni'n ymuna mewn chwarason,
adrodd straeon ac yn tynnu cyflath

Ar &l berwn’r deunyddiau angenrheidiol | rpw ansawdd arbenniag,
tyweetitiel v oyflaith allan ar lechen neu garreq fawr wedi i hiro & memyn.
Weithiau byddai carreg yr a2hwyd yn cael ei glanban &' hiso ar gyler yr
achlysur i, Yna byddal pob aelod o'r owmni'n iro'l ddwyio ac yn
gymiyd darm o' cyflaith i'w dynnu tra byddas'n gynnes. Byddal'r dibrafiad
yn edmygu medrusrwydd y profiadal, and roedd aftwyddiant y dibrofiad
i destun eyl | bawh!

Raedd cyflaith yn cagl el wneud mewn rhannau o't De hefyd, yn
enwedig yny Cymoedd. Hyd v gwaddom, ni chysylitid ef ag unihga sl
arbennig yno, ond roedd yn arfer gan wragedd i'w werthu o'u cartrefi
neu ar y farchnad leol

i'!-

Cryma rysait traddodiadol a gefars gan wraig o Waelod y Garth
pwwys o siwgwr coch, meddal
llond cwpan mawr o ddwr oer
Hond dwy lwy de o finegr
talp o fenyn
olew mintys poethion

& Rhai'r deuryddiau {ac eithrio's olew) mewn sosban,
eu troi'n gyson, a'u berwi'n ofalus am npw bymtheng muncd

4 Codi yehydig o'r gymysgedd | lond cwpan o ddvier cer,
ac o5 bydd yn caledu ar umaaith gan dedisgyn | waelod y capan
bwdd v cyfan wedi berwi it ansawdd pricdal
4 Ynia arlbwys y rhan fwyaf ohaono allan ar ddysgl agored
wedi e hire'n dda & menym, gan gadw rhyw gymaint yn weddil
yry sashan (dylid cadw Fvn rhag catedus)
L o't dwaylo & memyn a thynnu't byn sydd yn y dodysgl
cyn qynted ag v gellir cydio ynddao,
de Yehwanegu ychydig o olzw mintys ato wrth i dynnu
a pharhau i'w dynnu nes daw't cyflaith i'r un i & hufen,

4 B osod yn stribedi hir, gwastad (fuz madfedd o led) ar y buerdd,
ac arlhwys v gweddill v tywyll, sydd yn y sosban yn linell denau
ar ganol pob stribed.

L Tari'r stribedi’'n ddarnau bychain cym iddyn nhee galedu

|
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MONT ¥ BORTH sydd dan
svlw oto gan Robin Richards. Mi
ddyla fo wybod am be mae'n
starad gan |ddo gael el fagu yno
Caffe Penbont, ar achr Mon i'r
hen bont, Y gyfrinach v cvfeirir
ato o oedd hanes adfer cadwyn-
au'r hen bont grog ar ddechrau’s
rhyfel, a hynny heb i neb wybod
yn lawn beth oedd vn digwedd, A
dyna pryc ¥ cyrhacddais i v Borth,
ar doriad v rhylel ym Medi 1939,

Fv nghof | amdani ydy el
kod hi'n gadwynao i gyd, vi
anferth a thrwmyrolwg, aceto’n
edrych fel tasan nhw’'n henglan
yn llac rhwng pileri carreg
enfawr. Hoedd pobl vo arfes
cerdded ar ¢ thraws | lawr ei
chanol, ond dacth v newid yn
weddol fuam, ac ml gofia §
Farswyvd wrth orfod cerdded ar
byl y Hwybraw ar bob ochr, gan
wybod mod I'n ond vn lled
sownd writh vr hen bont, a dim
rhagfur iawn rhyvogddo i a
chwymp | ebargofiant; dim ond
rhyw hen rodennil Roedd hi'n
dhaith hundlefus, aail-adsoddwwd
vn fy ngwely sawl tro wedyn!

Wrih gwrs, mi syrthiodd
ambal] preadur dewe i'w Earwol-
ageth oddi arnl, welthiau’'n
anfoddog, weithiau fel arall. Ac
mil fu bron | bethau mawr
ddigwydd pan domodd v peth
pedd o atal v darm cancl rhag
siglo o ochr | ochr, a hynny pan
oedd bws lawn wrthi'n croesi'r
uchelgaer,

Pont v Borth yedy't bont go
lawn wrth gwrs, gan mai hi ydy'r
unig un ¥ medr forddaolyn ei
chroest ardroed. Mae bl gvmaint
harddach nag un Britanmia. Ac

-f-"l'L._
SECRET BRIDGE
L

yn gampwallh peirlanyddel, gan
Felford. Un o fy hoff lefydd gynt
i fynd iddo § guddio v v Borth
oedd v twinel ger Carreg Halen |
grombil v ddacar He vr angorwyd
un pen i't cadwynau hynoy,

Mae hwn vo llviramy Borth
vn ogyvstal a'r bont, acam fyd a
birwyd pobl v Borth ying nghyvinod
vr awdur. Celr 500 a lluniau o'r
pier, v 51 Tudno a ddol & Huoedd
o Landudno ac o Lerpwl |
grwydro'r dref gydol haf, ¥
Carnifal, vr henn Bictwrs a
anfarwolyd gan Driawd y Coleg,
¥1 hen ysgol elfennol, bysiau T)
Jones, y Ffair enwog, tim pél-
droed v Telgars, acambellidafam
— ol dim capel nac eglwys!

Mae'n gas gan bobl v Borth
feddwl am vy lle fel maesdref i
Fangor, ond mae cysviltiad agos
wedi tyfu ers codi'r bont. Acyn
vstod y rhyfel byd diwethal roedd
adran Adloniant Ysgafn y BRC
v ganolog wedl dwad | Fangor
am foches, a gwelid cast Itma a
rhaglenni eraill vn crwydro draw
I'r Borth ambsell waith.

Mac'n Hytr diddoral, yn
arbennig i blant v Borth, Mi
ddysgodd Robin Gymraeg ar ol
cyrragdd v Borth o Lerpwl, ond
hanes Menai Bridge vin livtrach
na't Borth a geir fwval yma, vn
ogystal @ hanes v bont ei hun,
Does dim sOn am ¥ capeli, na'r
Gymdeithas Ddrama lewyrchus,
na't deffroad mewn Adloaiant
Ysgafn Cymracg ddacth vn sgil
[tma ac atl, drwy Sam Jones,
Charles, Meréd a'rgweddill, Ond
mae'n ddiarllenadwy a digon o
luntau yoddo, a dvlal werthu'n
dia

The Secret Bridge, Robin Richards, Rocket Books
{12 Cae'r Wenallt, Pantmawr)
£4,95 (50c cludiant)



MAER NADOLIG YN NESAU!

Y BIL
HIRGRON
YNEDRYCH
YMLAEN AT
LWYDDIANT

T L
YN MEITHRIN
O'R FESEN FACH v tyf y
dderwen fawr, ac mae hynny’'n
sicr yn dod yn wir yn hanes
Clwb Rygbi leuenclid Cymry
Caerdydd. Rhyw hanner dwsin
o fechgyn ddaeth i feysydd
Llandaf bedwar tymor yn ol i
wthio'r cwch i't dr fel petai, a
thri thad brwdfrydig gvda nhw,
yn falch o't cyfle i golli pwys
neu ddau bob bore Sadwrn.

Bu'r cynnydd yn aruthrol, a
bellach mae ‘na rhwng trigain a
deg a thrigain o fechgyn ifanc
rhwng saith a phymtheg oed yn
dod yn rheolaidd i ymarfer, a't
sesivnau eleni, drwy garedig-
rwydd y prifathro a'r staff, wedi
symudigaeau Ysgol [saf Glantat
yn y Tyllgoed.

Yr amcan, yn nalturiol, yw
hybu brwdfrydedd a gallu o
safbwynt rygbhi yn y bechgyn,
ond y peth pwysig o satbwynt
CRICC yw fod hynny'n cael ei
wneud yn gyfangwbl drwy
gyvfrwng y Gymraeg. Braf cu
gweld yn cael y cytle i ddef-
nyddio’r iaith yn naturiol v tu
fasifuriau swyvddogol yrysgol, a
da o beth yw gweld Cymry ifanc
o wahanol ardaloedd, o Gwm
Rhymni a Chaertfili, o'r Barri,
Penarth a Dinas Powys, yn
ogystal a'r cnewyllyn crvf o
Gaerdydd, yn cyd-gymysgu ac
yn magu ffrindiau o ardaloedd
newydd.

Er mwyn sicrhau parhad yr
egwyddor hwn, gosodwyd can-
llawiau o safbwynt aelodaeth,
d't cryts 1 gvd vn gorfod bod
naill ai'n ddisgyblion mewn
ysgolion Cymraeg, yn dod o
deuluoedd Cymraeg, neu'n
feibion i chwaraewyr a chyn-
chwaraewyr Clwb Rygbi Cymry
Caerdydd.

Ac mae'r cysylltiad gyda'r
clwb hwnnw wedi dod yn un
cryfiawn dros y tlymor diwetha,
abechgyn CRICC yn ddiolchgar
iawn i'r criw hyn am cu
mabwysiadu nhw i bob pwrpas,
a chyflwyno set o grysau iddyn
nhw y llynedd. ¥ gobaith yw y
bydd pawbynelwaynydiwedd,

i g
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a ffynhonnell barod o chwarae-
wyr i ffurfio tim ieuenctid o bosib
cyn hir, ac i ddod trwodd i dim
llawn y clwb dros v blynyddoedd
sydd i ddod.

Sicrhawyd llwyddiant felly
oddiary cae. Erbyn hyn mae 'na
bwyllgor sywddogol i drefnu’r
gweithgarweh, a thim gweithgar
yn rhoi eu hamserar fore Sadwrn
i hyfforddi'r bechgyn - deg
ohonyn nhw i gyd i roi't sylw
teilwng i wahanol anghenion
pob un o'r cedrannat.

Calwyd dau uchafbwynt
mawr v llynedd. Yn gyntaf pan
ddaeth Wayne Shelford, cyn-
gapten Seland Newydd, i weld v
bechgyn un bore Sadwrn. Sgwrsio
inhwa'ucynghori, achytlwyno
bagiau taclo i't clwb. Ac yn ail,
gweld Scott Gibbs, chwaraewr v
flwyddyn vn dod i'r parti
ddiwedd y tymor i gyflwyno'r
gwobrwyon, allawer o'rbechgyn
yn gallu uniaethu ag e'n hawdd,
ag ynte hefyd yn dod o gartre di-
Gymraeg ac wedi dysgu'r iaith
wrth fynychu Ysgol Llanhari.

Acmae llwyddiant yn dod ar
ycacerbyn hyn hefyd. Ddechre’r
tymorbu bechgyndan 9, 11a 14
yn cystadlu yn rhan o Wyl Rygbi
fawr Cwpan y Byd. A'tr bechgvn
dan 14 yn disgleirio drwy ennill
eu grwp, a dod trwodd i blith y
pedwar ola mewn pencamp-
wriaeth uchel iawn ei safon.

Butrithim ynchwaraeodan
y goleuadau ym Mhentyrch, dau
o'r rheiny'n ennill, a'r trydydd,
y bechgyn o dan 13 yn colli
mewn gém agos, hvnod o
gyilrous.

Ar 9 Tachwedd bu'n bleser
cael croesawu llond bws o
fechgyn o Lan-y-Fleri i chwarae
tair gém ar gacau Ysgol Glantaf.
Boddhad mawr oedd gweld y
bechgyn lleia i gvd, y rhai sydd

| newydd ddechre, yn cystadlu

cystalcyncollio 8 pwynti4; yna
daeth buddugoliaeth glir o 20
pwyntamwyi'ttim dan 13 oed,
a't uchatbwynt oedd brwydr

| hynod o gorfforol a chyfirous

dan 14 oed, cynifechgyn CRICC

Prin bod angen 1 mi'ch
halgoffa fod y Nadolig unwaith
eto gerllaw, ac arogl y pwdinau
bendigedig yn llenwi'r awyr. Bom
yn trafod moesoldeb y cread a
nifer o ddiwinyddion amlwg, a
daethpwyd & sawl pwynt diddorol
i'‘m sylw parthed rhan anifeiliaid
ym mhrif vyl hyfryd ein divwyll-
iant {na, nid yr Listeddfod, ond vy
Nadolig).

Ar oy naill law, yr ydym yn
mwytho ein hanifeiliaid anwes,
yn gvvn ac yn gathod, ond ar v
llaww arall yrydym yr un mor barod
i drywanu a rheibio cyrff meirwon
anifeiliaid eraill, a'u bwyta.

Arunolwg maeynaddicatomi
rhyfedd yma, ond wrth gwrs,
crewyd anifeiliaid i wasanaethu
dyn, ac felly mae'n herffaith iawn
i ni adael iddynt fyw'n hapus neu
farw’n boenus yn &l ein mympwy.

Bethbynnag, mae’n draddod-
iadol i ni feddwl am y tlawd a'r
gwan tra'ngwario nwirion armom
ni'n hunain adeg y Nadalig, a pha
well ffordd o weithredu'n bositif
na thrwy feddwl am y llygod unig
a fyddant wedi'u caethiwo mewn
trapiau llygodgarol dros

Mae'n bosib gwneud
y Nadolig y llygod
trueinion hyn yn un
bythgofiadwy gydag

cyfan sydd angen yw
ychydig o amynedd, a'r
parodrwydd i roi cyfran

Byd vy Bal
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ychydig o ddychymyg a I
gwaith paratoi ymilaen ,
llaw, cyn gosod y trap. Y
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o'ch harlwy Nadoligaidd o'r neilltu,
Mae pris y weithred hon yn fach
iawn, ond mae'r pleser a rydd i'r
llyged yn annirnadwy.

Gwledd i'r Caws-fwytadur
caeth
lra'ch bod yn paratoi’t mins
peis a'r pwdinau, paratowch bump
ychwanegol, ond heb eu bod yn
mesur mwy na % modfedd ar draws.
Paratowch bwdin Nadolig yn yr un
modd, a rhowch y awbl mewn trap
llygodgarol. Wedyn, adeiladwch
goeden Nadolig ddigon bach i
ffitio'n glyd yn y trap (gellir
defnyddio sgiliau gwneud llong-
mewn-potel ar gyfery gamp hon).
Ar ddydd yr Wyl, adeg y cinio
Nadolig, dewch &'rtrap at y bwrdd
bwwyd, yn cynnwys ei garcharor, ac
yn ofalus, rhowch ychydig o'r twrdi
dray ddrws y trap. O fewn ychydig
eiliadau dylech glywed y llygoden
yn gwichian yn hapus. Pan ddaw'r
amser i Twyta'r pwdin, rhowch dri
diferyn o frandi (gyda chymorth
pipette) ar y pwdin sydd yn y trap,
cyn el danio 8 matsien. Byddwch
yn ofalus i beidio & gollwng brandi
ar ffwr y llygoden tra'n
tanio matsen, neugallech
I losgi'r fhwr.
Gellwch ryddhau'r
P llygoden maes o law, cyn
manteisic ar y cyfle i
wagio'r ysgarthion allan
/ o'r trap, dros eich tomen
\

\ gompost organig.

ennillo 18 pwynti 14, amesury
fuddugoliaeth a’r datblygiad i'w
weld yn v ffaith bod Glan-y-Fferi
wedi ennill y gém gyfatebol v
llynedd o 50 o bwyntie i 8.
Arwydd arall o gryfder, a
ffynhonnell o falchder mawr i'r
clwb, oedd gweld dim llai na
chwech o aelodau’r tim hwnnw
odan [4yncynrychioliysgolion
Caerdydd yn gém agoriadol y
tymor i'r Brifddinas, a hwythe'n
ennill o 36 o bwyntie i 10 lawr
ym Mhenybont. Y bechgyn
hynny felly, Cai Britton, Rhys
Lvans, Aled Charles, Rhodri
Llywelyn, Gethin Davies, a
Dalydd Harris sy'n gosod y nod
i aelodau iau y clwb i anelu ato.
Roedd yr un balchder wrth weld

Madolig Llawen a
Blwyddyn Newydd Dda
i'm darllenwyr oll.
dau arall, Gareth Shelding a
Lewis Hibbs, yn cynrychioli
Ysgolion Cwm Rhymni yn ystod
y lymor.

Odyn, mae CRICC ar gerdded,
ond ryn ni wastad yn barod i
groesawu aelodau newyddi gyd-
gerdded gyda ni. Felly os oes
mab yn y £y 5y'1 ysu am wisgo'r
togs ryghi ac ymuno yn vr hwyl,
Glantaf isa am 11.00 o'r gloch
fore Sadwrn amdani. Bedwar
lymoryn 6l ydechreuodd y fesen
fach fwrw gwreiddiau. Bellach
mae't goeden yn tyvfu, mae'r
bonyn yn braff, v gobaith yw v
bydd y canghennau’n ymestyn
ac yn dod yn gysgod i't gém a'r
Gymraeg yn ystod y blyn-

| yddoedd sydd i ddod.
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