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C¹r Canna 

Hawlfraint: BBC Cymru Fyw 

Hawlfraint:BBC Cymru Fyw 

Hawlfraint: BBC Cymru Fyw 

Penodi Pennaeth Newydd  

P ennaeth Newydd Ysgol Glan Morfa yw Meilir 
Tomos ï brodor o Drefor, Caernarfon, ond un 

sydd wedi byw a gweithio yn y De-ddwyrain  ers nifer o 
flynyddoedd.  

      Addysgwyd ef yn Ysgol 
Gynradd Trefor, Ysgol Glan y 
M¹r, Pwllheli, a Choleg y 
Drindod, Caerfyrddin, lle 
graddiodd gydag anrhydedd 
mewn Addysg yn 2002. 
Dechreuodd ar ei swydd gyntaf 
fel athro yn Ysgol Evan James, 
Pontypridd, ac aeth ymlaen 
wedyn i Ysgol Penygarth, 
Penarth. Oddi yno aeth yn 
ddirprwy bennaeth i Ysgol 
Bronllwyn yn Y Rhondda am 

dair blynedd a hanner.  

Meilir yw is-gadeirydd Clwb P°l-droed Y Cymric. 
Bu'n aelod o'r clwb ers 2002 ac maeôn parhau i 
chwarae'n gyson. Ef yw'r chwaraewr presennol sydd 
wedi chwarae hwyaf i'r clwb. Mae ganddo ddiddordeb 
ym mhob math o chwaraeon yn cynnwys rygbi, nofio a 

chriced. Gall chwarae'r tromb¹n ac mae'n gyn-aelod o 
nifer o fandiau yng Nghymru gan gynnwys Melin 
Gruffydd.  

Bellach mae ef aôi wraig, Laura, wedi ymgartrefu 
yn Yr Eglwys Newydd a ganed iddynt ferch fach ddydd 
Calan eleni o'r enw Eila Alaw. 

Dymuniadau gorau a chroeso cynnes i gylch Y 
Dinesydd. 

CRYSAU  CHWARAE  NEWYDD  
CRICC  CAERDYDD  Cyf.  

N id  Si¹n  Corn  ddaeth  ©  chrysau  newydd  i  CRICC  Caerdydd dros  yr  ȏyl  ond  cyfraniadau  
sylweddol  noddwyr  fel  Chapman  Removals;  
Edgewater  Electrical; Fferyllfa  Woodville  Road; Office  
Image;  Tilda  ac  Ubiquity  Group. Cafodd pawb (255  
o  aelodau) grysau  newydd  a`r  cyfle  cyntaf  i`w  
gwisgo  i  rai  oedrannau  oedd  yn  erbyn  ein  
cymdogion  o  Landaf  sef  C.R. Cymry  Caerdydd  ar  
benwythnos  ddechrau  Ionawr.   

Ie, dau  glwb  gwahanol  yw  Cymry  Caerdydd  a  

CRICC. Mae  CRICC  yn  unigryw  gan  mai  hwn  yw`r  
unig  glwb  i  blant  dan  7  hyd  at  16  sy`n  hawlio  
statws  cwmni  cyfyngedig yn y  wlad  ac  yn  cyfyngu  
aelodaeth  i`r  rhai  sy`n  ddisgyblion  mewn  ysgolion  
cyfrwng  Cymraeg  neu eu  bod  yn  medru`r  Gymraeg. 
I  bob  pwrpas  mae`n bwydo  t´mau  hȒn  Cwins  
Caerdydd  sy`n  chwarae  yng  nghynghrair  1  URC.  
Mae  canran  uchel  iawn  o`r  chwaraewyr  yn  gyn-
ddisgyblion  o  Lantaf  a  Phlasmawr. 

Wrth  weld  y  canlyniadau  mae`n  debyg  fod  y  
crysau  wedi  rhoi  hwb  i`r  chwaraewyr  gan  i  CRICC  
orffen  y  dydd  yn  ddiguro. Roedd  hyn  yn arbennig  o  
wir  i aelodau`r  t´m dan 9 sydd yn  gwisgo`r  cit  
newydd  yn  y  llun. 
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Golygydd Mawrth  
Eiry Palfrey  

 
Cyfraniadau erbyn 25 Chwefror i: 

eirypalfrey@yahoo.co.uk  
2 TȒ Sain Baruc, Cl¹s Highfield, 
Heol y Parc, Y Barri, CF62 6NU 

07720 009902  
              

Y Digwyddiadur:  
Yr Athro  E Wyn James 

JamesEW@caerdydd.ac.uk 
16 Kelston Road, Caerdydd, CF14 2AJ 

029 20628754 
 

Hysbysebion: 
Iestyn Davies 

iestyn@gmail.com 
63 De Burgh St., Glan-yr-afon, 

CF11 6LB 
07876 068498 

              
Dosbarthu copµau:  

Huw Jones 
huwgybuw@aol.com 

22 Blaen-y-coed, Radur,  
Caerdydd, CF15 8RL 

029 20843835     07985 174997 
 

www.dinesydd.cymru  
 

Cyhoeddir gan Bwyllgor y Dinesydd. 
Nodir hawl y golygyddion i gwtogi  
ar erthyglau yn ¹l y gofyn. 

 
Argraffwyr:  

Gwasg Morgannwg, Mynachlog Nedd. 
 

Ariennir yn rhannol 
gan 

Lywodraeth Cymru 
 

 

Siopau syôn gwerthuôr Dinesydd 
 

CABAN , Pontcanna 

CANT A MIL VINTAGE , 100 Whitchurch Rd. 

CHAPTER, Treganna 

DERI  STORES, Rhiwbeina 

FOOD  FOR  THOUGHT, Y  Barri 

GRIFFIN  BOOKS , Penarth 

PAPERWEIGHT, 22 Wellfield Road 

SIOP BODLON , Yr Hen Lyfrgell, Yr Ais 

SIOP  Y  FELIN, Yr Eglwys Newydd 

VICTORIA  FEARN  GALLERY , Rhiwbeina

Golygyddion:  

Eirian a Gwilym Dafydd  

 

Ffarwelio ag Archesgob Barry  

P an ordeiniwyd mab i lºwr o Waun Cae Gurwen yn Llandaf 44 mlynedd yn ¹l, prin ei fod ef na neb oôr gynulleidfa y diwrnod 
hwnnw wedi ystyried y byddaiôn dychwelyd yno chwarter canrif yn 
ddiweddarach fel esgob ac yna Archesgob. Ond dyna fu hanes 
gyrfa Barry Morgan. Wedi bwrw ei brentisiaeth fel curad yn Ninas 
Powys am dair mlynedd, bu am gyfnod ar staff Coleg Mihangel Sant 
cyn troi am Fangor. Yno buôn warden hostel eglwysig, yn gaplan ac 
yn ddarlithydd yn yr Adran Ddiwinyddol yn y Brifysgol. Ei fwriad 
oedd dychwelyd iôr De ymhen rhyw bum neu chwe blynedd ond 
ymgartrefodd yn y Gogledd, gan wasanaethu esgobaethau Bangor 
a Llanelwy am 22 blynedd. Ond gyda throad y mileniwm, daeth 
Esgob Bangor yn Esgob Llandaf ac ynaôn Archesgob Cymru dair 
blynedd yn ddiweddarach. Bellach ef ywôr Archesgob a 
wasanaethodd hiraf o fewn y Gymuned Anglicanaidd ledled  y byd. 

Er ei fod wedi arwain yr Eglwys yng Nghymru trwy flynyddoedd 
cythryblus, ac er ei fod yn gyfathrebwr penigamp, yn bregethwr, yn 
ddarlledwr ac ysgrifennwr, gȐr gwylaidd a pherson y bobl yw Barry. 
Yn ystod ei weinidogaeth, roedd yn ei chael yn anodd i wrthod 
gwahoddiad ac fe ©i allan oôi ffordd i gwrdd © phobl yn yr eglwysi ac 
yn eu cartrefi, yn aml iawn ar y ffordd yn ¹l o ryw gyfarfod neuôi 
gilydd. 

NI fuôn swil ychwaith i fynegi ei farn ar faterion sensitif o fewn a 
thu allan yr eglwys ï ordeinio gwragedd, ail-briodi y rhai a 
ysgarwyd, datganoli yng Nghymru a rhoi organau heb gydsyniad y 
rhoddwr. Ac yn sicr os yw Cymru heddiw yn dra gwahanol iôr Gymru 
pan gychwynnodd fel curad ifanc, gellir hefyd dweud fod yr Eglwys 
wedi newid llawer. Fe welodd ordeinio gwragedd ac yn un oôi 
oedfaon olaf fe ordeiniodd ferch yn esgob am y tro cyntaf yng 
Nghymru. 

Yn ei bregeth olaf yng nghadeirlan Llandaf ac yn ei anerchiad 
olaf i Gynhadledd yr Esgobaeth, diolch oedd un oôr prif them©u. 
Diolchodd am y fraint o gael gwasanaethu, am y llawenydd a ddaw 
o weld yr eglwysi yn estyn llaw iôr lleiaf breintiedig yn y gymdeithas 
ac am gynhaliaeth ei gyd-glerigwyr aôr plwyfolion. Thema arall oedd 
anogaeth gref i fyw y bywyd Cristnogol yn hytrach na chrefydda. 

Y llynedd collodd ei wraig Hilary, a fuôn gefn iddo trwy gydol ei 
yrfa. Oôr herwydd maeôr cyfnod o ymddeoliad y maeôn cychwyn arno 
nawr yn dra gwahanol iôr un y gobeithiodd amdano. Ond dymunir y 
gorau iddo. Bydd yna gyfnod o orffwys  a mwynhau cwmni ei wyrion 
a chyfleoedd i droedio cyrsiau golff Caerdydd yn amlach nag yn y 
blynyddoedd diwethaf hyn.  

ED 

Pobol y Rhigwm  
 

D yma osod tasg arall i ddarllenwyr y Dinesydd!  I'r rhai 
ohonoch a fu'n llafurio ar y dasg ddiwethaf, (sef llunio 

brawddeg) bydd y feirniadaeth yn ymddangos yn y rhifyn nesaf. 
Y tro hwn, beth am roi cynnig ar limrig? Rhaid cynnwys y llinell 
hon: 

Un noson wrth fynd i Bontcanna  
 
Cofiwch fod 5 llinell mewn limrig, a (gobeithio) ychydig o hiwmor. 
 
Anfonwch eich cynigion drwy e-bost, yn nodi eich enw iawn a 
ffugenw at: db.james@ntlworld.com erbyn 5 Mawrth.   
 
Y beirniad yw Emyr Davies.  Ni dderbynnir gwrthdystiadau! 

mailto:iestynd@gmail.com
mailto:huwgybuw@aol.com
mailto:db.james@ntlworld.com
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M aeôr Nadolig aôr Flwyddyn Newydd wedi hen basio erbyn hyn a phawb ©ôu golygon ar ddathlu 
GȐyl Ddewi tra bod yr archfarchnadoedd ©ôu golygon 
ar ddathluôr Pasg gan fod Wyau Pasg eisoes ar eu 
silffoedd er nad ydyôr Pasg tan Ebrill eleni! 

Ond Dydd Calan eleni ces i fy swyno gan dair merch 
fach a ddaeth iôm drws i ganu carol a dymuno 
Blwyddyn Newydd Dda i mi. On nhwôn hel côlennig tuag 
at Gronfa ñAchub y Plantò. Felly, dydyôr hen arfer ddim 
wedi marw oôr tir eto wediôr cwbl. Clywais i hefyd fod y 
Fari wedi bod allan mewn ambell ardal o Gaerdydd 
dros yr ȏyl. 

Tybed faint ohonoch a ddarllenodd lyfr Cymraeg dros 
y gwyliau neu a brynodd lyfr Cymraeg yn anrheg i 
rywun? Ychydig fisoedd yn ¹l buodd Levi Gruffudd, 
colofnydd wythnosol yn Atodiad y Western Mail, bob 
Dydd Sadwrn, yn ein colbio ni ddinasyddion Caerdydd 
am ein diffyg cefogaeth i brynu CDs Cymraeg a llyfrau 
Cymraeg heb s¹n am brynuôr Cymro, Golwg a Barn. 
Hwyrach ei fod yn llygad ei le ac ystyried yr holl filoedd 
o siaradwyr yr iaith syôn byw yma. Felly, beth am 
addunedu yn 2017 i gefnogi siopau fel Caban yn 
Nhreganna a Siop y Felin yn yr Eglwys Newydd er 
mwyn rhoi hwb i werthiant llyfrau Cymraeg a CDs 
Cymraeg! 

Rhag ofn eich bod yn meddwl fy mod iôn rhagrithio 
darllenais i ddau lyfr Cymraeg dros y gwyliau sef 
hunangofiant Steff Jenkins cyn Bennaeth Gwersyll yr 
Urdd yn Llangrannog a llyfr o ddyddiaduron Robat 
Gruffudd, perchennog Gwasg y Lolfa, syôn dathlu eleni 
hanner can mlynedd ers ei sefydlu. Fel cyn swog yn 
Llangrannog cododd lyfr Steff Jenkins lawer o atgofion 

am fy amser yn y Gwersyll tra odd dyddiaduron Robat 
Gruffudd rhwng y digri aôr difyr wedi peri i mi feddwl 
tipyn ynglȒn © faint mor daer ydyn ni fel cenedl o blaid 
y Gymraeg aôi diwylliant. 

Dros y gwyliau collwyd nifer o Gymryôr ddinas ac yn 
eu plith Nia Hall Williams, wyres y bardd gwych T 
Gwynn Jones, cyfansoddwr campweithiau fel 
Ymadawiad Arthur. Buodd hi a Marion Emyr yn gyd-
olygyddion cylchgrawn i ferched oôr enw ñHonò ond yn 
anffodus byrhoedlog fuodd y cylchgrawn hwn. 

Y llynedd buodd y newyddiadurwr aôr llenor Jan 
Morris yn dathlu ei phen-blwydd yn 90 oed. Cafodd 
fywyd hir a hynod o ddiddorol a llwyddiannus ac yn 
1972 trodd o fod yn James Morris i fod yn Jan Morris. 
Mab iddi hi ydy Twm Morris y bardd aôr canwr. Buodd 
hiôn gweithio iôr Times aôr Manchester Guardian gan 
deithioôr byd. Dysgodd Gymraeg a mae hiôn byw yn 
Llanystumdwy ers blynyddoedd lawer. Ces iôr fraint o 
gyfarfod © hi yn y Gaiman yn y Wladfa pan odd hiôn 
ymweld ©ôr lle a minnau yn dysgu yno ar y pryd. Daeth 
iôm cartre yng nghwmni y Parch Arthur Meirion 
Roberts, ffrind y teulu, am goffi a sgwrs. 

Y llynedd roedd Gwasg Morgannwg, syôn argraffuôr 
papur hwn, yn dathlu ei 30 mlwyddiant ers ei sefydlu. 
Felly llongyfarchiadau hwyr iôr Wasg a diolch iddyn nhw 
am eu gwaith graenus yn argraffuôr Dinesydd dros y 
blynyddoedd. 

Cofiwch eiriauôr bardd Eifion Wyn wrth i chi ddathlu 
GȐyl Ddewi eleni sef ñGwisg genhinen yn dy gap / A 
gwisg hi yn dy galonò! ï ac ewch allan i brynu a darllen 
llyfr neu bapur Cymraeg! Bendith arnoch a GȐyl Ddewi 
Hapus i chi gyd! 

Colofn  G.R.  

ò Ewch allan i brynu a darllen llyfr neu 

bapur Cymraeg! ó 

D diwedd Tachwedd cafwyd cyflwyniad hynod 
ddiddorol a difyr gan Aled Eirug wediôi seilio ar ei 

waith ymchwil doethuriaeth ar wrthwynebwyr 
cydwybodol Cymreig yn ystod y Rhyfel Byd Cyntaf. 
Soniodd am ddechreuadau Cymdeithas y Cymod yn 
nyddiau cynnar y Rhyfel aôr rhan bwysig chwaraeodd 
heddychwyr blaenllaw o Gymru, fel George M. Ll. 
Davies a Richard Roberts, yn hyn. Dysgwyd llawer am 
brofiadau gwrthwynebwyr cydwybodol o Gymru yn 
ystod y rhyfel ac a garcharwyd yn aml am gyfnodau hir 
mewn gwersylloedd a charchardai fel Dartmoor a Bae 
Kinmel. Soniodd Aled am y Prifathro Thomas Rees aôr 
cyfraniad mawr a wnaeth i achos heddychiaeth yng 
Nghymru yn bennaf trwy sefydlu cylchgrawn heddychol 
Y Deyrnas yn 1916. Yn dilyn ei sgwrs cyfrannodd 
aelodauôr gell sylwadau diddorol ar y pwnc, yn aml 

wediôu seilio ar eu hadnabyddiaeth o wrthwynebwyr 
cydwybodol y cyfnod aôu teuluoedd.  

Am fwy o fanylion cysylltwch © Llion Wigley ar ei e-bost 
sef wigs24@googlemail.com 

 

Cymdeithas y Cymod  

Llion Wigley, Aled Eurig a Jane Harris, 
Cydlynydd Dysgu, Cymru dros Heddwch  

mailto:wigs24@googlemail.com
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Beti  George  

WHALU MEDDILIE  

N a beth odd Nadolig! Wnes i lwyddo rhag  plygu 
i'r heip. Am y tro cynta eriod, dim coeden, dim 

addurniade, dim hala cardie, dim cinio ar y diwrnod, 
dim plwm pwdin. Dim ond y ddau ohonon ni a Meseia 
Handel. Falle dyna fel y dyle pob Nadolig fod. 

Ond os nad oedd ein Nadolig ni yn ddramatig, ac 
os fethon ni ddramaôr Geni, fe gawson ddrama go 
iawn chydig ddyddie yn ddiweddarach. Y pȐer yn 
diffodd ddiwedd un prynhawn -  popeth ond y gole. 
Dim tegil, dim ffwrn, dim peiriant golchi, dim gwres, 
dim dȐr twym ... Ac wrth gwrs hitheôn wylie! 

Croesi bysedd y buse rhywun oôr cwmni ryn niôn 
talu iddyn nhw am ofal cartre, sef SWALEC - yn ateb 
y ff¹n. Ac fe roedd. Fe ges i nghysylltu © pheiriannydd 
syôn byw yng Nghwmbran. Cyndyn oedd hwnnw i 
ddod allan ï digon teg. Ond fe ges i gyfarwyddyd 
ganddo dros y ff¹n beth i neud. Tynnu pob plwg mas 
o bob soced drwyôr tȒ! Wedyn yn y bocs ffiwsys, syôn 
newydd, diffodd y switsys i gyd, yna dechre rhoiôr 
plygie n¹l ... ath hyn mlan am dros awr a dw i'n gwbod 
beth i neud y tro nesa. 

 Adfywiodd y tegil aôr peirianne i gyd ï dyna 'own 
i'n meddwl. Ac roedd na beiriannydd yn mynd i ddod 
ben bore. 

 Hen bryd oedd mynd i'r gwely. 

Rhyw 5 oôr gloch y bore fe ddihunodd D i fynd iôr tȒ 
bach. Roedd e mewn hwylie drwg ï ddim am fynd n¹l  

i'r gwely. Stranciodd ac ishte ar lawr y bathrwm newyô! 

Es inne i roiôr gwres mlan. Sylweddoli nad oedd y 
bwyler yn tanio. Ffonies SWALEC eto ac fe addawon 
nhw y bydde rhywun yn dod drannoeth cyn 5.30 yn y 
prynhawn! 

Nawr te beth 'own iôn mynd i neud nesa! 

D ar y llawr. Dim modd i fi ei godi. Dim gwres... 
Ffonio 999?  Penderfynes yn erbyn neud hynny. (Fe 
ddealles wedyn petawn i wedi galw am help y para 
feddygon neuôr dynion ambiwlans mai annhebyg y 
bydden nhw wedi dod i dendo rhywun oedd yn ishte 
ar lawr heb anaf.) 

Doedd dim amdani ond trio perswadio D i shifflo ar 
ei ben ¹l  i ddwy stepen y tu fas iôr stafell wely. Wedyn 
fuswn i yn fwy tebygol o allu ei godi! A wir whare teg 
fe nath hynny, a theirawr yn ddiweddarach fe ddes i i 
ben aôi gal e n¹l ar ei drad ï a hynny wrth i ddau 
beiriannydd o SWALEC gyrraedd.  

O na bai na uned wedi ei neilltuo ar gyfer gofal 
dementia ynghlwm wrth bob awdurdod iechyd gyda 
nyrsis, therapyddion, gweithwyr cymdeithasol a.y.b  
yn rhan ohoni, ac un rhif ff¹n fel llinell gyswllt. Ac - yn 
gwbwl hanfodol -  a fyddai ar agor 24 awr. 

Er na wnes iôm llawer i ddathluôr Nadolig, mor braf 
oedd cael dathlu penblwydd radio Cymru yn 40 oed 
yn Neuadd Hoddinott ar ddydd Santes Dwynwen.  
Donie rif y gwlith! Diwrnod iôw gofio yn wir.  

òEr na wnes iõm llawer i ddathluõr Nadolig, mor braf 

oedd cael dathlu penblwydd radio Cymru yn 40 oed.ó 

Annwyl Olygydd , 
 

Ga i fanteisio ar eich tudalennau i ddiolch i bawb 
ddaeth i Sioe Nadolig Cyw yn Ysgol Bro Edern 
ychydig cyn y Nadolig.  

Roedd hiõn wych gweld bron i 1,000 o blant, rhieni ac 
athrawon yn bresennol.  Ar ran Cyw, Huw, Catrin, 
Dona Direidi, Seren a Lobs, heb anghofio Sion Corn 
wrth gwrs, diolch i chi am y croeso cynnes, yr hwyl 
aõr gweiddi. 

Gan obeithio eich gweld yn Eisteddfod yr Urdd Pen -y
-bont, Eisteddfod Genedlaethol Sir F¹n neu wrth gwrs 
Nadolig nesaf.  

 

Yn gywir iawn,  

Gwyn Williams     

Cyfarwyddwr Cyfathrebu  

S4C 

Annwyl Olygydd  

Rwy'n gweithio gyda People for Research, cwmni 
recriwtio ymchwil i'r farchnad, ac rwy'n chwilio am 
gyfranogwyr sy'n siarad Cymraeg ar gyfer gr Ȑp ffocws 
yng Nghaerdydd ar 15 Chwefror. Am 90 munud oõu 
hamser byddant yn cael Ã75.  

 Mae'r ymchwil am hyrwyddo dealltwriaeth y 
Gwasanaeth Llysoedd a Thribiwnlysoedd o anghenion 
siaradwyr Cymraeg o fewn y System Cyfiawnder, ac 
rydym yn awyddus i siarad © phobl © phrofiad (neu 
beidio) o'r System Cyfiawnder (e.e. achosion sifil, teulu, 
tribiwnlys).  

A hoffai darllenwyr Y Dinesydd gofrestru eu 
diddordeb?  

Am fanylion pellach ewch i:  
http://www.peopleforresearch.co.uk/opportunity/
justice -system -research -welsh -speakers -wales -9879   

Diolch,  
Owain IP:  

http://www.peopleforresearch.co.uk/opportunity/justice-system-research-welsh-speakers-wales-9879
http://www.peopleforresearch.co.uk/opportunity/justice-system-research-welsh-speakers-wales-9879
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N os Wener, 3 Rhagfyr, cynhaliwyd cyfarfod oôr Cymrodorion yn yr Eglwys Efengylaidd Gymraeg. 
óCymru aôr Rhyfel Cartref yn Sbaenô oedd testun Robert 
Griffiths, y gȐr gwadd. Amlinellodd yn fras yr 
amgylchiadau a arweiniodd at y rhyfel. 

Er fod Cynghrair y Cenhedloedd wedi datgan na 
ddylai gwladwriaethau eraill ymyrryd yn y cythrwfl, ni 
ellid rhwystro unigolion o wledydd tramor rhag ymuno 
yn y rhengoedd ar y naill ochr neuôr llall. Ffurfiodd y 
rhai a gefnogaiôr Weriniaeth Frig©d Rhyngwladol. 
Comiwnyddion oedd asgwrn cefn y mudiad yma, ond 
denwyd gwrthwynebwyr Ffasgaeth o bob math iôr 
rhengoedd. 

Tybir fod rhwng 155 a 200 o wirfoddolwyr o Gymru 
wedi ymuno ©ôr Frig©d. Daeth tua dwy ran o dair oôr 
rhain o faes glo de Cymru. Yr oeddynt yn cynnwys 
Undebwyr Llafur, Sosialwyr a Chomiwnyddion. Prif 
drefnydd cefnogaeth iôr Frig©d yng Nghymru oedd Will 
Paynter (Ffederasiwn Glowyr De Cymru). Cwympodd 

36 o Gymry yn y brwydro. 

Y gwleidydd amlwg cyntaf ym Mhrydain i 
sylweddoli sut y gallaiôr gwrthryfel yn erbyn llywodraeth 
Gweriniaeth Sbaen fygwth democratiaeth yng 
ngweddill Ewrop oedd Lloyd George. Aeth ef ati gydag 
Arglwyddes Rhondda ac Arglwydd Davies, Llandinam, i 
drefnu darpariaeth yma yng Nghymru ar gyfer plant 
oedd yn ffoaduriaid o Sbaen, llawer ohonynt o Wlad y 
Basg. Buôr capeli aôr eglwysi yn amlwg yn y gwaith 
gwarchodol hwn. 

Yr oedd y farn gyhoeddus yng Nghymru ar y cyfan 
yn gefnogol i achos y Weriniaeth. Fodd bynnag, er nad 
oeddynt hwy eu hunain yn Ffasgiaid, bu rhai 
cenedlaetholwyr Cymreig yn gefnogol i wrthryfel 
Franco. Yn ¹l Robert Griffiths, eu gwrthwynebiad i 
Gomiwnyddiaeth oedd yn rhannol gyfrifol am hyn. 

Fel y gellid disgwyl, cafwyd trafodaeth fywiog yn 
dilyn y ddarlith. 

[Newid dyddiad : cynhelir darlith Hefin Mathias ar Yr 
Arglwydd David Davies Llandinam ar 31 Mawrth yn y 
Tabernacl, yr Ais.] 

Cymrodorion Caerdydd  

Pythefnos Masnach Deg a Datblygu 
Rhyngwladol yng Nghymru  

Y  mis hwn (27 Chwefror - 12 Mawrth 2017), bydd 
Cymru Masnach Deg yn dathlu Pythefnos 

Masnach Deg.  

Mae pythefnos flynyddol o weithgareddau, yn 
caniat§u i grwpiau a sefydliadau Masnach Deg ar 
draws y DU i gael mwy o ffocws ar hyrwyddo 
manteision Masnach Deg a'r amrywiaeth eang o 
nwyddau Masnach Deg sydd ar gael, o fananas i 
ddillad, te, coffi a hyd yn oed aur.  

Dywedodd Elen Jones, Cydlynydd Cenedlaethol  
Masnach Deg Cymru: "Mae Cymru yn falch o fod yn 
Genedl Fasnach Deg gyntaf y Byd; dyfarnwyd yr 
ardystiad yn 2008, ac mae wedi mynd o nerth i nerth 
ers hynny.  

Ein r¹l yn Cymru Masnach Deg yw cynnal a 
chryfhau ein safle fel cenedl flaenllaw mewn Masnach 
Deg. Rydym yn gwneud hyn trwy 
addysg, polisi, caffael, cefnogaeth 
ac ymgyrchu."  

Yn ogystal © bod yn sefydliad 
cydnabyddedig, mae Cymru 
Masnach Deg hefyd yn bartner 
allweddol yn y bartneriaeth Hub 
Cymru Affrica a gafodd ei greu yn 
Ebrill 2015 ac sy'n cael ei ariannu 
gan Lywodraeth Cymru i gefnogi 
g w e i t h g a r e d d a u  D a t b l y g u 
Rhyngwladol a Masnach Deg yng 
Nghymru. 

Mae Hub Cymru Affrica yn 
rhedeg proses gyllid grant bach 
b l ynyddol  i  helpu cef nogi 
gweithgareddau grwpiau yng 
Nghymru ac yn gweithio gydag 
amrywiaeth o sefydliadau datblygu 

lleol bach sy'n cyflwyno prosiectau mewn partneriaeth 
© sefydliadau datblygu ar lawr gwlad ar draws Affrica. 

Mae'r prosiectau sy'n cael eu hariannu o dan y 
meysydd thematig a chymorth newid yn yr hinsawdd, 
iechyd, addysg (ffurfiol ac anffurfiol) a gweithgareddau 
grymuso economaidd. 

Dywedodd Cat Jones, Pennaeth Partneriaeth yn 
Hub Cymru Affrica: "Os oes gennych ddiddordeb 
mewn materion rhyngwladol neu sy'n ymwneud ag 
unrhyw bartneriaethau sy'n gwneud gwaith 
rhyngwladol yng Nghymru ac Affrica, byddem wrth ein 
bodd yn clywed gennych." 

Mae Cymru Masnach Deg a Hub Cymru Affrica yn 
cael eu cynnal yn y Deml Heddwch yng Nghaerdydd 
gan Ganolfan Materion Rhyngwladol Cymru. 

 

Os oes gennych ddiddordeb yng ngweithgareddau'r 
sefydliadau hyn ac yr hoffech gymryd rhan, ewch i: 
www.hubcymruafrica.cymru/www.fairtradewales.org.uk  

http://www.hubcymruafrica.cymru
http://www.fairtradewales.org.uk
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 ADOLYGIAD  - JAC YN Y BOCS 
Casgliad o ddram©u byrion 

gan Emyr Edwards  

Y  gȐyn fwyaf y mae dyn yn ei chlywed gan gwmnµau 
drama amatur y dyddiau yma 
ywôr diffyg yn y nifer o ddram©u, 
hir a byr, sydd ar gael iddynt eu 
llwyfannu. Mwy na pheidio 
m aen t  y n  d i by nnu  a r 
gyfieithiadau neu addasiadau o 
ddram©u mewn ieithoedd eraill. 
Rwyôn siwr bod hyn yn rhannol 
gyfrifol am y dirywiad yn y nifer 

o gwmnµau drama amatur sydd yn bodoli yma yng 
Nghymru a hynny, wedyn, yn cael ei adlewyrchu yn y 
nifer o wyliau drama sydd yn cael eu cynnal. 

Mae lle i ddiolch, felly, am gynnyrch cyson y 
dramodydd o Gaerdydd, Emyr Edwards. Maeôn awdur 
toreithiog, wedi cyhoeddi sawl drama, ynghyd © llyfrau 
ar gynhyrchu a llwyfannu dram©u. Mae hefyd wedi dod 
yn fuddugol yn eisteddfodau cenedlaethol TȒ Ddewi, 
Casnewydd a Chaerdydd. Mae hefyd wedi ysgrifennu 
nifer o sioeau cerdd ac ef oedd sylfaenydd a 
chyfarwyddwr Cwmni Theatr yr Urdd rhwng 1973 a 
1988. 

Yn y blynyddoedd diwethaf mae Emyr wedi cyhoeddi 
sawl cyfrol o ddram©u byrion, megis Y Fodrwy, Adolff a 
Lloeren, cyfanswm o ddwy ar bymtheg o ddram©u ar 
gyfer cwmnµau amatur, colegau ac ysgolion. 

A nawr dyma gyfrol arall oôi waith, sef Jac yn y Bocs 
a phedair o ddram©u byrion eraill ï dram©u gyda 
deialog syôn rhedeg yn llyfn ac yn hawdd iawn iôw 
llwyfannu; delfrydol i gwmnµau amatur. 

Mae Jac yn y Bocs yn cynnwys elfen o ddychan wrth 
ymdr´n © sefyllfa o banig ymysg llwydraethau lleol ac 
awdurdodau swyddogol eraill. Er bod pedwar ar ddeg o 

gymeriadau ynddi hawdd iawn fyddai dyblu i fyny ar 
actorion ac, fel maeôr teitl yn ei awgrymu, dim ond bocs 
sydd ei angen ar y llwyfan!  Yn yr ail ddrama, Colli 
Gafael, mae yna ymdriniaeth sensitif iawn © sut y maeôr 
clefyd dementia yn gallu effeithioôn wrthdrawiadol ar 
berthnasau ï sefyllfa y mae sawl un ohonom, rwyôn 
siwr, yn ymwybodol ohoni. Drama yw hon wedi ei 
hanelu, mi dybiwn, at actorion mwy profiadol.  

Maeôr drydedd ddrama, Uffern, wedi ei hanelu atoch 
chi y bobl dechnegol. Maeôn s¹n fel y maeôr dechnoleg 
fodern, megis yr i-ff¹n, yn rhwystro cyfathrebu ymhlith 
pobl. Rwyôn siwr y bydd y ddeialog staccato sydd yma 
yn taro deuddeg gyda sawl un ohonoch. Dyma ddrama 
arall hawdd iôw llwyfannu gan mai dim ond bwrdd a 
thair cadair sydd eu hangen ar y llwyfan.   

Darlun ywôr ddrama Oôr Dom iôr Llaid oôr modd y 
twyllir caethweision i gyffesu. Maeôr ddrama wedi ei 
lleoli mewn carchar gyda phedwar cymeriad iddi ï tri 
gȐr a gwraig, sef caethwas, caethferch, swyddog 
carchar a milwr. Y ddrama olaf yn y gyfrol yw Bwlis, 
syôn ymdr´n © sut y gall addysg ddylanwaduôn 
negyddol, ac yn drasig, ar syniadau a gweithgareddauôr 
ifanc. Feôi lleolwyd mewn ysgol ac, o reidrwydd, cast 
ifanc sydd iddi ar wah©n i athro a phrifathro, naw o 
actorion mewn nifer. 

Dyma gyfrol o ddramau byrion sydd yn cyfleu 
sefyllfaoedd cyfoes a chyffrous, ac wedi ei hanelu, yng 
ngeiriauôr awdur ñat gwmnµau drama amatur, ysgolion a 
cholegauò. Maeôn gyfrol syôn wirioneddol yn llenwi 
bwlch yn llenyddiaeth Cymru.  Diolch Emyr. 

Bob Roberts 

[Mae Jac yn y Bocs ar werth yn Siop y Felin a Caban. 
Pris Ã7. 

Gellir hefyd ei harchebu yn uniongyrchol oddi wrth yr 
awdur naill ar y ff¹n: 02920 565122; ar e-bost:  
edwards-catherine@sky.com neu drwy ysgrifennu ato 
yn 9, Petherton Mews, Llantrisant Road, Llandaf, 
Caerdydd, CF5 2SJ.] 

Y ng nghyfarfod Ionawr buôr Parchedig Ddr Noel Davies o Abertawe yn ein hannerch ar y testun 
B¹ngelloedd. Bydd llawer yn gyfarwydd © Noel fel 
pregethwr, gweinidog, awdur a darlithydd bywiog a 
threiddgar ond annerch ar ei waith ymchwil gwyddonol 
a wnaeth.  
Pam y tro ar fyd? Ar ¹l ei ddyddiau ysgol yn ysgol y 

babanod Dowlais ac ysgol gynradd Cellan, mynychodd 
ysgolion uwchradd Llanbedr-pont-steffan a Garw 
(Pontycymmer). Buôr addysg uwchradd yn ddigon o 
sbardun iddo ddilyn cyrsiau gradd mewn cemeg a 
biocemeg yn y brifysgol ym Mangor. Wedi hynny 
ennillodd radd mewn diwinyddiaeth yn Rhydychen,  
mynd iôr weinidogaeth ac ennill gradd doethur.  Wedi 
ymddeol ail-gydiodd mewn gwyddoniaeth ac ennill 
gradd yn Y Brifysgol Agored. Y cam mwyaf diweddar 
yn ei yrfa ywôr gwaith ymchwil ar gyfer gradd Meistr yn 
Ysgol Feddygol, Prifysgol Abertawe. Yr ymchwil hwn 

oedd sail ei anerchiad i ni.  

Mae b¹ngelloedd yn medru cael eu ffurfioôn gelloedd 
newydd mewn gwahanol organau yn y corff, er mwyn 
adfer yr organau hynny aôu cadw i weithredu fel y 
dylent, megis celloedd yr ymennydd. Gan mai methiant 
y galon yw achos pennaf marwolaethau yn y Gorllewin, 
gallai cyfraniad b¹ngelloedd drawsnewid bywydau 
miliynau. Canolbwyntiodd Noel ei ymchwil ar galonnau 
lloi marw. Yn dilyn amlinelliad oôi astudiaethau tynnodd 
ein sylw at bapur gwyddonol technegol a gyhoeddwyd 
yn 2011 ï Cardiac Muscle Development. Er mawr 
syndod iddo ï ond o ddiddordeb o gofioôi gefndir ï ym 
mhlith y manylion gwyddonol dyma nodi dyfyniad oôr 
Hen Destament (Eseciel 36, 26), óI will remove from 
you your heart of stone and give you a heart of fleshô. 
Cawsom wedyn drafodaeth ddiddorol ar ystyriaethau 
gwyddonol a Christnogol, gyda Noel yn rhoi ei 
sylwadau traôn ofalus i ddweud ei fod yn derbyn na 
fyddai pawb oôr un farn. Parhaed y drafodaeth.  

Maeôn debygol y gwelir cyhoeddi ym mis Gorffennaf 
gyfrol Cristnogaeth a Gwyddoniaeth gan Noel Davies a 
Hefin Jones. 

Cymdeithas Wyddonol  
Cylch Caerdydd  

mailto:edwards-catherine@sky.com
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Gwasanaeth Cofio Trychineb y Llan 1875  
Ar 12 Ragfyr, cymerodd bl. 6 ran mewn gwasanaeth i 
gofio am y dynion aôr bechgyn a laddwyd yn 
nhrychineb Pwll Gloôr Llan yng Ngwaelod y Garth yn 
1875. Rhannon ni wybodaeth am y dynion aôr bechgyn 
a weithiodd yn y pwll glo, darllenon ni ddarnau o 
farddoniaeth roedden ni wedi eu hysgrifennu a 
chanodd aelodau oôr c¹r óHuna Blentynô.  Cymrodd 
aelodau o gymunedau y pentref ran hefyd, yna cafon ni 
de a chacennau yn y Neuadd. Bore bythgofiadwy! 

Manon ac Elia, Blwyddyn 6 

Twrnament Gwyddbwyll  
Ar Ragfyr 15fed fe gafodd 16 ohonom gyfle i fynd i 
Lundain i gymryd rhan mewn twrnament Gwyddbwyll 
gydag ysgolion eraill ar draws Prydain. Fe welon ni 
chwareuwyr gwyddbwyll gorauôr byd yn chwarae ac 
roedd yn gyffrous dros ben gan eu bod yn 
ennill arian mawr.  Dysgon ni lawer o 
strategaethau newydd i chwarae n¹l yn yr 
ysgol.  Cafon ni wobr am gymryd rhan, 
sef bag o anrhegion gwyddbwyll! 

Lewis a Rhodri, Blwyddyn 4 

Cyngerdd C¹r yr Ysgol gyda CAVMS 

Perfformiodd c¹r Ysgol Gwaelod y Garth 
yn y Gate ar nos Sadwrn y 10fed o 
Ragfyr. Roedd yn gyngerdd arbennig a 
drefnwyd gan CAVMS ac fe berfformiodd 
y c¹r gyda cherddorfa CAVMS, a oedd yn 
cynnws nifer o blant Ysgol Gwaelod y 
Garth. Roedd hiôn noson hyfryd. Diolch yn 
fawr i Mrs Price am hyfforddiôr c¹r ac i 
Mrs Williams am gyfeilio.  

 

 

Ymweliad Mark Dorey  

Ym mis Ionawr fe ddaeth awdur oôr enw Mark Dorey iôr 
ysgol i ddarllen ei lyfr newydd The Mystery of the 
Unsnowy Mountain and the Great Deep Sleep 
Miscalculation. Roedden ni wrth ein bodd gydaór antur. 
Mr Dorey ywôr storµwr cyntaf i eistedd ar ein cadair 
adrodd stori arbennig sydd ar iard yr ysgol!  

Croeso mawr iôn colofn ddiweddaraf  - mae wedi bod 
yn gyfnod prysur a hapus iawn yn yr ysgol dros y 
misoedd diwethaf. Dewch i ddarllen ein hanes. 

Kerbcraft  

Mae disgyblion Blwyddyn 1 a 2 wedi cael gwersi 
wythnosol ar ddiogelwch ar y ffordd. Maent wedi mynd 
allan iôr gymuned er mwyn dysgu sut i gymryd gofal 
wrth groesiôr heol. Dywedodd Jac o Flwyddyn 2, ñRwyf 
wedi dysgu cymaint yn ystod y sesiynau yma ac roedd 
yn hwyl i gael mynd am dro allan oôr ysgol er mwyn 

dysgu sgiliau newyddò. I ddathlu eu llwyddiant daeth 
Roadie i ymweld ©ôr plant yn yr ysgol a rhoi tystysgrifau 
arbennig i bawb. 

Diwrnod Diogelwch a Hylendid Bwyd . 
Ychydig o wythnosau yn ¹l cawsom ddiwrnod cyffrous 
yn llawn o weithgareddau hwylus oedd yn ein dysgu 
am lendid a diogelwch wrth drafod bwyd. Cawsom sioe 
fywiog ac addysgiadol yn y neuadd ac yna cyfres o 
weithdai yn y dosbarthiadau. Mae pob disgybl nawr yn 
ymwybodol iawn o sut i goginio bwyd yn ddiogel a sut i 
fod yn wyliadwrus yn y gegin! 

cariad@urdd  
Ar ddydd Gwener y seithfed ar hugain o Ionawr roedd 
Ysgol Pen y Groes wedi newid o fod yn las i fod yn 
goch, gwyn a gwyrdd! Daeth pob un o ddisgyblion yr 
ysgol mewn gwisg werdd, gwyn a choch er mwyn codi 
arian i Eisteddfod yr Urdd, Caerdydd. Diolch iôr rhieni 
am eu cefnogaeth ac i bawb am wneud y diwrnod yn 
un hwylus dros ben. 

Lush  
Roedd arogl persawrus iawn ar goridorau yr ysgol pan 
ddaeth Lush i wneud gweithdy arbennig gyda 
blynyddoedd 5 a 6. Cafodd pawb gyfle i weld sut maeôr 
cynnyrch yn cael ei greu ac yna cawsom gyfle i fynd ati 
i greu ñbath bombò ein hunain. Diolch yn fawr i bawb o 
siop Lush am yr ymweliad arbennig! 

Daniel, Melanie a Samuel 

Ysgol Pen y Groes  

Ysgol Gwaelod y Garth  
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Taith Yr Adran Hanes  - Rhagfyr 2016  

Y n flynyddol trefnir taith gan yr Adran Hanes i Wlad 
Belg a Ffrainc i godi ymwybyddiaeth disgyblion 

Blwyddyn 9 am effeithiauôr Rhyfel Mawr ar Gymru.   

Cychwynnwyd gydag ymweliad © mynwent Canada 
Farm tu allan i Ypres ble roedd cysylltiadau gydaôr 
disgyblion ar y daith.  Gwelwyd bedd milwr o Landwrog 
a milwr o Bencoed; profiad emosiynol iawn iôr ddau 
ddisgybl ï y ddau filwr yn dod o ardaloedd gwahanol o 
Gymru ond wedi marw o fewn wythnosau iôw gilydd yn 
1917 ym mrwydr Pilkem Ridge.  Ymwelwyd © 
mynwentydd Langemark, Artillery Wood (ble mae bedd 
Hedd Wyn) ac Essex Farm.  Cawsom wasanaethau o 
dan arweiniad athrawon a disgyblion wrth ymyl bedd 
Hedd Wyn, a'r gofeb i gofio'r Cymry a gollodd eu 
bywydau yn ardal Fflandrys.  Profiad bythgofiadwy i'r 
disgyblion oedd gweld y 12,000 o feddau ym mynwent 
Tyne Cot. Cafodd Daisy, Daniel a Heledd gyfle i 
gynrychioliôr ysgol yn seremoni noswyl Giat Menin.  

Yn Ffrainc, gwelwyd effeithiau'r brwydro ar leoliad y 
Somme. Cafwyd gwasanaeth i gofio Henry Casper o 
Grangetown a oedd yn berthynas i un o'r disgyblion yn 
Thiepval. Yna aethom ymlaen i ymweld © chofeb 
Coedwig Mametz. Cafwyd darlleniadau ag amser i 
fyfyrio am y Cymry a gollodd eu bywydau.  Ymweldwyd 
© mynwent Flatiron wrth iddi nosi. Safodd y disgyblion 

tu ¹l i feddau milwyr o Gymru a goleuo'r beddau. Nid 
oes amheuaeth gennyf fel arweinydd yr adran Hanes 
mai dyma oedd uchafbwynt y daith.  

Hoffwn ddiolch iôr 98 disgybl am eu hymddygiad aôu 
hagwedd bositif ac iôr athrawon am eu cefnogaeth iôr 
adran.  Taith lwyddiannus arall. 

Anna Foster Evans 

Cyfraniadau at Elusen Huggard  

Y n ystod tymor yr Hydref, thema Cymraeg 
Blwyddyn 8 oedd óDigartrefeddô, ac ar ¹l deall bod 

y cwmni y mae mam un oôr disgyblion yn gweithio iddo 
yn casglu rhoddion iôr elusen Huggard, ar gyfer y 
digartref yng Nghaerdydd, penderfynwyd cyfrannu at yr 
ymgyrch honno a chasglwyd llond trol o bethau 
defnyddiol, fel p©st dannedd, sebonau a shampȐs iôr 
bobl syôn dibynnu ar yr elusen iôw cynorthwyo. 

Ysgol Plasmawr  

Rhai o ddisgyblion bl 8 a fuôn casgluôr rhoddion. 

Taith i Batagonia  

L  longyfarchiadau mawr i ddau oôn disgyblion, sef Daniel Glyn Rees ac Elen Hana Evans o Ysgol 
Gyfun Plasmawr ar gael eu dewis yn aelodau o grȐp o 
25 o bobl ifanc Cymru fydd  yn mynd ar daith i 
Batagonia fis Hydref eleni. Dyma 10fed taith Urdd 
Gobaith Cymru iôr Wladfa! 

 Bydd y bobl ifanc, sydd oll rhwng 16 a 18 oed, 
yn dilyn ¹l traed oddeutu 200 o ieuenctid eraill sydd 
wedi cael y profiad o fynd ar y daith yma ers 2008. 
Cost y daith yw Ã2,400 y person, ac maeôr gwaith caled 
o godi arian wedi dechrau yn barod. Bydd Daniel ac 

Elen yn chwilio am nawdd ac yn cynnal llu o 
weithgareddau dros y misoedd nesaf.  

Tra ym Mhatagonia bydd y grȐp yn treulio 
pythefnos yn dilyn rhaglen o weithgareddau arbennig 
sydd wediôu trefnu ym mlaen llaw. Yn y gorffennol 
maeôr gweithgareddau wedi cynnwys ymweld © 
grwpiau henoed, ysgolion a cholegau, blasu Asado, 
cynnal cyngherddau, cymanfa ganu a noson lawen yn 
ogystal © chystadlu yn Eisteddfod Chubut.  

Pob lwc iôr ddau gydaôr gwaith caled o gasglu arian 
nawdd dros y misoedd sydd i ddod! 
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Eifion Vaughan-Williams 

CYNLLUN STRATEGOL  
ADDYSG GYMRAEG ð 

Cyfnod 1 - 2014-2017 - llwyddiant;  
Cyfnod 2 - 2017-2020 - trychineb. 

W edi lansioôr Strategaeth yn 2011 yn fuan 
sylweddolwyd fod angen deddf i orfodiôr 

awdurdodau addysg i weithreduôr Cynllun, yn  bennaf 
trwy baratoi Cynllun fesul ardal bob 3 blynedd, er sylwôr 
Gweinidog iôw gymeradwyo neu peidio. 

Yng Nghaerdydd addawodd drafft cyntaf 2013 
ychwanegu ond 18 lle at y nifer ar gael yn barod (a 15 
o hyn wediôu darparu yn barod fel ñmesur argyfwngò yn 
Y Wern). Bu pwysau unedig o gyfeiriad y rhieni aôr 
prifathrawon yn y Fforwm yn ddigon i sicrhau gwelliant 
i addo 108 lle ychwanegol erbyn Ebrill 2017 sef 60 
mewn Ysgol newydd ar gyfer Trebiwt a Grangetown a 
ffrwd o 30 yng Nglanmorfa. 

Mae Caerdydd ychydig yn hwyr yn cyflawniôr 
addewid am na fydd 60 lle ar gael tan Medi eleni pryd 
bydd Hamadryad a Glanmorfa yn tyfuôn 2 ffrwd a na 
fydd yr adeiladau newydd ar gael tan Ionawr 2018, ond 
mewn sylwedd maeôr sir wedi gweithredu a hyd yn oed 
wedi rhagori trwy agor 15 lle arall fel ñmesur argyfwngò 

yn Y Wern sy nawr yn Ysgol 3 ffrwd. Felly o Fedi nesaf 
fe fydd 840 lle ar gael i dderbyn plant cynradd, syôn 
ddigon i gwrdd ©ôr angen am gyfnod, o wybod taw 747 
disgybl gafodd le Fedi 2016. 

Maeôn deg felly i dderbyn nad oes angen 
ychwanegu at y ddarpariaeth eleni nac yn 2018 gyda 
93 lle ar gael dros y nifer a dderbyniwyd, ond maeôr ail 
Gynllun i ddelio hefyd ac anghenion tebyg yn y 2 
flynedd ddilynol i gwrdd © thwf naturiol a hefyd twf yn 
sgil y bwriad i ychwanegu 80,000 at boblogaeth y 
ddinas erbyn 2025. Mae RhAG wedi galw am sefydlu 4 
ffrwd ychwanegol yn y cyfnod yn arbennig yng 
ngorllewin y ddinas lle mae ysgolion fel Nant Caerau a 
Phencae wedi bod yn orlawn ers amser. Nid yw cynllun 
y sir yn addo dim byd ychwanegol yn y sector cynradd 
na chwaith yn y sector uwchradd lle derbyniwyd 17 
ffrwd eleni a phob tebygrwydd o fynd dros yr 20 ffrwd y 
mae lle iddynt erbyn 2020. Yn wyneb pwysau RhAG y 
maeôr sir nawr yn addo edrych ar  sefyllfaôr cynradd eto 
yn ystod cyfnod y Cynllun ac i ddechrau ystyried 
polisiau ar gyfer ehanguôr sector uwchradd. 

Mae RhAG yn annog pob etholwr i bwyso ar 
ymgeiswyr yn yr etholiad lleol i addo cefnogi helaethu 
darpariaeth addysg Gymraeg. 

Michael Jones 

Odlau Ffiaidd  

N ¹l ym mis Hydref cynhaliwyd cystadleuaeth 
ryfedd i ddathlu canmlwyddiant geni Roald Dahl 

yng Nghaerdydd ï gwahoddiad i blant ysgolion 
cynradd drwyôr DU fod yn ófeirdd ffiaiddô (Revolting 
Rhymers) ac ysgrifennu óodlau ffiaiddô yn arddull y 
meistr ei hun.   

Trefnwyd y gystadleuaeth gan Yst©d Lenyddol 
Roald Dahl mewn partneriaeth © Llenyddiaeth Cymru, 
Ymddiriedaeth Llythrennedd Cenedlaethol, Penguin 
Random House, Sainsburyôs, Canolfan Ysgrifennu ac 

Amgueddfa Roald Dahl a 
Magic Light Pictures. 
Roedd cyfle i sgrifennu yn 
Gymraeg neu Saesneg. 
Beirniad y categori 
Cymraeg oedd Bardd 
Plant Cymru, Anni LlȒn.  

Daeth miloedd o 
r i g y m a u  i  l a w .  
Llongyfarchiadau mawr i 
Jac Rees am ddod yn 
agos iawn iôr brig. 

Addasiad o adroddiad Cynan Llwyd 

Swyddog Plant a Phobl Ifanc Llenyddiaeth Cymru 

Y Mynydd Bychan  

LLEDAENU GOBAITH  
YMHELL O GARTREF  

G artref gyda'r teulu yw dymuniad y 
rhan fwyaf ohonom adeg y Nadolig, 

ond gȐyl heb gwmni ei deulu na 
chysuron cartref yn Guyana, De America 
a gafodd Dyfan Graves o Gaerdydd y 
llynedd. Ers mis Medi 2015 mae Dyfan a 
fagwyd yn y Rhath a'r Eglwys Newydd 
wedi bod yn gwirfoddoli ar long y Logos 
Hope, llong genhadol o dan adain y 
m udiad Cri stnogol ,  Operat i on 
Mobilisation. Caiff ei noddi gan ei eglwys 
a nifer o gefnogwyr personol. 

Mae'r criw o 400, a ddaw o 60 o wledydd 
gwahanol, yn ymestyn allan i rai o gymunedau 
porthladdol tlotaf y byd trwy gynnig gwybodaeth, 
cymorth a gobaith.  Gwerthir amrywiaeth o lyfrau am 
brisiau gostyngol i bobl sydd heb fynediad i lyfrau fel 

arfer, cynnigir gwasanaethau meddygol ac estynnir 
gobaith trwy ymweliadau lu ag ysbytai a charchardai yn 
ogystal ©'r trueiniaid sy'n byw ar y stryd. A phan ddaw 

cyfle bydd Dyfan a gweddill y criw yn 
rhannu eu profiadau am eu ffydd 
Gristnogol. 

     Ers i Dyfan ymuno ©'r llong yn 
Tanzania, bu'n teithio ar hyd arfordir 
dwyrain a gorllewin Affrica cyn croesi'r 
Iwerydd i Dde America. Wedi cwblhau ei 
waith yn Guyana bydd ef a'r criw yn hwylio 
am Ynysoedd y Car´bi.  

    Gyda hyd at 10,000 o ymwelwyr dyddiol 
©'r llong, mae wastad rhywbeth gwahanol 
yn mynd ymlaen. A chaiff Dyfan ddigon o 
gyfle i ymarfer ei ddawn arbennig i fod yn 

glown wrth ddiddanu criwiau enfawr o blant ar y llong 
ac mewn ysgolion a chanolfannau cymdeithasol.  

    Yn ogystal © cholli ei deulu dros y Nadolig, 
collodd Dyfan y cyfle i siarad Cymraeg ©'r tywydd oer! 
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Y n ystod tymor cyfredol y Cylch, maeôn ciniawyr wedi gwledda ar lawer mwy na bwyd gwych.  Mae 
wedi bod yn fraint a phleser i groesawu amrywiaeth 
eang o siaradwyr.  Ym mis Hydref, gwnaeth prif 
arolygydd ysgolion ac hyfforddiant Cymru, Meilyr 
Rowlands, ein herio ©ôi athroniaeth a gweledigaeth 
addysgiadol.  Rhannodd y Cylch, yn ¹l yr arfer, ei ginio 
mis Tachwedd, © Chymdeithas Carnhuanawc yng 
nghwmni golygydd Radio Cymru, Betsan Powys.  Ym 
mis Rhagfyr, cafwyd cyflwyniad hynod o sensitif o 
farddoniaeth yr Athro Christine James gan y bardd ei 
hunan.  Wedyn, i agor y flwyddyn newydd, cawsom ni 
ein diddanu gan yr actor a Llais y Stadiwm, Rhys ap 
William, wrth iddo ein tywys ni ar daith trwy ei fywyd 
proffesiynol a phersonol oôi wreiddiau yng 
Nghwmllynfell iôr brif-ddinas. 

ñBachgen Bach o Sgowserò fydd pwnc Dr Phil Ellis 
ar Chwefror 6.  Newyddbeth diddorol a chyffrous fydd 
ar Fawrth 6 a ninnauôn edrych ymlaen at gyfraniadau 
gan fyfyrwyr chweched dosbarth Ysgol Plasmawr.  
Wedi hynny, bydd y newyddiadurwraig Si©n Morgan 
Lloyd (Ebrill 3) aôr awdures aôr ddarlledwraig Lowri Haf 
Cooke (Mai 8) yn dirwyn ein tymor i ben. 

Erbyn hyn, maeôr Cylch wedi ymgartrefu yn Jolyonôs 
at No 10 yn Heol yr Eglwys Gadeiriol, ym Mhontcanna.  

Ers symud i Jolyonôs, maeôr nifer syôn mynychu ein 
ciniawau wedi cynyddu o dipyn i beth.  Dros y 
blynyddoedd, rydym wedi ymdrechu i ehangu ein 
gorwelion, hefyd, trwy groesawu mwyfwy o fenywod i 
fwynhau awyrgylch cymdeithasgar ein cyfarfodydd. 

Nid aelodaeth ffurfiol sydd gan y Cylch ond rhestr o 
ffyddloniaid syôn derbyn gwybodaeth am bob cyfarfod. 
Yr unig d©l ywôr Ã17.00 am ddechreufwyd a phrif gwrs 
(gan gynnwys te neu goffi). Os ydych am ymuno © ni 
am noson ddifyr a chymdeithasol, cadwch lygad 
barcud ar Y Digwyddiadur yn Y Dinesydd am fanylion 
pellach am ein siaradwyr bob mis.  Am ragor o 
wybodaeth, cysyllter © Michael Jones ar 029-21328036 
neu cylch.cinio@gmail.com.   

Paul Morgan Llywydd y Cylch 

Cylch Cinio  
Cymry Caerdydd  

Paul Morgan a Rhys ap William 
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R oedd Capel Bethel yn llawn nos Lun, 16 Ionawr i 
fwynhau gwledd o gerddoriaeth gan ddisgyblion 

dawnus Ysgol Uwchradd Glantaf dan arweiniad eu 
hathrawon Delyth Medi a Si©n Wyn. Cafwyd eitemau 
gan g¹r blynyddoedd 8 i 13 oedd yn cynnwys 
Benedictus a Chyn Oeriôr Gwaed a threfniant hardd o 
Weddiôr Arglwydd. Bechgyn o flwyddyn 6 ganodd 
Gwyn fy Myd o sioe gerdd a hyfryd oedd clywed 
Bugeilioôr Gwenith Gwyn. Mae gan yr ysgol 
offerynnwyr o fri, sawl un ohonynt yn aelodau o 
gerddorfeydd enwog ac enillwyr gwobrau mewn 

eisteddfodau cenedlaethol. Cafodd y gynulleidfa gyfle i 
ryfeddu at ddawn Lizzie, Heledd a Charlie. Pleser oedd 
gwrando ar y triawd - Cadi ar y ffliwt, Heledd ar y delyn 
a Megan ar y piano, a phrofiad amheuthun oedd 
gwrando a gwylio meistrolaeth pump o offerynwyr, dwy 
ffidil, dau soddgrwth ac un fiola, dan arweiniad Charlie. 
Unawdau lleisiol gafwyd gan Caleb, Rhys ac Iwan. 
Noson wefreiddiol oedd hon. 

Cyflwynodd trysorydd y Gymdeithas siec am Ã1000 
i Syr Roger Jones, Aberhonddu, Cadeirydd Bwrdd 
Caerdydd yr elusen Maggie. Maeôr elusen hon yn 
darparu gofal, gwybodaeth a chefnogaeth i 
ddioddefwyr canser. Eisoes sefydlwyd ugain cangen 
ym Mhrydain - un ohonyn nhw yn Abertawe. Bydd un 
yn agor ar safle Ysbyty Felindre, yr Eglwys Newydd, yn 
2018 yn dilyn ymgyrch lwyddiannus i godi arian.  

A  ninneôn nghanol paratoadau Nadoligaidd, braf i Carys Puw Willimas, Cadeirydd y noson, oedd 
cael croesawu llond Capel i Gyngerdd yng ngofal 
Adran Delynau y Coleg Cerdd a Drama, a dwylo 
medrus Caryl Thomas. Daeth ag wyth  o delynoresau 
yr adran atom a chawsom wledd wrth wrando ar eu 
datganiadau cyffrous amrywiol.  Cafwyd rhaglen oedd 
yn cynnwys darnau traddodiadol Cymreig iôr rhai mwyaf 
heriol cyfoes. Roedd pob perfformiadau yn wefreiddiol 
yn ei ffordd ei hun a braint oedd cael ein cyflwyno iôr to 
syôn codi. Yn ei ffordd annwyl a naturiol, Rhiain Dyer a 
gyflwynodd y rhaglen a phawb wedi rhyfeddu at ei 
doniau.   

Edrychwch allan am y talentau yma sef  Rhiain Dyer,  
Hannah Williams,  Katie 
Bayliss, Alys Huws, Eluned 
Hollyman,  Anna Blumure,  
Carys Gittins ac Emily Rowe. 
(Gweler llun ar y clawr.)   
Diolch i chi ferched am eich 
cyfraniad enfawr a phob 
dymuniad da iôr dyfodol. 
Wediôr cyngerdd gwledd arall, 
sef Bwffe Nadoligaidd wedi ei 
drefnu gan y Pwyllgor!  Diolch 
iôr telynorion aôr pwyllgor. 

Bu'n rhaid cario cadeiriau 
ychwanegol i mewn iôr festri yn 
Ionawr gan fod cynifer wedi 

dod ynghyd i gyfarfod cynta'r flwyddyn newydd. Y 
siaradwraig w©dd oedd Catrin Wooler (Evans gynt) a'i 
thestun oedd 'Cyfraith a Threfnô. 

Wrth ei chyflwyno cyfeiriodd Rhiannon Evans at 
gyfraniad rhieni Catrin, Freda a Tom Evans, Ysgol 
Bryntaf i fyd addysg. Ond i faes y gyfraith yr aeth eu 
merch Catrin ac erbyn hyn, hi yw Pennaeth yr 
Achosion Cymhleth dros Wasanaeth Erlyn y Goron yng 
Nghymru. 

Yn ei sgwrs, dewisodd ddelio yn benodol © materion 
cyfoes er enghraifft, masnachu pobol, caethwasiaeth, 
manteisio ar bobol fregus a diniwed a thrais yn erbyn 
merched yn benodol. Dyfynnodd enghreifftiau o 
achosion go iawn a'n rhoi ninnau ar waith i ystyried 
beth fedrid fod wedi ei wneud yn wahanol yn y 
sefyllfaoedd hynny i liniaru'r trawma i'r dioddefydd a 
dod i ganlyniad teg ynghynt. Gyda'i phrofiad dros 
gyfnod o chwarter canrif o weithio yn y meysydd hyn, 
mae hi bellach mewn sefyllfa i fedru pwyso am newid 

ac addasu deddfau, dedfrydau 
a chosbau fel bo'r gosb yn 
adlewyrchu difrifoldeb y 
drosedd yn briodol. Mae 
ganddi hefyd ddigon o 
awdurdod ac o barch i fynnu 
bod yr iaith Gymraeg yn cael 
ei defnyddio mewn llysoedd 
barn bob tro y mae hynny yn 
bosibl. Bu'r sgwrs yn agoriad 
llygad ac yn addysg i bob un 
oedd yno ac yn ddechrau 
ardderchog i'r gangen ym 
m l w y d d y n  D a t h l u ' r 
Aur  Merched y Wawr. 

Merched y Wawr  
Bro Radur  

Catrin Wooler a Rhiannon Evans 

Cymdeithas Gymraeg 
Rhiwbeina  
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H eulwen Jones aôi chyfeillion ddaeth i ddiddanuôr gangen yn Rhagfyr. Roedd pob un mewn 
siwmper Nadolig aôr robin aôr pengwin, y Santa, sawl 
carw ac ambell i bwdin yn ein cyfeirio at yr Ȑyl. Clywyd 
lleisiau cyfoethog Llio, Nerys, Lowri, Gwenllian, 
Gwenno, Angharad 
a Sioned, yn ogystal 
© Heulwen, yn 
cyflwynoôn unigol ac 
mewn grȐp, garolau 
a  c h a n e u o n - 
cyfuniad hardd oôr 
hen aôr newydd. 
C y f r a n n o d d 
Catherine Jobbins 
gerdd a bu Glenys 
Evans yn hel 
atgofion doniol a 
dwys am Nadoligau 
ei hieuenctid yn 
Llanddarog, Sir 
Gaerfyrddin. Diolch 
i Heulwen am 
d r e f n u  n o s o n 
ardderchog.  

Llongyfarchiadau i 
Llewela Morris ar ddod yn hen-
nain, i Mair John ar enedigaeth 
Ȑyr bach, i Win John ar 
gyrraedd ei phen-blwydd yn 90, 
ac i Catherine Jobbins ar ei 
phriodas aur. 

Cymrawd ymchwil  ac 
arbenigwraig ar epidemioleg 
ywôr Dr Lisa Hurt, a ymwelodd ©ôr gangen 
yn Ionawr. Maeôn hyddysg yn y maes hwn sydd o bwys 

mawr i iechyd cyhoeddus: maes syôn astudio 
lledaeniad clefydau, eu heffeithiau nhw arnon ni aôr hyn 
syôn eu hachosi. Buôn gweithio ledled y byd gan 
ymwneud © phrosiectau i hybu iechyd mamau a phlant 
yn arbennig. Mae canlyniadau ei gwaith ymchwil wedi 
ymddangos mewn cyhoeddiadau syôn fyd-eang eu 
cylchrediad. 

Ar hyn o bryd, prosiect ymchwil unigryw dan adain 
Prifysgol Caerdydd sydd ar flaen ei meddwl. Mewn 
modd eglur, dealladwy, fe lwyddodd i gyfleu 

pwysigrwydd gwaith 
ymchwil oôr fath. Soniodd 
am waith ymchwil yr 
A l b a n w r ,  A r c h i e 
Cochrane, ganol y ganrif 
d d i we t h a f ,  y n  y  
R h o n d d a  F a c h . 
Canlyniad tynnu lluniau 
pelydr-X o chwe mil oôr 
trigolion mewn canolfan, 
a oedd yn ddim ond 
pabell, oedd cadarnhau 
mai llwch y glo oedd yn 
achosiôr aflwydd difªol a 
flinai cymaint. Gwyddom 
b e l l a c h  m o r 
bellgyrhaeddol oedd 
sicrhau gwybodaeth oôr 
fath. Buôn s¹n hefyd am 
y gwaith ymchwil, dros 
amser, ymysg 40,000 o 
feddygon, a brofodd yn y 

pen draw fod cyswllt uniongyrchol rhwng 
ysmygu a marwolaeth. 

Bwriad yr ymchwil presennol y mae Lisaôn 
rhan ohono yw casglu data gan fintai newydd 
o Gymry fydd yn cynyddu cyd-ddealltwriaeth 
oôr clefydau syôn ein blino ni. Bydd y 
canlyniadauôn llunio dyfodol gofal iechyd yng 
Nghymru. Roedd sawl un a oedd yn bresennol 
yn barod i gofrestru er mwyn hybuôr gwaith. Ceir 

rhagor o fanylion ar wefan Doeth am Iechyd Cymru. 

Merched y Wawr 
Caerdydd  

MACBETH YN Y GYMRAEG  
YN TORRI TIR NEWYDD 

M ae Theatr Genedlaethol Cymru mewn 
partneriaeth © Cadw a gyda chefnogaeth gan 

Chapter yn llwyfannu Macbeth yng Nghastell Caerffili 
rhwng Chwefror 7 a 18 eleni.  Maeôr ddrama yn 
gyfieithiad newydd gan y diweddar Athro Gwyn 
Thomas.  Bu Gwyn Thomas, a fu farw yn 2016, yn 
bennaeth ar yr Adran Gymraeg ym Mhrifysgol Bangor 
ac yn Fardd Cenedlaethol Cymru 2006ï2008. Roedd 
yn awdur toreithiog, ac ymysg ei gyfraniadau 
amhrisiadwy i fywyd diwylliannol Cymru mae ei 
gasgliad o gyfrolau barddoniaeth, dram©u a llyfrau 
ysgolheigaidd, ynghyd ©ôi gyfieithiadau iôr Saesneg oôr 
Mabinogi. Mae ei gyfieithiad o Macbeth yn un oôi 
weithiau olaf. 

Am y tro cyntaf erioed, bydd modd i gynulleidfaoedd 
ledled Cymru fwynhauôr cynhyrchiad o Gastell Caerffili, 
wrth iôr cwmni ddarlleduôn fyw i ganolfannau ar draws 

Cymru, gan gynnwys Canolfan Chapter, Caerdydd  ar 
nos Fawrth, 14 Chwefror. Maeôr darllediad byw yn rhan 
o Theatr Gen Byw ï menter beilot, gyffrous, a fydd yn 
ceisio sicrhau bod gwaith y cwmni a gyflwynir mewn 
lleoliadau arbennig yn cyrraedd cynulleidfaoedd eang.  

I gyd fynd ©ôr cynhyrchiad bydd pecyn i ddysgwyr ar 
gael. Cr±wyd y pecyn i ddysgwyr gan Nant Gwrtheyrn, 
mewn cydweithrediad © Theatr Genedlaethol Cymru 
gyda chymorth Y Ganolfan Dysgu Cymraeg 
Genedlaethol. 

Maeôr pecyn yn cynnwys gwybodaeth a gemau i 
ddysgwyr a chanllaw ar wah©n ar gyfer tiwtoriaid. 
Maeôr deunydd yn addas ar gyfer dosbarthiadau Uwch 
a Hyfedredd ac yn cynnwys gweithgareddau iôw 
cyflawni cyn gweld y ddrama, a rhai ar ¹l ei gweld. 

Maeôr cynhyrchiad yn ddigwyddiad allweddol wrth i 
Cadw ddathlu Blwyddyn y Chwedlau yn 2017.  

Manylion llawn:  
http://theatr.cymru/portfolio/theatr-gen-byw/  

Caryl Roese a Dr Lisa Hurt 


